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NOME E ID PROVIDER: Planning Congressi Sr—ID. 38

ID EVENTO: 38-

TIPO DI FORMAZIONE: FSC

TITOLO EVENTO: CARE — CAT and Anticoagulant Route Enhancement

SEDE E DATA 1° incontro:  Policlinico Agostino Gemelli, Largo Agostino Gemelli 8, 00168 Roma — 24
marzo 2026

SEDE E DATA 2° incontro:  via webinar sulla piattaforma Zoom (c/o Planning Congressi srl, via
Guelfa 9, 40138 Bologna) — 24 settembre 2026

Link: https://usO6web.zoom.us/j/87522287914?pwd=S8dQe4LLbYA7KT3DBs4CMQuoBtQGFO.1

DURATA FORMATIVA: 10

NUMERO CREDITI: 13

OBIETTIVO FORMATIVO: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, specializzazione e attivita ultraspecialistiche

AREA FORMATIVA: Acquisizione competenze di processo

NUMERO PARTECIPANTI: 8 (1 relatore + 7 discussant)

DESTINATARI (Professione): Medico Chirurgo

DESTINATARI (Disciplina):  Medicina Interna, Oncologia, Angiologia, Chirurgia Vascolare

RESPONSABILE SCIENTIFCO: Roberto Pola

RAZIONALE

Il Tromboembolismo Venoso (TEV), o Trombosi Associata a Cancro (CAT), e la seconda causa di morte nei
pazienti oncologici dopo la progressione della malattia, con un impatto significativo su morbilita, mortalita e
qualita di vita. Le recenti Linee Guida (AIOM, ASCO, ESMO, ecc.) sottolineano il ruolo cruciale delle Eparine a
Basso Peso Molecolare (EBPM) nel trattamento e nella prevenzione secondaria della CAT.

Obiettivo Generale

Migliorare I'appropriatezza diagnostico-terapeutica e la gestione multidisciplinare della CAT nella pratica
clinica con particolare riferimento al ruolo e all'impiego ottimale delle EBPM con indicazione per il paziente
oncologico.

Obiettivi Specifici (di Miglioramento)

1.Analisi del Contesto: Mappare l'attuale percorso diagnostico-terapeutico (PDTA o protocollo locale) della
CAT, identificando punti di forza e criticita nell'interfaccia tra oncologia, medicina interna e angiologia.
2.Appropriatezza Terapeutica: Discutere le indicazioni, le controindicazioni, le interazioni farmacologiche e
I'aderenza terapeutica all'uso delle EBPM con indicazione per il trattamento a lungo termine della CAT, anche
in base alle specifiche caratteristiche del paziente oncologico (es. tipo di tumore, chemioterapia, funzione
renale ...).

3.Definizione del Miglioramento: Elaborare e validare in modo consensuale un documento (es. un flow-chart
decisionale o una raccomandazione clinica interna) per la gestione ottimizzata della CAT che sia applicabile e
condivisa dalle diverse specialita coinvolte.
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PROGRAMMA

24 Marzo - 1° incontro
15:00 —15:30 Scenario Clinico Attuale: la CAT nella nostra realta — R. Pola
Presentazione dei dati interni (se disponibili) su incidenza, gestione e criticita/non-aderenza
alle LG (Linee Guida) per la CAT
15:30-16:00 Focus EBPM: Evidenze e Contesto Normativo — R. Pola
Revisione rapida delle LG (AIOM/ASCO) e dei dati clinici sull’uso di EBPM/DOAC per la CAT,
con enfasi sui farmaci con profilo specifico e indicazione
16:00 —17:00 Lavoro di Gruppo Interdisciplinare: Analisi delle aree di miglioramento — D. Pastori, A. Lugini,
S. Rotunno, M. Russano, P. Santini, G. Cirenza, M. Fasano
Discussione plenaria facilitata per analizzare:
1. 1l momento corretto per la diagnosi (a cura Angiologo)
2. La scelta dell’anticoagulante (a cura Oncologo/Internista)
3. La gestione del rischio emorragico e del follow up (a cura Angiologo/Internista)

25 marzo - 23 settembre (attivita online 6 ore)

Raccolta e condivisione online di informazioni ed esperienze sul tema, finalizzate alla messa a punto e
validazione di un documento di consenso/protocollo condiviso sulle ideali modalita di gestione del paziente
CAT —R. Pola, D. Pastori, A. Lugini, S. Rotunno, M. Russano, P. Santini, G. Cirenza, M. Fasano

24 Settembre - 2° incontro (via webinar)

15:00 — 15:45 Round table: I’esperienza del Centro — R. Pola, D. Pastori, A. Lugini, S.
Rotunno, M. Russano, P. Santini, G. Cirenza, M. Fasano
Parola a tutti per descrivere la propria esperienza: quali criticita emerse

15:45—16:45 Sviluppo del Documento di Consenso/Protocollo - R. Pola, D. Pastori, A. Lugini, S. Rotunno,
M. Russano, P. Santini, G. Cirenza, M. Fasano
Elaborazione di un Flow-Chart Decisionale comune per I'impiego delle EBPM con indicazione
nella CAT (es. criteri di eleggibilita, dosaggio, monitoraggio, durata della terapia, follow up)

16:45—-17:00 Take home message - R. Pola, D. Pastori, A. Lugini, S. Rotunno, M. Russano, P. Santini, G.
Cirenza, M. Fasano
Sintesi dei risultati e redazione del documento riassuntivo del percorso

ACRONIMI

LG: Linee Guida

CAT: Trombosi Associata a Cancro

AlIOM: Associazione ltaliana di Oncologia Medica
ASCO: American Society of Clinical Oncology
EBPM: Eparine a Basso Peso Molecolare

DOAC: Direct-acting Oral Anticoagulants
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FACULTY

Giacinto Cirenza, Dirigente Medico di Medicina Interna ASL Napoli, Laurea in Medicina e Chirurgia,
Spec. in Medicina Interna

Morena Fasano, Dirigente Medico convenzionato presso I’'lUOC Oncologia Medica ed Ematologia,
Universita degli Studi della Campania L. Vanvitelli, Policlinico Napoli, Laurea in Medicina e Chirurgia,
Spec. in Oncologia

Antonio Lugini, Dirigente Medico | livello Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata UOC
Oncologia Medica, Roma, Laurea in Medicina e Chirurgia, Spec. in Oncologia

Daniele Pastori, Dirigente Medico presso la UOC di Medicina d'emergenza-urgenza, Policlinico
Umberto | di Roma, Laurea in Medicina e Chirurgia, Spec. in Medicina Interna

Roberto Pola, Professore Associato di Medicina Interna, Istituto di Medicina Interna e Geriatria
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma, Laurea in Medicina e Chirurgia, Spec. in Geriatria

Sara Rotunno, Incarico in regime di Libera Professione Dirigente Medico, Divisione di Medicina e
Geriatria dell’Ospedale San Pietro-Fatebenefratelli, Roma, Laurea in Medicina e Chirurgia, Spec. in
Geriatria

Marco Russano, Medico Oncologo presso Oncologia Medica Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico di Roma, Laurea in Medicina e Chirurgia, Spec. in Oncologia Medica

Paolo Santini, Medico internista presso la Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli
IRCCS, Laurea in Medicina e Chirurgia, Spec. in Medicina Interna



