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FARMAultra - Cronos 
La gestione in Farmacia del paziente con cronicità  

Corso di Formazione a Distanza 
 

On line 15 marzo 2026 – 31 dicembre 2026 
 

Razionale 
La crescente incidenza di patologie croniche nella popolazione rappresenta una sfida cruciale per i sistemi 
sanitari, richiedendo un approccio multidisciplinare che integri in modo efficace i diversi attori del processo 
di cura. Tra questi, il farmacista riveste un ruolo chiave non solo nella dispensazione dei farmaci, ma anche 
nell’educazione del paziente e nel monitoraggio dell’aderenza terapeutica. Infatti la farmacia territoriale, 
grazie alla sua posizione strategica e alla fiducia consolidata tra farmacista e paziente, gioca un ruolo 
sempre più centrale nella gestione delle cronicità. Da anni la farmacia è un punto di riferimento per il 
paziente che si reca dal farmacista non solo per acquistare i farmaci ma anche per farsi consigliare, per il 
monitoraggio dei parametri clinici, per la promozione della salute in generale e per accedere a servizi di 
consulenza personalizzata. 

L’obiettivo di questo corso è quindi quello di approfondire l'importanza del farmacista nella gestione delle 
patologie croniche, e in particolare ci si focalizzerà su quattro cronicità che hanno un elevato burden sia a 
livello sociale sia a livello economico ossia ipertensione, asma, BPCO ed epilessia. Attraverso un’analisi 
approfondita di questi ambiti, il programma intende valorizzare il ruolo del farmacista territoriale e la sua 
capacità di collaborare con altri professionisti sanitari per garantire percorsi di cura più efficaci e sostenibili. 

 

Programma 
Videointervista all’Opinion Leader: 

● Cronicità e farmacia territoriale: l’ottimizzazione della gestione del paziente cronico - Alberto 
Benetti (durata 50 minuti) 

eBook- Materiale di approfondimento: (a cura di Alberto Bonini) 

● Cronicità e farmacia territoriale: un focus su ipertensione, asma e BPCO, ed epilessia (durata 1 ora) 
● Monitoraggio e adesione terapeutica nelle patologie croniche: l'intervento del farmacista (durata 1 

ora) 
● La farmacia del futuro: la farmacia dei servizi (durata 1 ora) 
● Farmaci originali vs equivalenti: vantaggi e limiti e il ruolo del farmacista nella scelta (durata 1 ora) 

 

Responsabile scientifico 
 

Dott. Umberto Amato 

Coordinatore Comitato Scientifico Med Maps 
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Relatore 
 

Dott. Alberto Benetti 

Direttore Struttura Complessa ad Alta Complessità di Medicina Interna 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

 

Attività programmate  
Per l’acquisizione dei crediti ECM il medico dovrà registrarsi sulla piattaforma e-learning di medmaps.it, dove 
potrà seguire il corso e completare il questionario di verifica attraverso le funzioni di:  

● registrazione al corso ECM  
● accesso tramite user id e password  
● help desk email e telefonico  
● fruizione delle unità  
● test di valutazione dell’apprendimento e di gradimento del corso  

Sulla piattaforma sarà attivo per tutta la durata del corso un ambiente di collaborazione (forum) in cui i 
discenti potranno interagire. Tramite una funzione di tutoraggio i discenti potranno inviare quesiti e 
richiedere chiarimenti sul programma formativo ai quali I Responsabili scientifici risponderanno tramite e-
mail entro 48 ore. 

 

Periodo di erogazione  dal 15 marzo al 31 dicembre 2026 

 

Durata del corso FAD  5 ore  

 

Crediti ECM erogati  7,5 crediti formativi  

 

Destinatari:   17.000 Farmacisti (farmacisti territoriali e farmacisti pubblici del SSN) 

 

Provider ECM:   Med Maps srl 

Via Rossini, 10 20062 Cassano d’Adda (Milano) 

tel (+39) 0363 052063  – ecm@memaps.it   

URL FAD:   http://medmaps.it  

 

Sede piattaforma:  Via Rossini, 10 - 20062 Cassano d’Adda (Milano)  

 

Sponsor:   Istituto Lusofarmaco d’Italia 
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