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Razionale Scientifico

[l latte materno € universalmente indicato non solo come un gold stan-
dard nutrizionale, ma anche come un liquido biologico con molteplici
effetti positivi sulla salute materna e su quella del bambino e uno dei
migliori investimenti in termini di salute dei bambini per un buon svilup-
po sanitario, sociale ed economico.

Per questi motivi le organizzazioni internazionali che si occupano di
salute come I'OMS e 'UNICEF, il Ministero della Salute (anche attraverso
il suo Tavolo Tecnico Allattamento -TAS), le societa scientifiche dell’area
perinatale e pediatrica e le Federazioni degli Ordini Professionali, da
tempo si muovono nella direzione di un forte sostegno alla protezione,
promozione e sostegno all’allattamento.

Perché si allatti, nella nostra societa spesso non & sufficiente la sola
motivazione personale della madre, ma & indispensabile anche un in-
tervento di aiuto sociale e il supporto da parte di professionisti sanitari
competenti.

Realizzato da un gruppo ad hoc costituito da infermieri e medici esper-
ti, questo corso nasce con l'obiettivo di offrire a tutti gli infermieri una
formazione avanzata e aggiornata in tema di allattamento e, allo stesso
tempo, rendere uniformi gli strumenti comunicativi utili all’applicazione
nella pratica clinica.

Quasi 400 slides, suddivise in 7 moduli tematici e un totale di circa 10
ore di lezione, fanno di questo progetto formativo una preziosa risor-
sa a disposizione di tutti gli infermieri che si occupano del neonato e
del bambino; uno strumento di lavoro che, richiamando le piu recenti
evidenze scientifiche, individua le tecniche di gestione piu efficaci in
tema di allattamento con un occhio sempre attento alla sfera relaziona-
le, umana e comunicativa che intercorre tra la diade madre-bambino, la
famiglia e i professionisti coinvolti.

Referenti Scientifici

Riccardo Davanzo
Presidente Commissione Allattamento e Banche del Latte Umano Donato (COMASIN)

Denis Pisano
Past President Societa Italiana di Neonatologia Infermieristica (SIN INF)

Marisa Bonino
Past President Societa Italiana di Pediatria Infermieristica (SIP INF)




(20 min)

(120 min)

Programma

Introduzione al Corso

Raccomandazioni sulla formazione in allattamento
delle professioni sanitarie
R. Davanzo

Dal valore del latte umano e dell’allattamento
alle raccomandazioni
R. Davanzo

Comunicazione e allattamento:

Allattamento nell’ambito delle relazioni familiari
E. Causin

’attenzione comunicativa tra infermiere e famiglia
E. Causin

Genitore con barriere linguistiche, religiose e culturali
E. Causin

Il sostegno alla donna che non allatta
E. Causin

Influenza dell’esperienza personale delle infermiere
in tema di allattamento
R. Davanzo

Continuita ed integrazione dell’assistenza perinatale
R. Davanzo

La comunicazione fra operatori sanitari
R. Davanzo




(150 min)

(90 min)

Programma

Fisiologia e gestione dell’allattamento:

Cenni sull’anatomia della mammella
A.M. Meldolesi

Dalla fisiologia della lattazione ai fattori
facilitanti I'allattamento
A.M. Meldolesi

Attacco al seno e indicatori di allattamento efficace
A.M. Meldolesi

Le difficolta con I'allattamento: i problemi fisici
del seno (ingorgo, dotto ostruito, mastite, ascesso
mammario, ragadi del capezzolo)

M. Baldassarre

Chirurgia mammaria e allattamento
M. Baldassarre

Controindicazioni e ostacoli all’allattamento:

Perché discuterne?
1. Mondello

Controindicazioni (vere o false) ed ostacoli ad allattare
I. Mondello

Calo ponderale
A. Lamberti

[ttero
A. Lamberti




(30 min)

Programma

Neonato a rischio di ipoglicemia
A. Lamberti

Farmaci ed allattamento
1. Mondello

Madre positiva al COVID-19
1. Mondello

Madre positiva al CMV
1. Mondello

Spremitura (manuale e meccanica) e conservazione del latte
Obiettivi
A. Soldi

La spremitura come strumento di sostegno all’allattamento
A. Soldi

La risposta ormonale
A. Soldi

La spremitura manuale e con il tiralatte
E. Chpakovskaia

Raccolta, conservazione e trasporto del latte spremuto
E. Chpakovskaia

Scongelamento del latte materno
E. Chpakovskaia




(120 min)

(45 min)

Programma

Video sulla spremitura del latte materno
E. Chpakovskaia

L’allattamento del neonato nelle UTIN:

5.1 Allattamento e uso del latte materno
nei neonati con bisogni speciali
S. Perugi

5.2 Barriere e fattori facilitanti nella UTIN:
la Family Centered Care
E. Chpakovskaia

5.3 Dalla Kangaroo Mother Care all’allattamento
direttamente al seno
S. Perugi

5.4 Latte materno (fresco e congelato)
e latte umano di banca
A. Soldi

La dimissione ospedaliera e il sostegno a livello di comunita:

Continuita assistenziale Ospedale-Territorio e allattamento
1. Dall’Oglio, G. Salvatori

Allattamento: quale sostegno e chi lo da.
V. Righetti

Il modello «Comunita Amica delle Bambine e dei Bambini»
P. Amadio




(60 min)

Programma

La promozione e protezione dell’allattamento:

Promozione dell’avvio dell’allattamento nei Punti Nascita
e I'Iniziativa Ospedale Amico delle Bambine e dei Bambini
1. Dall’Oglio, G. Salvatori

Aspetti etici e legislativi della protezione dell’allattamento
* Principi e valori etici e professionali della promozione
e della protezione dell’allattamento
» Codice internazionale dei Sostituti del Latte Materno
* La legislazione italiana
P. Amadio, R. Davanzo




Elenco Relatori

AMADIOPATRIZIA . Roma
BALDASSARRE MARIA ELISABETTA Bari
CAUSINENRICA . Roma
CHPAKOVSKAIA — ELENA Firenze
DALLOGLIOIMMACOLATA - Roma
DAVANZO — RICCARDO Trieste
SALVATORI GUGLIELMO — Roma
LAMBERTEANNALISA Benevento
MONDELLOISABELLA Reggio Calabria
MELDOLESE ANNA MARIA = Firenze
PERUGESILVIA Firenze
RIGHETTI VERONICA Roma
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ENTE DI

APPARTENENZA/LIBERA

PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

AMADIO PATRIZIA

Infermiera pediatrica

Infermiera pediatrica

IRCCS Ospedale Pediatrico

Bambino Gesu - Roma

infermiera e consulente per I'allattamento presso la terapia semi intensiva

neonatale dell’ospedale pediatrico Bambino Gesu.

BALDASSARRE MARIA ELISABETTA

Medico chirurgo

Pediatria

Universita di Bari

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita di Bari : 4/7/1986  (Votazione 110/110,
lode e plauso della commissione ) ® Abilitazione professionale, Universita di Bari:
Dicembre 1986 ¢ Specializzazione: Pediatria, Universita di Bari, 30/10/1990
(Votazione 50/50 e lode).

Dal 2020 é Professore associato di Pediatria presso il Dipartimento di Scienze
Biomediche ed Oncologia umana dell’UNiversita di Bari “ALDO MORO”
Ricercatrice confermata dell’Universita di Bari in convenzione con I'Azienda

Ospedaliera Policlinico.

CAUSIN ENRICA

Infermiera

Infermiera

Ospedale Burlo Garofolo di Trieste

Infermiera presso I.R.C.C.S. materno infantile Burlo Garofolo

Chpakovskaia Elena

Infermiera

Infermiera

A.O.U. Careggi, Firenze

09/1997-10/2000 Infermiere Universita degli Studi di Firenze, Firenze (Italia)
09/1991-06/1993 Biologa Universita degli Studi di Minsk, Facolta di Biologia, Minsk
(Bielorussia) Studi non terminati.

Infermiera A.O.U. Careggi, Firenze (ltalia) Assistenza infermieristica in reparto di TIN

(Terapia Intensiva Neonatale) e CIN (Cure intermedie Neonatali).

DALL'OGLIO IMMACOLATA

Infermiera pediatrica

Infermiera pediatrica

Ospedale Pediatrico Bambino Gesu

dal 2008 infermiera presso la Struttura per lo Sviluppo Professionale Infermieristico
e Tecnico, la Formazione Continua e la Ricerca Infermieristica Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu

Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche. Il Universita di Roma tor vergata

Anno accademico 2004-05

DAVANZO RICCARDO

Medico chirurgo

Pediatria

DAL 2012 ATUTT'OGGI (ULTIMO RINNOVO DELL’INCARICO PER IL BIENNIO
2019-2021) PRESIDENTE DEL TAVOLO TECNICO ALLATTAMENTO (TAS) DEL
MINISTERO DELLA SALUTE, ROMA

1984-1987 « DOTTORATO DI RICERCA IN MEDICINA MATERNO INFANTILE
DELL’UNIVERSITA DI TRIESTE DATE 1981-1985 « SPECIALIZZAZIONE IN PEDIATRIA
PRESSO L’UNIVERSITA DI TRIESTE




LAMBERTI ANNALISA

Infermiera

Infermiera

Azienda Ospedaliera San Pio

Benevento (reparto T.I.N.)

Luglio 1996 Diploma di tecnico di laboratorio chimico biologico I.P.S.I.A.
Pacinotti Ferraris via G. Romano 4 Milano

1999 D.U.I. diploma universitario infermiere universita degli studi di Milano

MELDOLESI ANNA MARIA

Infermiere pediatrico

Infermiere pediatrico

Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi

Melacrino Morelli” Reggio Calabria

Collaboratore Infermiere padiatrico del reparto di Neonatologia presso Ospedale
Bianchi Melacrino Morelli di Reggio Calabria
Nel 1991 ha conseguito il diploma di Vigilatrice dell’infanzia presso la Scuola

professionale di Vigilatrice dell’infanzia dell’USL nr 31 di Reggio Calabria

Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi

Dirigente medico 1 livello U.O.C. di Neonatologia Patrologia Neonatale e TIN Grande
Ospedale Metropolitano “Bianchi Melacrino Morelli” Reggio Calabria

Luglio 1989 Laurea in Medicina e chirurgia Universita degli studi di Messina

MONDELLO ISABELLA Medico chirurgo Pediatria Melacrino Morelli” Reggio Calabria Ottobre 1993 Specializzazione in Pediatria Universita degli studi di Messina
DIRIGENTE MEDICO NELLA DISCIPLINA DI NEONATOLOGIA. AZIENDA OSPEDALIERO
UNIVERSITARIA CAREGGI
2000 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Voto 110/110 lode Universita degli studi
AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA di Firenze
PERUGI SILVIA Medico chirurgo Pediatria CAREGGI 2005. SPE.CI;.AL!ZZAZIONE IN PEDIATRIA, INDIRIZZO NEONATOLOGICO Universita
degli studi di Firenze
Infermiere presso la Terapia Intensiva Neonatale dell’ Azienda Ospedaliero
Azienda Ospedaliero Universitaria Universitaria Cagliari
PISANO DENIS Infermiere Infermiere Cagliari 1993 Diploma .d| .Inferm|ere Professionale presso Scuola di Formazione Professionale
USL nr 21 Cagliari
Infermiera presso studio pediatria di famiglia
2009 — 2012 Universita degli studi di Padova Laurea in Infermieristica
2013-2014 Master Universitario di | Livello in Assistenza Infermieristica in Area
RIGHETTI VERONICA Infermiera infermiera Pediatrica

SALVATORI GUGLIELMO

Medico Chirurgo

Neonatologia

1984 Laurea in Medicina e Chirurgia Universita La Sapienza Roma
Specializzazione in Pediatria e Neonatologia
Neonatologo, Responsabile di Unita Operativa Semplice presso Ospedale Bambin

Gesu

SOLDI ANTONELLA

Medio Chirurgo

Pediatria

AOU Citta della Salute e della Scienza di

Torino, presidio Sant’Anna

1988: LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA — Universita di Torino

1992: SPECIALIZZAZIONE IN PEDIATRIA - Universita di Torino

2004: ABILITAZIONE come FORMATORE SULL’ALLATTAMENTO AL SENO (Formatore
per i Corsi OMS/UNICEF 20 ore - 40 ore) presso I'IRCCS Burlo di Trieste (MASTER
COURSE)




Dal 1993: Dirigente Medico a T.I. presso la SC Neonatologia Universitaria

(Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale) della AOU Citta della Salute e della

Scienza di Torino, presidio Sant’Anna

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




