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Programma delle lezioni

Titolo 2026 Infiammazioni e Infezioni delle Vie Aeree: come scegliere nel mondo dei
Dispositivi Medici e Integratori

Modulo 1: Introduzione Generale

Relatore: Professoressa Paola Mastromarino
Dipartimento di Sanita Pubblica e Malattie Infettive, Sezione di Microbiologia
Sapienza Universita di Roma

Modulo 2: Infezioni delle VAS, agenti eziologici e strumenti terapeutici a disposizione

Relatore: Professoressa Paola Mastromarino
Dipartimento di Sanita Pubblica e Malattie Infettive, Sezione di Microbiologia
Sapienza Universita di Roma

Modulo 3: Resveratrolo + CMG

Relatore: Professor Michele Miraglia Del Giudice

Presidente Societa Italiana di Allergologia e Immunologia Pediatrica (SIAIP)
Professore Ordinario di Pediatria

Universita degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”

Modulo 4: Probiotici e Infezioni Respiratorie

Relatore: Professor Ignazio La Mantia
Direttore UOC di Otorinolaringoiatria
Universita di Catania
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Modulo 5: Naso e Lavaggi Nasali

Relatore: Professor Matteo Gelardi

gia’ Associato di Otorinolaringoiatria - Universita di Foggia

Fondatore e Past President dell’Accademia Italiana di Citologia Nasale (AICNa)
Fondatore e Past President dell'ltalian Academy of Rhinology (IAR)

Modulo 6: Inflammazioni delle VAS e Reflusso laringofaringeo

Relatore: Dottor Maurizio Catalani
Direttore UO di Otorinolaringoiatria
Istituto Clinico Humanitas, Torino

Modulo 7: Integratori, Infezioni respiratorie e Sistema immunitario

Relatore: Professor Salvatore Cocuzza

Direttore della Scuola di Specializzazione in Otorinolaringoiatria
Universita degli Studi di Catania

UOC di Otorinolaringoiatria

AOQU - Policlinico - San Marco di Catania

Modulo 8: Focus su Specifiche Popolazioni

Relatore: Dottoressa Giulia Viroli

Biologa

Dipartimento di Sanita Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense Universita di Pavia
Relatore: Dottoressa Sara Santero

Biologa

Dipartimento di Sanita Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense Universita di Pavia

Modulo 9: Innovazione e Prospettive Future

Relatore: Dottor Paolo Bernuzzi
Farmacista

Modulo 10: Comunicazione e Educazione del Paziente

Relatore: Dottoressa Anna Pellegrino
Esperta in Comunicazione
20 crediti riconosciuti
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NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
COGNOME ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE

Paola Mastromarino Medico Chirurgo e Virologia In pensione, in precedenza | Dal 1985 al 2025, Professore aggregato - Sapienza
docente universitario in Universita La Sapienza Universita di Roma Dip. Sanita Pubblica e Malattie
pensione Roma Infettive, Sezione Microbiologia

Michele Miraglia del Professore Ordinario di | Pediatra Universita degli Studi della | Dal 1/2/1991 ad oggi - Professore ordinario di

Giudice

Pediatria

Medico Chirurgo

Campania “Luigi Vanvitelli”,
Caserta

Pediatria presso Universita degli Studi della
Campania “Luigi Vanvitelli’, Caserta

Dal 1992 al 1996 incaricato dell'insegnamento di
Otorinolaringoiatria Pediatrica Scuola di Vigilatrici d'
Infanzia (G. Murano) annessa al Dipartimento di
Pediatria della Facolta di Medicina e Chirurgia della
Seconda Universita degli Studi di Napoli.

Dal 1999 a oggi incaricato dell' nsegnamento di
Allergologia ed Immunologia presso la Scuola di
Specializzazione in Pediatria della Facolta di
Medicina e Chirurgia, Seconda Universita degli Studi
di Napoli

Ignazio La Mantia

Prof. Ordinario di
Otorinolaringoiatria

Medico Chirurgo

Otorinolaringoiatra

Universita degli Studi di
Catania

Dal 2002 ad oggi — Professore Associato di Scienze
Mediche, Chirurgiche e Tecnologie Avanzate -
Otorinolaringoiatria e Audiologia — Universita degli
Studi di Catania

Dal 2022 ad oggi — Direttore Master Universitario di Il
livello “OTORINOLARINGOIATRIA PEDIATRICA”
Universita degli Studi di Catania




Dal 2021 ad oggi — Direttore UOC di
Otorinolaringoiatria — Azienda Ospedaliero
Universitaria Policlinico — S. Marco. P.O. G. Rodolico

Matteo Gelardi

Medico chirurgo e
professore a contratto

Otorinolaringoiatra

Libero professionista

Dal 2009 ad oggi - Presidente e fondatore
dell’Accademia ltaliana di Citologia Nasale (AICNA)
di Bari

Dal 2006 a oggi - Professore a contratto presso
I'Universita degli Studi di Ferrara per I'insegnamento
di “Citologia Nasale” e docente di Otorinolaringoiatria
presso I'Universita degli Studi di Bari nelle Scuole di
Specializzazione di Medicina dello Sport e
Otorinolaringoiatria.

Maurizio Catalani

Medico Chirurgo

Otorinolaringoiatra

Ospedale Koelliker, Torino

Dal 2000 ad oggi Responsabile dell’Unita Operativa
di Otorinolaringoiatria del’'Ospedale Koelliker di
Torino

Dal 1996 al 2000 - dirigente medico di 1° livello
Divisione di Audiologia Clinica Universitaria, Divisione
ORL del Gradenigo

Dal 1995 al 1996 Dirigente 1° livello, presso la
divisione ORL dell’Ospedale civile di lvrea

Paolo Bernuzzi

Farmacista divulgatore

Farmacia

Libero professionista

Dal 1999 ad oggi Collaboratore Farmacia Corbellini
di Terno d’ Isola (BG)

Dal 1996 ad oggi docente nei corsi di piccole
patologie ortopediche - Seminari per Farmacisti
organizzati dalla ditta DUAL SANITALY

1994 docente nei corsi di fitoterapia per farmacisti
organizzati dalla ditta D. Ulrich




Salvatore Cocuzza

Medico Chirurgo e
docente

Otorinolaringoiatra

Universita degli Studi di
Catania

Dal 2018 ad oggi - Professore Associato Clinica
Otorinolaringoiatrica Dip. Scienze Mediche,
Chirurgiche e Tecnologie Avanzate Universita degli
Studi di Catania

Dal 2008 al 2018 — Ricercatore Universitario
Dirigente Medico Clinica Otorinolaringoiatrica Dip.
Scienze Mediche, Chirurgiche e Tecnologie Avanzate
Universita degli Studi Catania

Dal 2005 al 2008 Dirigente Medico Clinica
Otorinolaringoiatrica A.O.U. Policlinico Gaspare
Rodolico Catania

Anna Pellegrino

Esperta di
Comunicazione e
formatrice

Libera professionista

Dal 2011 ad oggi formatrice, relatrice, docente in
corsi, convegni meeting

Dal 2018 ad oggi Facilitatrice in Advisory Board

Giulia Viroli

Biologo Nutrizionista

Nutrizionista

Assegnista Universita degli
Studi di Pavia

Dal 2003 ad oggi — Assegnista Universita degli Studi
di Pavia

Sara Santero

Biologo Nutrizionista

Nutrizionista

Dottoranda Universita degli
Studi di Pavia

Dal 2003 ad oggi — Dottoranda Universita degli Studi
di Pavia

Nel 2003 8 mesi di assegno di ricerca Universita degli
Studi di Pavia
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