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RAZIONALE 

Le malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD) – come la colite ulcerosa e il morbo di Crohn – 
stanno aumentando nei Paesi occidentali, coinvolgendo persone ancora in piena vita lavorativa e 
sociale. Queste patologie recidivanti non solo impegnano intensamente il Servizio Sanitario 
Nazionale, ma pesano profondamente anche sulla vita quotidiana dei pazienti e delle loro famiglie. 
La gestione delle IBD è complessa, sia per la difficoltà della diagnosi sia per la varietà di opzioni 
terapeutiche oggi disponibili. Il percorso formativo proposto punta a creare un confronto concreto fra 
specialisti su ogni aspetto clinico dell'IBD: diagnosi, scelta della terapia, monitoraggio e follow-up, 
con una didattica molto interattiva. 
Negli ultimi anni è stata introdotta una nuova generazione di farmaci con modalità d’azione 
innovative, che apre la strada a strategie terapeutiche più precise. Parallelamente, le metodiche 
strumentali migliorano, con maggiore accuratezza ed efficacia, la gestione quotidiana. 

Il corso si articola su tre obiettivi fondamentali: 
1. Illustrare l’evoluzione recente dell’approccio alle IBD; 
2. Mostrare come integrare queste novità nella pratica clinica quotidiana; 
3. Offrire uno sguardo sulle prospettive diagnostiche e terapeutiche future. 
Tutto questo si realizza attraverso una didattica pratica e fortemente interattiva. 
Ogni sessione si concluderà con la discussione di casi clinici reali, favorendo una riflessione 
condivisa e un management sempre più personalizzato per i pazienti. 

Questo corso teorico-pratico offrirà un'importante opportunità di confronto diretto con Specialisti e i 
partecipanti avranno accesso diretto agli ambulatori IBD, alle sale endoscopiche e a quelle 
ecografiche, per osservare in prima persona gli strumenti diagnostici e i protocolli di monitoraggio 
della risposta alla terapia. 

La fase conclusiva del percorso consiste in un webinar che include un momento di follow-up con i 
partecipanti, finalizzato alla verifica dei livelli di apprendimento e alla condivisione delle loro 
esperienze cliniche. 

 

FACULTY 

Antonio Gasbarrini - Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS di Roma 
Loris Riccardo Lopetuso - Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS di Roma 
Lucrezia Laterza - Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS di Roma 
Alfredo Papa - Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS di Roma 
Franco Scaldaferri - Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS di Roma 
Maria Assunta Zocco - Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
 
 
 



 

  

1° GIORNATA - Lunedi 16 marzo 2026 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Roma 
 
08:45 – 09:00 
Welcome and Course Objectives 
Presidente del corso: Antonio Gasbarrini 
Responsabile scientifico: Franco Scaldaferri 
Comitato scientifico: Lucrezia Laterza, Loris Riccardo Lopetuso,  Alfredo Papa 
 

09:00-13:00 Session 1  
09:00 – 09:30  
Wellcome and greetings 
Franco Scaldaferri 
 
09:30- 10:30 
Lectura 1. Comprehensive disease management in ulcerative colitis: sequencing, treat to 
target and monitoring - Loris R. Lopetuso 
DISCUSSANT: Lucrezia Laterza, Alfredo Papa, Franco Scaldaferri, Maria Assunta Zocco 
 
10:30 – 13:00  
Hands-On Training:  
A) Biological therapy management – Lucrezia Laterza 
B) Endoscopy - Alfredo Papa 
C) Outpatient Ultrasound – Maria Assunta Zocco 
 
13:00 – 14:00 Light lunch  
 

14:00-17:30 Session 2  
14:00-15:30 
Lectura 2. Comprehensive disease management in Crohn’s disease: sequencing, treat to 
target and monitoring  - Lucrezia Laterza 
DISCUSSANT: Lucrezia Laterza, Alfredo Papa, Franco Scaldaferri, Maria Assunta Zocco 
 
15:30 – 17:30  
Hands-On Training:  
A) Biological therapy management – Lucrezia Laterza 
B) Endoscopy - Alfredo Papa 
C) Outpatient Ultrasound – Maria Assunta Zocco 
 
  
 



 

  

2° GIORNATA - Martedì 17 marzo 2026 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Roma 
 
08:00-14:30 Session 3 – Diagnosis, Therapies & Treatment Strategies 
 
Learning points: 
•⁠  ⁠Diagnostic pathways 
•⁠  ⁠Therapeutic algorithms 
•⁠  ⁠Treatment schemes 
•⁠  ⁠Case-based decision-making 
•⁠  ⁠Decision-making exercises 
 
08:00 –11:00 
Multidisciplinary management: medical therapy 
 
11:00-12:00  
Lectura 3. Practical management of IBD clinic - Franco Scaldaferri 
DISCUSSANT: Lucrezia Laterza, Loris R. Lopetuso, Alfredo Papa, 
 
12:00 – 13:00 Light lunch 
 
13:00 –14:00 
Multidisciplinary management: medical therapy 
 
14:00 – 14:30 
Conclusions & Take-Home Messages 
 

3° GIORNATA – 15 giugno 2026  
Webinar 

 
16.00 – 18.00 
Follow up e condivisione di casi clinici di Real Life 
Faculty e discenti 
 
 
18.00 – 18-15 
Conclusioni 
 



 

  

ACRONOMI 
 
IBD Inflammatory Bowel Disease 
 

GRIGLIA FACULTY 
 

COGNOME E 
NOME 

LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

GASBARRINI 
ANTONIO  

Medicina e 
Chirurgia 

  Ha conseguito la Laurea in Medicina e 
Chirurgia con Lode nel 1988 presso 
l’Università degli Studi di Bologna ed è 
specialista sia in Medicina Interna che in 
Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva. Ha frequentato come Clinical 
and Research Fellow in Gastroenterology il 
Liver Transplantation Department 
dell’Università di Pisttsburgh (USA) dal 
1990 al 1993.Preside Facoltà di Medicina e 
Chirurgi, ’Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Professore Ordinario di Medicina 
Interna e Direttore del Dipartimento di 
Scienze Mediche e Chirurgiche e della UOC 
di Medicina Interna e Gastroenterologia 
della Fondazione Policlinico Universitario 
A. Gemelli IRCCS di Roma. Direttore del 
CEMAD , Centro Malattie Apparato 
Digerente, Roma 

LATERZA 
LUCREZIA   

Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore 
(Roma) nel 2011 con votazione 110/110 e 
lode. Specializzazione in Gastroenterologia 
ed Endoscopia Digestiva presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore 
(Roma) nel 2017 con votazione 50/50 e 
lode. Esperienza come clinical observer 
presso la New York University (NYC, USA). 
Dottorando di ricerca in Scienze della 
Nutrizione. Università Cattolica del Sacro 
Cuore (Docente) e Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli IRCCS 
(Specialista). 



 

  

LOPETUSO LORIS  Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Laurea in Medicina e Chirurgia nel Luglio 
2011 presso l’“Università Cattolica del 
Sacro Cuore”, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia “A. Gemelli” votazione di 110 e 
lode su 110. Si abilitazione  Febbraio 2012 
con una votazione di 270 su 270. A 
dicembre 2014 l Dottorato di Ricerca in 
Fisiopatologia del Metabolismo e della 
Nutrizione presso l’Istituto di Patologia 
Speciale Medica e l’UOC di Medicina 
Interna e Gastroenterologia dell’Università 
Cattolica – Policlinico Gemelli, Roma. 
Docente Universitario e ricercatore, 
Fondazione Policlinico Universitario A. 
Gemelli IRCCS di Roma 

PAPA ALFREDO Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Si è laureato in Medicina e Chirurgia con 
votazione di 110/110 e lode nel 1994. 
Specialista in Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva con lode nel 1999. 
Dottore di Ricerca in Fisiopatologia della 
Nutrizione e Metabolismo. Abilitazione 
Scientifica Nazionale (ASN) a professore di 
I fascia in Gastroenterologia dal 2018. 
Professore Associato di Gastroenterologia 
della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università Cattolica del S. Cuore. 
Docente del Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia, Medicine and Surgery e delle 
scuole di Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Digerente, Medicina Interna 
e Scienza dell’Alimentazione. Direttore 
dell’Unità Operativa Semplice 
Dipartimentale Day Hospital Medicina 
Interna e Malattie dell’apparato Digerente 
del CEMAD. 

SCALDAFERRI 
FRANCO   

Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

CEMAD (Centro malattie apparato 
digerente). Responsabile UOS Malattie 
Infiammatorie Croniche Intestinali, IBD 
UNIT 
Fondazione Policlinico Universitario A. 
Gemelli IRCCS di Roma 



 

  

ZOCCO MARIA 
ASSUNTA   

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore 
(Roma) nel 1999 con votazione 110/110 e 
lode. Specializzazione in Medicina Interna 
presso l’Università Cattolica del Sacro 
Cuore (Roma) nel 2004 con votazione 
50/50 e lode. Research Fellow presso 
George-August University Göttingen 
(Germany) nel 2002. Master in Ecografia 
Internistica e terapie ecoguidate presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore 
(Roma) nel 2005. Ricercatrice, Medicina e 
chirurgia traslazionale,  l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore (Roma) 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);  

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono 
a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante 


