
 

 

PROGETTO FORMATIVO 
 
 
 
 
 Provider ECM:  SUMMEET SRL – ID 604 
       
 Date:  4-5-6 Marzo 2026  
 
 Sede: Hotel NH Murano  
 Fondamenta Andrea Navagero, 29 

30141 Murano, Venezia  
       

Tipologia:     Residenziale  
 

Obiettivo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell'evidence based practice 

 

Responsabili scientifici:   Andrea Fiorillo 
      Antonio Vita  
 

Partecipanti:   N° 80 Medici Chirurghi (Categorie: Psichiatria, 
Neuropsichiatria Infantile) 

 
Durata (ore/giorni):  14 ore formative 

 
Crediti formativi:  14 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 

I disturbi mentali rappresentano una delle principali fonti di disabilità al mondo. Secondo stime recenti, 
l’incidenza di queste patologie è in costante aumento, circa 1 miliardo di persone al mondo (cioè, una 
persona su 10) è affetto da almeno un disturbo mentale e circa 24 milioni sono affette da schizofrenia, uno 
dei disturbi mentali più gravi e complessi. La schizofrenia, caratterizzata spesso da un esordio precoce e un 
decorso cronico, comporta un impatto devastante non solo clinico, ma anche sociale, lavorativo e familiare, 
aggravato dal persistente stigma e dalla discriminazione. L'obiettivo di questo evento formativo è superare 
la frammentazione delle cure, promuovendo un approccio integrato che riduca il divario tra i progressi 
scientifici e la pratica clinica reale ("Beyond Progress: Bridging the Gap"). Al centro del dibattito vi è la 
necessità di un cambio di paradigma verso la Precision Psychiatry, coniugando le evidenze scientifiche con 
la pratica clinica quotidiana, per ottimizzare i trattamenti e soddisfare gli unmet needs del paziente. Il corso 
esplorerà quindi le nuove frontiere della Youth Mental Health, della Lifestyle Psychiatry e l'uso di strumenti 
digitali per la psicoterapia e lo Shared Decision Making, essenziali per coinvolgere attivamente i pazienti e i 
loro familiari nel percorso di cura. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

4 MARZO 2026 
 

16.00-17.00  Apertura segreteria e registrazione partecipanti   
 

RE_VISION  
Shaping the Future of Integrated Care in Schizophrenia 



 

 

17:00-17:20  Beyond progress: bridging the gap 
Andrea Fiorillo 

Moderazione: Antonio Vita 

17:20-18:00  Optimising schizophrenia treatment: from real-world evidence to precision 
psychiatry 

 Christoph Correll 
 
18:00-18:30 Key takeaways  

Bernardo Maria Dell’Osso, Giovanni Martinotti, Maurizio Pompili  

5 MARZO 2026 

SESSIONE I – Re_Vision 

08:30-09:00  Apertura segreteria 

09:00- 09:45 Keynote address 
La sindrome di Bleuler: una sintesi dello status artis  
Mario Maj  

SESSIONE II – Bridging the Gap 

Moderazione: Andrea Fiorillo, Bernardo Maria Dell’Osso   

09:45-10:15 Life engagement: sfide e opportunità nel trattamento della schizofrenia   
Antonio Vita   
 

10:15-10:45  Unmet needs nella gestione del paziente con schizofrenia: l’importanza di un 
approccio integrato e multidisciplinare  
Giuseppe Maina  

 
10:45- 11:00  Discussione & next 

Andrea Fiorillo 

11:00-11:15  Coffee break 

11:15- 12:15  Experts SpotLights  

Experts Spot(1)Light  - Youth mental health & lifestyle psychiatry  
  Felicia Russo e Mario Luciano 
 

Experts Spot(2)Light  - Transitional care interventions from hospital to out-patient  
  Francesco Bartoli e Ignazio Cattaneo  
 

Experts Spot(3)Light - Shared decision making and digital approaches redefining patient-
centered clinical pathways  



 

 

Laura Orsolini e Adelaide Panariello  

Moderazione: Bernardo Maria Dell’Osso, Andrea Fiorillo 

12:15- 13:15  Brain Bites  

- Adolescenti e salute mentale: opportunità e rischi della psicoterapia digitale  
Umberto Volpe 
 

- Dolore mentale e rischio di suicidio: tra dimensioni sociali e psicopatologiche  
Maurizio Pompili 
 

- Psicosi indotta da sostanze: il ruolo delle nuove sostanze psicoattive (NPS) 

Giovanni Martinotti 

13:15- 14:15  Light lunch 

Moderazione: Giuseppe Maina, Antonio Vita 

14:15- 14:45  Dalla diagnosi precoce alla gestione a lungo termine della schizofrenia: il valore 
delle terapie LAI  
Bernardo Maria Dell’Osso 

 
14:45- 15:15  FAST LAI nel trattamento della schizofrenia sin dall’esordio: evidenze scientifiche e 

prospettive cliniche 
Umberto Albert  
 

15:15- 15:45  Discussione sulle tematiche emerse 
  Tutti i partecipanti 
 
15:45- 16:00  Coffee break 

Moderazione: Andrea Fiorillo, Gianluca Serafini 

16:00- 17:00  Medquiz I: Presentazione e discussione delle caratteristiche del paziente ideale 
per antipsicotici LAI - Andrea Aguglia, Mario Luciano 

17:00- 18:00  Storia, cinema, psichiatria – Sergio De Filippis, Bernardo Dell’Osso, Gianluca 
Serafini 

18:00-18:15  Conclusione della giornata 

6 MARZO 2026 

08:30- 08:45  Apertura segreteria 

08:45- 09:00  Apertura dei lavori 
Andrea Fiorillo 



 

 

 
09:00-09:45  Leadership in psychiatry: key skills to Inspire, influence and innovate  

Norman Sartorius 

SESSIONE III – Turning the tide 

Moderazione: Andrea Fiorillo, Antonio Vita 

09:45-10:45  Roundtable: reshaping mental health in emergencies 
   Moreno De Rossi, Guido Di Sciascio, Mauro Emilio Percudani 
 
10:45- 11:15  Patient journey: association between continuity of care and treatment outcomes 

in psychiatric patients 
Giuseppe Carrà 

11:15- 11:30  Coffee break 

Moderazione: Sergio De Filippis, Gianluca Serafini 

11:30-12:30  Forum: dati di real-world sull’utilizzo di Risperidone ISM dal momento del ricovero 
al mantenimento 
Alessandro Galluzzo, Adelaide Panariello  
 

12:30-12:45  Q&A  
  Tutti i partecipanti 
 
12:45-13:15  Leaving no one behind – a roadmap for better and personalized mental health 

care 
Andrea Fiorillo 

 
13:15- 13:45  Wrap-up e chiusura 

Andrea Fiorillo 
 
ACRONIMI 
FAST LAI  Fast-Acting Long-Acting Injection (Iniezione a Lunga Durata d'Azione a rapido inizio) 
LAI  Long-Acting Injectable (Terapia Iniettabile a Lunga Durata d'Azione) 
NPS  Nuove Sostanze Psicoattive (New Psychoactive Substances) 
Risperidone ISM Risperidone Iniettabile a Sfera Microsferica (Risperidone In Situ Microshere) 
 

NOME E 
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Aguglia 
Andrea 

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria 

Professore Associato presso il Dipartimento di 
Neuroscienze Riabilitazione Oftalmologia Genetica e 
Scienze Materno-Infantili (DINOGMI) Università degli 
Studi di Genova. Dirigente Medico presso la Clinica 
Psichiatrica Ospedale Policlinico San Martino Genova 

Albert 
Umberto 

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Professore Associato di Psichiatria presso l'Università 

degli Studi di Trieste  
Bartoli 
Francesco 

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Professore Associato presso il Dipartimento di Medicina 

e Chirurgia Università degli Studi di Milano-Bicocca. 



 

 

Dirigente Medico presso l'ASST Papa Giovanni XXIII 
Bergamo 

Carrà 
Giuseppe 

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria 

Professore Associato di Psichiatria presso l'Università 
degli Studi di Milano-Bicocca. Dirigente Medico presso 
l'ASST Monza Ospedale San Gerardo Monza (MB) 

Cattaneo 
Carlo 
Ignazio  

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria  Direttore della SC Psichiatria dell’ASL di Biella 

Correll 
Christoph  

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria  

Professor of Psychiatry and Molecular Medicine, The 
Donald and Barbara Zucker School of Medicine at 
Hofstra/Northwell Hempstead, NY US 

De Filippis 
Sergio 

Medicina e 
Chirurgia 

Psichiatria 
Direttore Sanitario e Direttore Scientifico Clinica 
Neuropsichiatrica per adolescenti e adulti Villa Von 
Siebenthal Genzano di Roma 

De Rossi 
Moreno 

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Direttore Dipartimento di Salute Mentale Azienda Ulss 3 

Serenissima VENEZIA  

Dell'Osso 
Bernardo 
Maria 

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria 

Professore Ordinario di Psichiatria presso l'Università 
degli Studi di Milano. Direttore della Clinica Psichiatrica 
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico Milano 

Di Sciascio 
Guido  

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Dirigente Medico UO di Psichiatria Universitaria, AOU 

Consorziale Policlinico Bari 

Fiorillo 
Andrea 

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria 

Professore Ordinario di Psichiatria presso l'Università 
degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli" . Direttore 
della Clinica Psichiatrica A.O.U. Monaldi Napoli 

Galluzzo 
Alessandro  

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Dirigente Medico presso il Servizio Psichiatrico di 

Diagnosi e Cura (SPDC) ASST Spedali Civili di Brescia 

Luciano 
Mario  

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria 

Medico specialista presso ambulatorio di Psichiatria 
Generale e presso l’Ambulatorio per il sostegno alle 
famiglie dei pazienti con disturbi mentali gravi presso il 
Dipartimento Assistenziale di Psichiatria della Azienda 
Ospedaliero-Universitaria della Seconda Università di 
Napoli 

Maina 
Giuseppe 

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria 

Professore Ordinario di Psichiatria presso l'Università 
degli Studi di Torino. Direttore UOC Psichiatria A.O.U. 
Città della Salute e della Scienza di Torino  

Maj Mario Medicina e 
Chirurgia 

Psichiatria 
Professore Ordinario di Psichiatria presso l'Università 
degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli". Direttore 
U.O.C. Psichiatria A.O.U. Monaldi Napoli 

Martinotti 
Giovanni 

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Professore Associato di Psichiatria presso l'Università 

degli Studi "Gabriele d'Annunzio" Chieti-Pescara  
Orsolini 
Laura 

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Ricercatrice Universitaria presso l'Università Politecnica 

delle Marche Ancona 
Panariello 
Adelaide  

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria dirigente medico psichiatra presso Azienda Ospedaliera 

Ospedale Niguarda Ca' Granda, Milano 
Percudani 
Mauro 
Emilio  

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria 

Dirigente Medico Psichiatra presso il Dipartimento di 
Salute Mentale e Dipendenze ASST Fatebenefratelli 
Sacco Milano 

Pompili 
Maurizio 

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria 

Professore Ordinario di Psichiatria presso la Sapienza 
Università di Roma. Direttore UOC Psichiatria e 
Psicofarmacologia Clinica Ospedale Sant'Andrea Roma 



 

 

Russo 
Felicia  

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria  Dirigente Medico Psichiatra presso SPDC Putignano, ASL 

Bari. 

Sartorius 
Norman 

Medicina e 
Chirurgia 

Psichiatria, 
Neurologia 

Former director of the World Health Organization's 
(WHO) Division of Mental Health, Former president of 
the World Psychiatric Association and of the European 
Psychiatric Association. 

Serafini 
Gianluca 

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Ricercatore Universitario presso l'Università degli Studi 

di Genova  

Vita Antonio Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Professore Ordinario di Psichiatria presso l'Università 

degli Studi di Brescia  
Volpe 
Umberto 

Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Professore Associato di Psichiatria presso l'Università 

Politecnica delle Marche Ancona 

 

  


