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Corso FAD 

Assistenza al paziente cardiologico cronico in struttura 
socio sanitaria: lettura veloce di un ECG 

Piattaforma FAD: https://formazione.zucchettihc.it/ 

Data inizio e fine corso: 1 gennaio 2026 - 31 dicembre 2026 

Descrizione del corso 

Il corso si propone di promuovere L’esame elettrocardiografico (ECG) come uno degli strumenti 
fondamentali nella gestione dei pazienti, sia acuti che cronici. 

Una così grande diffusione nella pratica clinica è legata soprattutto alla sua facile e rapida esecuzione e 
alla quantità di informazioni che fornisce sul paziente. 

Saper interpretare e leggere un ECG può risultare, perciò, una competenza molto importante per 
garantire un’assistenza adeguata a un malato cronico in strutture sociosanitarie. 

Obiettivi del corso 

4 Obiettivo formativo nazionale: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18) 

4 Obiettivi formativi specifici: 

4 Acquisire e approfondire le competenze relative alla lettura e interpretazione del tracciato ECG  
4 Identificare eventuali aritmie o anomalie cardiache  
4 Riconoscere segni dell’ischemia e dell’infarto acuto del miocardio per attivare il necessario 

intervento sanitario 

Destinatari 

Tutte le professioni sanitarie. 

Crediti ECM 

Accreditamento in corso. 
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Responsabili scientifici 

Cognome e Nome, 
Professione, C.F. 

Breve CV 

Annalisa Pennini 
Formatrice, 
consulente, ricercatrice 
e autrice 
PNNNLS69E69L669C 

PhD in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica, Dottore Magistrale in 
Scienze Infermieristiche, Abilitazione a Funzioni Direttive 
dell’Assistenza Infermieristica, Infermiera. Laurea in Sociologia a 
indirizzo organizzativo, economico e del lavoro. Master di II livello in 
Management dei Servizi Formativi. 

Docenti 

Cognome e Nome, 
Professione, C.F. 

Breve CV 

Giulia Paglione 
Infermiera ricercatrice 
PGLGLI95147H501V 

Infermiera di ricerca - Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e 
Ostetriche, Master di I livello in Area Critica Cardiologica e Master di I 
livello in Emergenza e Urgenza.  
 

Programma 

Sezione Attività 
tracciata 

Ore di 
studio 

stimate 

Domande 
test finale 

Introduzione al corso SI 5   
Anatomia e fisiologia del cuore SI 15 1 
Onda e complessi SI 20 1 
L’elettrocardiogramma SI 20 1 
Principi fondamentali nella lettura di un ECG SI 20 1 
Ischemia e infarto acuto del miocardio SI 30 2 
Principali aritmie ventricolari e sopraventricolari SI 30 1 
Principali aritmie: bradicardie e blocco di branca SI 20 1 
Conclusioni SI 20 1 
TOTALE  180 9 
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Metodologia didattica utilizzata 

Il corso FAD “Assistenza al paziente cardiologico cronico in struttura socio sanitaria: lettura 
veloce di un ECG” è strutturato in pacchetti di lezioni multimediali. 

L’interattività tra docenti e discenti è garantita da un forum di discussione integrato e accessibile 
da tutti gli utenti iscritti al corso, dove ciascun discente può porre domande relative al corso e il 
docente risponde entro 48 ore. 

Modalità di verifica dell’apprendimento 

La verifica dell’apprendimento prevede il superamento di un test a risposta multipla (uno per 
ciascuna sezione) con un numero complessivo di domande pari a 9 (3 per ora di tempo stimato 
di fruizione).  


