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Corso FAD 

Emergenze e urgenze extra-ospedaliere: best practices 
II edizione 

 

Piattaforma FAD: e-learning.outsphera.eu 

Data inizio e fine corso: 1 gennaio 2026 - 31 dicembre 2026 

Descrizione del corso 

Questo corso si propone di fornire ai professionisti della salute coinvolti nella gestione delle 
emergenze sanitarie sul territorio un aggiornamento trasversale e approfondito sulle più recenti 
linee guida e procedure operative relative alle emergenze e urgenze extraospedaliere. 

Saranno trattati tutti gli aspetti essenziali della risposta all’emergenza territoriale, dalla gestione 
delle patologie acute più comuni (cardiovascolari, cerebrovascolari, traumatiche, psichiatriche) 
fino alla complessità delle maxi-emergenze e dei disastri naturali. 

Particolare attenzione sarà rivolta alla sicurezza dei soccorritori, alla tutela della privacy dei 
pazienti nel rispetto del GDPR e alle implicazioni medico-legali della professione. 

Obiettivi del corso 

4 Obiettivo formativo nazionale: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna 
attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere; 

4 Obiettivi formativi specifici: 

4 acquisizione di competenze tecnico-professionali sulla gestione delle emergenze sanitarie 
(cardiovascolari, cerebrovascolari, psichiatriche e traumatiche); 

4 acquisizione di competenze tecnico-professionali sulla gestione delle maxi-emergenze 
4 acquisizione di competenze trasversali sull’organizzazione del sistema di risposta 

all’emergenza, sulla gestione dei dati (GDPR) e sulla responsabilità professionale  

Destinatari 

Tutte le professioni sanitarie. 

Crediti ECM 

50 crediti ECM. I crediti sono validi nell’anno di completamento del corso. 

 

  



      

Provider ECM 
outsphera srl 

ID: 5508 

 

outsphera srl - ITC American Heart Association - via Cima Tofino 2/C, 38062 Arco (TN) - tel 0464 871860 - mail formazione@outsphera.it 

 

Responsabili scientifici 

Cognome e Nome, 
Professione, C.F. 

Breve CV 

Mecenero Emanuela 
Infermiera 
MCNMNL73T50F464W 
 

Infermiera dal 1994, Master in “Gestione del coordinamento nelle 
professioni sanitarie" (2013). Attualmente responsabile del centro di 
formazione internazionale Outsphera Srl e infermiera libero 
professionista in servizi di risposta all’emergenza sanitaria territoriale 
in convenzione con le centrali operative 112/118. Istruttore e Faculty 
BLS HCP e ACLS (American Heart Association), Istruttore e Faculty 
Trauma (International Trauma Life Support). 

Docenti 

Cognome e Nome, 
Professione, C.F. 

Breve CV 

Bianchi Alessandro 
Medico 
BNCLSN88C05M109C 

Medico dal 2016 specializzato in Anestesia e rianimazione. 
Attualmente Dirigente medico di medicina di emergenza ed urgenza 
presso l’ASST PAVIA - AAT Pavia. Istruttore ACLS American Heart 
Association e Istruttore PHTLS. 

Duino Maria Grazia 
Infermiera 
DNUMGR74C64F704W 

Infermiera dal 1993. Attualmente libero professionista con funzioni di 
coordinamento e formazione del personale sanitario e laico presso ABB 
SpA. Esperienza pluriennale nel settore della formazione. Istruttore e 
Faculty BLS HCP (American Heart Association). 

Iasci Andrea 
Infermiere 
SCINDR85P09C632N 

Infermiere dal 2004, Master in “Scienze infermieristiche di Terapia 
Intensiva" (2010) e in "Soccorso Integrato nelle Maxi-emergenze: il 
Management Sanitario" (2014). Attualmente infermiere 118 a Pescara, 
istruttore e Faculty BLS HCP e ACLS (American Heart Association), 
istruttore e Faculty Trauma (International Trauma Life Support). 

Lacanna Giuseppe 
Medico 
LCNGPP80R19C349D 

Medico dal 2006, specializzato in anestesia e rianimazione nel 2011. 
Attualmente dirigente medico presso il 1° Servizio di Anestesia e 
Rianimazione - Spedali Civili di Brescia. Istruttore e Faculty ACLS 
(American Heart Association), Istruttore e Faculty Trauma 
(International Trauma Life Support). 
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Mecenero Emanuela 
Infermiera 
MCNMNL73T50F464W 

Infermiera dal 1994, Master in “Gestione del coordinamento nelle 
professioni sanitarie" (2013). Attualmente responsabile del centro di 
formazione internazionale Outsphera Srl e infermiera libero 
professionista in servizi di risposta all’emergenza sanitaria territoriale 
in convenzione con le centrali operative 112/118. Istruttore e Faculty 
BLS HCP e ACLS (American Heart Association), Istruttore e Faculty 
Trauma (International Trauma Life Support). 

Mosca Nicola 
Infermiere 
MSCNCL74S02B300N 

Dottore Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche. Master in 
accompagnamento spirituale nella malattia e nel morire. È operativo 
da trent’anni, per la maggior parte nel contesto domiciliare dove 
ricopre ruoli sia operativi che organizzativi. Già docente a contratto in 
master universitari e corsi PoliS-Lombardia. 

Pozzo Arturo 
Soccorritore, pilota e 
formatore sulla 
sicurezza 
PZZRTR58L14F205B 

Pilota con licenze di volo europee e americane dal 1988, è istruttore di 
volo dal 1994. Specializzato in sicurezza e qualità, dal 2005 è auditor 
operativo e di sistema e Quality Manager nel settore aeronautico. 
Formatore in sicurezza sul lavoro (Ca’ Foscari, 2016) e soccorritore dal 
2010. Istruttore e Faculty BLS HCP (American Heart Association), 
Istruttore Trauma (International Trauma Life Support). 

Togni Tommaso 
Medico anestesista 
TGNTMS88H15L378P 

Medico dal 2014, specializzato in anestesia e rianimazione nel 2019. 
Attualmente dirigente medico presso Anestesia e Rianimazione 2 - 
Terapia Intensiva Neurochirurgica - ASST Papa Giovanni XXIII di 
Bergamo. Direttore scientifico del centro di formazione Outsphera For 
Life, istruttore e Faculty BLS HCP e ACLS (American Heart Association). 

Vanoncini Gianmarco 
Consulente GDPR 
VNNGMR73L29A794K 

Laurea in odontostomatologia (1997), master in “Formazione 
economico finanziaria e gestionale” (2001), “Gestione della professione 
odontoiatrica” (2002) e “Comunicazione e marketing nella medicina e 
nella odontoiatria privata “(2006). Amministratore del centro di 
formazione e consulenza SV Medical Service, Istruttore e Faculty BLS 
HCP (American Heart Association), docente FFSL, DPO incaricato. Co-
presidente di Eurocclusion Italia. Co-autore del libro “GDPR in Sanità - 
una linea guida ragionata” edito da outsphera edizioni nel 2020. 
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Programma 

Moduli Attività 
tracciata 

Ore studio 
stimate 

Domande 
Test 

Presentazione del corso NO - - 
Sezione 1. Il sistema di risposta all'emergenza 

territoriale in Italia 
SI 2 6 

Sezione 2. Gestione delle emergenze cardiovascolari SI 12 36 
Sezione 3. Gestione delle emergenze cerebrovascolari SI 7 21 
Sezione 4. Gestione delle emergenze traumatiche SI 10 30 
Sezione 5. Gestione delle emergenze psichiatriche SI 5 15 
Sezione 6. Gestione delle emergenze in caso di disastri 

naturali (oppure maxi-emergenze) 
SI 5 15 

Sezione 7. Sicurezza per i soccorritori SI 3 9 
Sezione 8. Sanità e Privacy alla luce del GDPR SI 3 9 
Sezione 9. Responsabilità professionale SI 3 9 
Verifica della qualità percepita SI - - 
Forum di discussione (L'esperto risponde) NO - - 
Totale minuti   ~50 ore 150 
Il calcolo del tempo stimato di studio è stato effettuato secondo i criteri definiti nell’Allegato D 
del Manuale nazionale di accreditamento per l'erogazione di eventi ECM. 

Metodologia didattica utilizzata 

Questo corso è strutturato in pacchetti di lezioni multimediali (videolezioni e materiale da 
studiare) e contenuti facoltativi (approfondimenti bibliografici). 

L’interattività tra docenti e discenti è garantita da un forum di discussione integrato e accessibile 
da tutti gli utenti iscritti al corso, dove ciascun discente può porre domande relative al corso e il 
docente risponde entro 48 ore. 

Modalità di verifica dell’apprendimento 

La verifica dell’apprendimento prevede il superamento di 9 test a risposta multipla (uno per 
ciascuna sezione) con un numero complessivo di domande pari a 150. 

Documenti utili 

4 FAD outsphera - Dotazione hardware e software  
4 FAD outsphera - Guida utente e-learning outsphera 


