
 

I CONVEGNO REGIONALE SIPAD UMBRIA 
ADDICTION - CONOSCERE PER CURARE, ASCOLTARE PER PREVENIRE 

Hotel Michelangelo Palace 
Viale della Stazione 63 – 05100 Terni 

19 – 20 marzo 2026 
Referente Scientifico: Valeria Morbiducci 

RAZIONALE 

La dipendenza da o senza sostanze è una patologia cronica, complesse ad andamento recidivante (OMS).  
La malattia “Dipendenza” rappresenta il risultato dell’interazione, nel singolo paziente, di diversi fattori:  

 specifici effetti farmaco-tossicologici delle sostanze d'abuso 
 peculiare vulnerabilità psicobiologica del paziente 
 numerosi e disparati fattori socio-ambientali  
 attivazione e/o evoluzione di quadri psicopatologici, organici e infettivologici correlati 

Tale e tanta complessità necessita della personalizzazione degli interventi in un’ottica multidisciplinare, 
secondo un modello bio-psico-sociale che superi l’approccio squisitamente clinico e prenda in 
considerazione i determinanti sociali, ambientali e relazionali, nel rispetto delle differenze di genere e delle 
varie fasi di evoluzione clinica della patologia. 
Tutto questo non può prescindere dalla centralità della persona, intesa non solo come paziente, ma come 
protagonista attivo del percorso di cura affiancato da famiglie, caregiver e professionisti in un’ottica 
partecipativa. 
I centri di cura specialistici, i Ser.D. del territorio e delle carceri, devono garantire percorsi di presa in carico 
multidisciplinari, accessibili, personalizzati e capaci di coniugare aziende ospedaliere, territorio, servizi 
sociali, scuola, lavoro e terzo settore in un’ottica di stretta collaborazione intra servizi e interdipartimentale. 
In particolare, gli interventi psicosociali devono essere volti a potenziare le abilità personali e sociali, 
perseguire obiettivi realistici volti a recuperare il funzionamento emotivo, cognitivo e prevenire il 
deterioramento del funzionamento globale. 
Il presente convegno si pone come obiettivo la condivisione e lo scambio, tra professionisti del settore, di 
diversi aspetti riguardanti le diverse forme di patologie da dipendenza: dagli interventi più classici a quelli 
più innovativi per la cura del Disturbo da Uso di Oppiacei che garantiscono maggiore sicurezza e una 
migliore organizzazione dei servizi, dalla diagnosi alla riabilitazione delle persone con disturbo da uso di 
alcol e tabacco, ad aspetti comportamentali e sociologici emergenti: dalla dipendenza da internet, al 
chemsex e all’ADHD. Si approfondirà l’annosa e nota criticità della realtà carceraria vissuta dal detenuto 
tossicodipendente, fino alla condivisione di proposte di dialogo e lavoro di rete in ambito di doppia diagnosi, 
passando attraverso la proposta di metodi di condivisione di esperienze, utili a produrre empowerment. 
Siamo, infine, lieti di offrire una sessione, maggiormente divulgativa, incentrata sulla storia della 
tossicodipendenza narrata dall’occhio attento della telecamera nei vari decenni. 
 
La Presidente S.I.Pa.D. Umbria 
Dr.ssa Valeria Morbiducci 



 

GIOVEDI 19.03.2026 
 
08.30 - 09.00 Registrazione partecipanti   

09.00 - 10.00 Saluti autorità     

Moderatrice:  Valeria Morbiducci 

10.00 – 11.00 Lectio magistralis  

"Normalizzati" i consumi nella visione prevalente, a quando la normalizzazione dei 
servizi? 
Anna Paola Lacatena  

 
11.00   Coffee Break 
 
11.30 - 13.30  I SESSIONE - Sostanze psicotrope illegali e legali quali interventi 

Moderatori: Gianni Giuli, Antonio Metastasio 
 

Informatizzazione della gestione degli stupefacenti come modello di efficienza dei 
consumi 
Cesidio Cambise 

 
L’evoluzione dei trattamenti del disturbo da uso di eroina 
Lorenzo Somaini 

 
Linee di indirizzo per una “recovery” dal disturbo da uso di alcol 
Sarah Vecchio 

 
Compliance e aderenza terapeutica del paziente con disturbo da uso di tabacco 
Fabio Beatrice 

 
Q&A  

 

13.30  Light Lunch 

 

 

 



 

 

14.30- 17:00  II SESSIONE - TRA NUOVE SOSTANZE E COMPORTAMENTI COMPLESSI  
Moderatori: Massimo Lancia, Pietro Falco, Carla Fioravanti 

 
D’amore non si muore ma nemmeno si vive bene: la dipendenza affettiva e altre 
“catastrofi”  
Pietro Scurti  

 
NPS: un fenomeno in rapida evoluzione  
Sara Gioia  

 
Chemsex e disturbo da uso di sostanze: la complessità di un percorso di cura nel 
Ser.D.  
Fabiola Pisciotta  

 
ADHD e dipendenza: quando l’attenzione scappa oltre gli stereotipi 
Francesco Auriemma 

 

Discussione 

17.00 - 18.00  III SESSIONE - LA CONDIVISIONE DELLE ESPERIENZE PER PRODURRE 
EMPOWERMENT 
Moderatrici: Lucia Coco, Chiara Mantovani 

La pratica dell’auto mutuo aiuto nei soggetti addicted 
Massimo Marchino  

 
Il PAT - Progetto di Accompagnamento sul Territorio 
Jhonathan Volpi 

 
18:00  Conclusioni della prima giornata. Valeria Morbiducci 

 

 

 

 



 

 

 

VENERDI 20.03.2026    

09.00-10.00 IV SESSIONE - LA TOSSICODIPENDENZA VISTA ATTRAVERSO LA TELECAMERA 
DAGLI ANNI 70 AD OGGI 

Moderatrice: Sara Gioia 
 

La tossicodipendenza nella storia del cinema  
Stefano de Majo 

 
10.00-11.15 V SESSIONE - CARCERE E TOSSICODIPENDENZA: QUALI SINERGIE? 

Moderatori: Antonio Marozzo, Paola Cipolla, Silvia D’Amato, Giacomo Giovannelli 
 

Dipendenze e alternative alla detenzione 
Fabio Gianfilippi  

 
Misure alternative alla detenzione: la rete territoriale  
Silvia Marchetti  

 
Misure alternative alla detenzione e programmi comunitari  
Martina Nicolasi 

 
Il ruolo del medico SerD nella realtà del carcere 
Sonia Gallo 

 
Discussione  

 
11.15 Coffee Break 

11.45 - 13.30 VI SESSIONE - QUALE LAVORO DI RETE NELLA REALTÀ UMBRA  
Moderatrice: Sonia Biscontini 
Discussant: Chiara Lucia Antonelli, Sandro Belletti, Angela Bravi, Simonetta 
Centurione, Francesca Carpinelli, Massimo Marchino, Massimiliano Matteucci, 
Montanari, Francesca Paolucci, Giorgio Parisi, Luca Simonetti, Francesco Valentini 

 

13.30  Conclusioni e take home message. Valeria Morbiducci 



 

Faculty 

    specializzazione affiliazione città 

Chiara Lucia Antonelli Neurologia Responsabile SerD Foligno Foligno 

Francesco Auriemma Psichiatria 
Direttore UOC Ser.D Giugliano/Sant'Antimo. 
Dipartimento Dipendenze Patologiche. ASL Napoli 2 
Nord 

Napoli 

Fabio Beatrice Otorinolaringoiatria Primario emerito di Otorinolaringoiatria ASL Città di 
Torino. Direttore Scientifico di MOHRE Torino 

Sandro Belletti Psichiatria Responsabile ff SC CSM Terni USL Umbria 2 Terni 

Sonia Biscontini Psichiatria Già Responsabile Dipartimento per le Dipendenze e 
Salute Mentale USL Umbria 2 Terni 

Angela  Bravi Educatore 
Professionale 

Referente Area Dipendenze della Direzione Salute e 
Wellfare della Regione Umbria Foligno 

Cesidio Cambise Farmacia Servizio Farmaceutico Usl Umbria 1 e azienda 
sopedaliera di Perugia Perugia 

Francesca Carpinelli Psicologia Comunità Incontro ETS Amelia - TR 

Simonetta Centurione Nefrologia MMGUsl Umbria2 Terni/ Segretaria Regionale FMMG Terni 

Paola Cipolla Psicoterapia Dirigente psicologa/psicoterapeuta  Ser.D di Terni  Terni 

Lucia Coco Psicologia Responsabile SSD Psicologia delle Dipendenze, USL 
Umbria 2, Foligno Foligno 

Maria Silvia D'Amato Psicologia Dirigente psicologa/psicoterapeuta   Ser.D di Terni  Terni 

Stefano  de Majo  Giurisprudenza Consulente Terni 

Pietro Falco Psicologia Coordinatore socio-sanitario Napoli 

Carla Fioravanti Psicologia Dirigente psicologa/psicoterapeuta  Ser.D di Terni  Terni 

Sonia Gallo Igiene Resp. SerT Spoleto Spoleto - PG 

Fabio Gianfilippi Giurisprudenza Magistrato di sorveglianza di Spoleto Spoleto - PG 

Sara Gioia Medico Legale Responsabile ad interim CML INPS di Terni Terni 

Giacomo Giovannelli Medicina del lavoro MMG USL Umbria 2, Terni Terni 



 

Gianni Giuli Psichiatria Direttore Dipartimento Dipendende Patologiche Area 
Vasta 3. Macerata Macerata 

Francesco Valentini Psicologo Dipartimento Salute Mentale USL Umbria 1 Perugia 

Anna Paola Lacatena Sociologia Sociologa Dipartimento Dipendenze Patologiche 
dell'ASL di Taranto Taranto 

Massimo Lancia Medicina Legale Ricercatore Genetica e Patologia Forense, Università 
degli Studi di Perugia Perugia 

Chiara   Mantovani Psicologia Dirigente psicologa/psicoterapeuta  presso il Ser.D di 
Terni  Terni 

Silvia Marchetti Assistente Sociale Direttore dell’Uepe di Terni, Funzionario di Servizio 
Sociale Terni 

Massimo Marchino Psichiatria Direttore ad interim Dipartimento delle Dipendenze USL 
Umbria 2, Foligno Foligno 

Antonio Marozzo Medicina Generale Direttore Sanitario Casa Circondariale Terni Terni 

Massimiliano Matteucci Psichiatria Responsabile Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura di 
Terni Terni 

Antonio Metastasio Psichiatria Dirigente Medico Dip Dipendenze Asl Umbria2 SerD 
Terni Terni 

Federico Montanari Scienze 
infermieristiche Servizio emergenz territoriale 118/Presidente OPI Terni Terni 

Valeria Morbiducci Malattie infettive Dirigente Medico Dip Dipendenze Asl Umbria2 SerD 
Terni Terni 

Martina Nicolasi Psicologia Comunità Incontro Amelia Amelia - TR 

Francesca  Paolucci Assistente Sociale Dirigente Servizio Sociale USL Umbria2 Foligno 

Giorgio Parisi Medicina d'urgenza Direttore del Pronto Socccorso e del Dipartimento 
Emergenza Urgenza A.O. Santa Maria di Terni Terni 

Fabiola Pisciotta Psicologia Dirigente Psicologo/psicoterapeuta Ser.D ASL Roma 2 Roma 

Luca Simonetti   Presidente Terza Commissione permanente Sanità-
Sociale, cultura, sicurezza sul lavoro Regione Umbria Terni 

Pietro Scurti Psicologia Dirigente Psicologo/psicoterapeuta SerD Casavatore, 
ASL NA 2 Napoli 

Lorenzo Somaini Farmacologia 
Direttore del Dipartimento Interaziendale Strutturale 
Transmurale di Patologia delle Dipendenze (ASL BI, ASL 
NO, ASL VC, ASL VCO) 

Biella  

Sarah Vecchio Tossicologia medica Direttore S.C. Ser.D ASL Novara  Novara 

Jhonathan Volpi Assistente Sociale Coordinatore Area Servizi Dipendenze Comunità La 
Tenda di Foligno Foligno 

 



 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
DATA E SEDE 
Terni, 19-20 marzo 2026 
Hotel Michelangelo Palace 
Viale della Stazione 63 – 05100 Terni 
 
REFERENTE SCIENTIFICO: 
Dott.ssa Valeria Morbiducci 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
id 181 
MIND District – The Hive/H2 
Viale Decumano, 36 – 20157 Milano 
Silvia Visentin (+39) 345 6981785 
Enrica Milani (+39) 3357121137 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per l’ottenimento dei 
crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, 
presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento con questionario online. 
 
Categoria Accreditata: Medico chirurgo, Infermiere, Psicologo, Biologo, Educatore Professionale, Assistente Sanitario, 
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Farmacista. Assistente Sociale 
 
Discipline Principali:  
allergologia e immunologia clinica, anatomia patologica, anestesia e rianimazione, angiologia, audiologia e foniatria, 
biochimica clinica, cardiochirurgia, cardiologia, chirurgia generale, chirurgia maxillo-facciale, chirurgia pediatrica, chirurgia 
plastica e ricostruttiva, chirurgia toracica, chirurgia vascolare, continuità assistenziale, cure palliative, dermatologia e 
venereologia, direzione medica di presidio ospedaliero, ematologia, endocrinologia, epidemiologia, farmacologia e 
tossicologia clinica, gastroenterologia, genetica medica, geriatria, ginecologia e ostetricia, igiene degli alimenti e della 
nutrizione, igiene, epidemiologia e sanità pubblica, laboratorio di genetica medica, malattie dell’apparato respiratorio, 
malattie infettive, malattie metaboliche e diabetologia, medicina aeronautica e spaziale, medicina del lavoro e sicurezza 
degli ambienti di lavoro, medicina dello sport, medicina di comunità, medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, 
medicina fisica e riabilitazione, medicina generale (medici di famiglia), medicina interna, medicina legale, medicina 
nucleare, medicina subacquea e iperbarica, medicina termale, medicina trasfusionale,  microbiologia e virologia, 
nefrologia, neonatologia, neurochirurgia, neurofisiopatologia, neurologia, neuropsichiatria infantile, neuroradiologia, 
oftalmologia, oncologia, organizzazione dei servizi sanitari di base, ortopedia e traumatologia, otorinolaringoiatria, patologia 
clinica (laboratori di analisi chimico-cliniche e microbiologia), pediatria, pediatria (pediatri di libera scelta), psichiatria, 
psicoterapia, radiodiagnostica, radioterapia, reumatologia, scienza dell’alimentazione e dietetica, urologia).  
Farmacista Ospedaliero e Territoriale. 
Numero Partecipanti: 100 
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Verifica presenza: lettura badge  
Verifica di apprendimento: questionario on line 
Obiettivo Formativo: n. 3 
Totale ore formative: 10 
Crediti ECM: 10 


