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data 15/01/2026 

ore 9-11 

• Quadro normativo e riferimenti (D.Lgs. 153/2009, Farmacia dei Servizi, DM 77/2022). 

• Ruolo della farmacia nella prevenzione precoce e monitoraggio terapia cronica 

• Responsabilità professionale e aspetti deontologici nella gestione dei risultati. 

• Privacy e gestione dei dati sensibili in ambito sanitario (GDPR e consenso informato). 

• Tipologie di test eseguibili in farmacia: POCT, ELETTROCARDIOGRAMMA E HOLTER 
CARDIACO, PRESSIONE ARTERIOSA E HOLTER PRESSORIO, OSSIMETRIA PERIFERICA 

Ore 11-13 

• Gestione tecnica: calibrazione, manutenzione e aggiornamenti dei dispositivi. 

• Buone pratiche di laboratorio e sicurezza del personale. 

• Procedure di igiene, sanificazione, gestione rifiuti e dispositivi di protezione 
individuale. 

• Integrazione tra diagnostica e telemedicina: collegamento con laboratori, medici 
curanti, e sistemi sanitari regionali. 

• Analisi di casi reali: come introdurre e gestire un nuovo servizio diagnostico in 
farmacia. 

Pausa 13-14 

Ore 14-16 

• PRESSIONE ARTERIOSA aspetti tecnici dello strumento in uso per una misurazione 
corretta 

• COME EFFETTUARE LA MISURAZIONE, condizioni dell’utente, ambiente, 
posizionamento del bracciale e del dispositivo 

• HOLTER indicazioni da dare all’utente per una corretta rilevazione nelle 24  

• SIMULAZIONE: rilevazione della pressione, comunicazione al medico di famiglia, come 
comunicare i dati a chi comunicare i dati 

Ore 16-18 

• POCT UTILIZZATI caratteristiche principiali e indicazioni del produttore 

• Limiti e affidabilità dei test: sensibilità, specificità, falsi positivi/negativi. 



• Requisiti di qualità e sicurezza (ISO 22870, ISO 15189 per i POCT). 

• PRELIEVO CAPILLARE dalla preparazione della cute al prelievo 

• Lettura dei dati ottenuti con i POCT, come comunicare i dati, linguaggio corretto, 
counselling e invio al medico di famiglia /specialista, a chi comunicare i dati 

Data 16/01/2026 

Ore 9-12 

• L’ELETTROCARDIOGRAMMA aspetti tecnici dello strumento in uso per una 
misurazione corretta 

• COME EFFETTUARE LA MISURAZIONE, condizioni dell’utente, ambiente, posizionare 
correttamente gli elettrodi 

• L’ESSENZIALE PER UN INTRERPRETAZIONE DI BASE  

• HOLTER indicazioni da dare all’utente per una corretta rilevazione nelle 24/48  

• SIMULAZIONE: esecuzione di un elettrocardiogramma, l’invio alla refertazione, come 
comunicare i dati, linguaggio corretto, counselling e invio al medico di famiglia 
/specialista, a chi comunicare i dati 

Ore 12-13 

• CONDIVISIONE DI OSSERVAZIONE, DUBBI 

• CONCLUSIONI 

Obiettivo formativo: 

Fornire ai farmacisti conoscenze e competenze tecnico-scientifiche aggiornate per la corretta 
gestione dei dispositivi diagnostici rapidi (POCT), la valutazione dei risultati, la manutenzione 
e l’aggiornamento tecnologico delle apparecchiature, nonché per l’integrazione dei servizi di 
diagnostica nella farmacia dei servizi secondo le linee guida ministeriali. 

Obiettivo nazionale ECM:   

n. 29 Innovazioni tecnologiche: bio-ingegneria, bio-informatica, tecnologie di supporto, 
telemedicina, robotica, intelligenza artificiale. 

Obiettivi specifici: 

Consolidare la rete delle farmacie nell’ambito delle attività territoriali del SSN, consolidare e 
uniformare le tecniche diagnostiche eseguite nell’ambito dalla FARMACIA DEI SERVIZI al fine 
di garantire affidabilità, qualità e sicurezza. 

 



Curriculum Vitae (versione sintetica) 

Nome e cognome: Alessia Marrocu 
Codice fiscale: MRRLSS76B47F205V 

Profilo professionale 

Infermiera professionale (Cat. D – SSN) con esperienza pluriennale in ambito ospedaliero pubblico, 
maturata in contesti di terapia intensiva, area critica, oncologia, emergenza e cure intermedie. 
Attività svolta presso aziende ospedaliere universitarie e aziende sanitarie pubbliche. 

Titoli di studio principali 

• Diploma di Liceo Scientifico 

• Laurea triennale in Infermieristica 

• Master di I livello in terapia endovenosa e accessi vascolari 

Esperienza lavorativa essenziale 

• Infermiera presso strutture ospedaliere pubbliche (2010 – in corso) 

• Attività in terapia intensiva, pronto soccorso, oncologia, anestesia e terapia del dolore 

• Attuale servizio presso Azienda USL Toscana Nord Ovest 

Altre attività 

• Attività di docenza universitaria in ambito infermieristico 

• Formazione continua ECM in area critica, emergenza, dolore e fine vita 

Dichiarazioni 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. 
196/2003 e s.m.i. 
Dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000. 

 


