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RAZIONALE 
 
La gestione del paziente critico richiede un approccio integrato che tenga conto non solo 
della stabilità dei parametri vitali, ma anche delle dimensioni emotive, cognitive e 
relazionali che caratterizzano l’esperienza della terapia intensiva. La fragilità emotiva 
rappresenta un elemento cruciale nella prognosi e nella qualità della ripresa, 
influenzando l’aderenza ai trattamenti e il recupero funzionale. L’evoluzione delle 
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conoscenze in ambito neurofisiologico e neurocognitivo, insieme allo sviluppo di 
tecniche di monitoraggio avanzato, impone una revisione delle strategie di sedazione, 
analgesia e supporto riabilitativo. Il corso si propone di approfondire gli strumenti di 
valutazione, le modalità di prevenzione delle complicanze cognitive e la gestione 
multidisciplinare del dolore e del distress psicologico. Attraverso il contributo di esperti 
di area intensiva, neurologica, riabilitativa e medico-legale, verranno delineati percorsi 
assistenziali integrati orientati alla sicurezza, alla continuità delle cure e al benessere 
complessivo del paziente critico. 
 
                  

PROGRAMMA 
 

14 marzo 2026 
 

________________________________________ 
08:30 – 09:00 | Registrazione dei partecipanti 
________________________________________ 
09:00 – 09:15 | Apertura dei lavori: Monica Rocco 
 
SESSIONE I – DALL’EMERGENZA ALLA STABILITÀ CLINICA 
Moderatori: Giovanni Ristori, Enrico Ferri 
09:15 – 09:30 - Waiting and hoping in the ER 
Enrico Ferri 
09:30 – 09:45 - Timing management: percorso dalla emergenza alla urgenza 
Daniele De Nuzzo 
09:45 – 10:00 - Stabilità dei parametri vitali e del piano sedativo in terapia intensiva 
Monica Rocco 
10:00 – 10:15 - Svezzamento dalla ventilazione meccanica 
Domenico Luca Grieco 
10:15– 10:30 - Supporto respiratorio non invasivo (Alti flussi) 
Massimo Antonelli   
10:30 – 10:45 | Discussione 
________________________________________ 
10:45 – 11:15 | Coffee break 
________________________________________ 
 
SESSIONE II – MONITORAGGIO E APPROCCI INNOVATIVI IN TERAPIA INTENSIVA 
Moderatori: Alessandro Bozzao, Gabriella Martini 
11:15 – 11:30  - Approccio pluriparametrico al monitoraggio delle funzioni cerebrali in 
terapia intensiva 
Albina Angelini 
11:30 – 11:45 - Ossimetrie regionali e cerebrali 
Antonella De Capraris 
11:45 – 12:00 - Indice bispettrale ed anestesia (BIS)  
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Monica Rocco 
12:00 – 12:15 - Potenziali cognitivi in paziente con lesioni cerebrali 
Eugenio Grassi 
 12:15 – 12:30 - Quadri radiologici e attività critica 
Andrea Romano  
12:30 – 12:45| Discussione 
 
________________________________________ 
12:45 - 13:30 Lunch 
________________________________________ 
 
SESSIONE III – IL DOLORE, LA NUTRIZIONE E LA PREVENZIONE DEL PICS 
Moderatori: Albina Angelini, Daniele De Nuzzo  
13:30 – 13:45 - Terapia del dolore in terapia intensiva 
Stefano Serpietri 
13:45 – 14:00 - Nutrizione e prevenzione della PICS 
Roberta Figlioli 
14:00 – 14:15 - La fragilità cognitiva nelle cure post-intensive: strategie di prevenzione 
e supporto 
Francesca Trotta 
14:15 – 14:30 -  Dalle terapie intensive pediatriche aperte all’ animal-assisted therapy 
Silvia Pulitano 
14:30 – 14:45 | Discussione 
________________________________________ 
14:45 – 15:15 | Coffee break 
________________________________________ 
SESSIONE IV – ASPETTI RIABILITATIVI, LEGALI E RELAZIONALI 
Moderatori: Monica Rocco, Rita Formisano 
15:15 – 15:30 - Trattamento delle crisi epilettiche subentranti e sedazione 
Alfonso Iudice 
15:30 – 15:45 - Dalla sicurezza delle cure all’autonomia decisionale: aspetti medico-
legali nell’epilessia e nel danno cognitivo post-critico 
Matteo Scopetti 
15:45 – 16:00 - Presente e futuro riabilitativo del paziente con grave cerebrolesione 
acquisita  
Rita Formisano 
16:00  – 16:15 - Famiglia e mente in terapia intensiva: alleanze per il recupero 
cognitivo 
Davide Bartoli 
16.15 – 16:30 | Discussione 
________________________________________ 
16:30 – 17:00 | Conclusioni e chiusura dei lavori 
________________________________________ 
ore 16:15 Chiusura del Corso e Test di Apprendimento ECM 
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