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Gestione integrata del paziente con dolore cronico tra Medico di Medicina Generale, Specialista
in medicina del dolore,Oncologo e Chirurgo
Latina 14 marzo 2026

Hotel Europa Via E. Filiberto 14
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Razionale

Il dolore & una patologia ad alto impatto sociale. E’ causa di numerose giornate di lavoro perse ogni
anno, con notevole danno economico, oltre che sanitario.

Ormai & largamente accettato che il fenomeno dolore & multifattoriale: alterazioni anatomiche,
neurofisiologiche, psicologiche e fattori sociali possono in varia misura influenzare I'espressione del
dolore e renderlo differente da individuo a individuo. Tra le competenze costitutive del medico di
medicina generale vi sono, tra I'altro: la gestione delle cure primarie, le cure centrate sulla persona,
I"utilizzo di un modello olistico. Pertanto, molto spesso, il Medico di Medicina Generale ¢ il primo
riferimento del paziente affetto da dolore: talvolta puo gestire in autonomia determinate situazioni,
altre volte & necessario il contributo dello specialista algologo, cosi come il punto di vista
dell’oncologo o del chirurgo generale.

Obiettivi di questo evento, rivolto al Medico di Medicina Generale e Specialisti, sono: migliorare le
conoscenze anatomo-fisio-patologiche e clinico-farmacologiche, in modo da acquisire sempre
maggiore autonomia nella gestione del paziente affetto da dolore; implementare ed ottimizzare
I'integrazione con le Strutture Specialistiche in Medicina del Dolore, alle quali far afferire pazienti di
pertinenza specialistica.
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Programma
08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Apertura dei lavori e introduzione:
G. Rea, S.Orelli, M.De Stefano

1N Sessione
09.15 Approccio clinico-diagnostico-terapeutico del MMG come primo riferimento del proprio
paziente con dolore.

S.Orelli

10.00 Il dolore cronico neuropatico post -chirurgico
M.De Stefano

10.45 Discussione
11.00 Coffee Break
27\Sessione

11.30 Gestione del dolore in oncologia
E. Giordani

12.15 La terapia del dolore cronico:stato dell’arte
L. Gentili

13.00 Light Lunch
14.00 Tavola rotonda: la gestione integrata del dolore
G. Rea S.0Orelli , E. Ammendola, M.De Stefano L.Gentili, E. Giordani
16.00 Take home Message e conclusioni
16.30 Verifica dell’apprendimento

16.45 Termine dei lavori

Evento ECM n°® 649 - 471956
Ore formative 6
Crediti assegnati 6
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Responsabile scientifico: Gianmarco Rea; Simone Orelli; Matteo De Stefano

Obiettivi dell'evento
Area formativa
Obiettivi formativi di processo

Obiettivo Formativo
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura

Professione Discipline

FARMACISTA |FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN; FARMACISTA TERRITORIALE; FARMACISTA DI ALTRO
SETTORE;

PSICOLOGO PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA;

MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA,

CHIRURGO DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA,;
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E
DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;
MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E
RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E
SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA,
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA;
REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-
FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA
TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA;
OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA;
ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA;
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA,
MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E
VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA;
IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA
NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITA ASSISTENZIALE; PEDIATRIA
(PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE
MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE;
AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA
DI COMUNITA E DELLE CURE PRIMARIE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA;

INFERMIERE INFERMIERE;
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Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento
Titolo dell’evento

Gestione integrata del paziente con dolore cronico tra Medico di Medicina Generale, Specialista
in medicina del dolore,Oncologo e Chirurgo

Data Sede Localita (Provincia)
14 marzo 2026 Hotel Europa, Via E. Filiberto 14 Latina (LT)
N Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
1 AMMENDOLA ERMINIA MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA ASL LATINA
2 DE STEFANO MATTEO MEDICINA E CHIRURGIA CHIRURGIA GENERALE DIRIGENTE MEDICO A

TEMPO DETERMINATO,
UOC CHIRURGIA
GENERALE OSPEDALE
SANTA MARIA GORETTI,

LATINA

3 GENTILI LUCA MEDICINA E CHIRURGIA ANESTESIA E ASL LATINA

RIANIMAZIONE

4 ORELLI SIMONE MEDICINA E CHIRURGIA RADIOTERAPIA ASL LATINA

5 REA GIANMARCO MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA GENERALE ASL LATINA

6 ZORATTO FEDERICA MEDICINA E CHIRURGIA ONCOLOGIA DIRIGENTE MEDICO |
LIVELLO ONCOLOGIA,
OSPEDALE SANTA MARIA
GORETTI, LATINA

ACRONIMO SIGNIFICATO

MMG MEDICO DI MEDICINA GENERALE
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