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EVENTO FSC-ECM 2026 GRUPPO DI MIGLIORAMENTO

FORMARSI IN RELAZIONE: SUPERVISIONE CLINICA CON RIFERIMENTO
AL MODELLO TEORICO SGAI (GRUPPO-ANTROPO-ANALITICO)

PER LE PROFESSIONI DI PSICOLOGO E PSICOTERAPEUTA

SGALI - SOCIETA GRUPPOANALITICA ITALIANA
SEDE DEGLI INCONTRI
MILANO - VIA VESIO 22

INTEGRAZIONE INTERPROFESSIONALE E MULTIPROFESSIONALE,
(AREA 2: OBIETTIVI FORMATIVI DI PROCESSO)

DIRETTORE SCIENTIFICO Fabian Oscar Ottaviano
PERIODO 14 FEBBRAIO 2025 - 14 NOVEMBRE 2025
NUMERO ORE EFFETTIVE 32

CREDITI FORMATIVI ASSEGNATI

DESCRIZIONE
PROGETTO

Creazione di un gruppo di formazione rivolto a terapeuti nel quale i partecipanti avranno la possibilita di un
peculiare arricchimento della propria esperienza formativa. Il percorso proposto, che si svolgera attraverso la
presentazione e supervisione di un caso clinico ad ogni incontro, si qualifica per l'offerta di un'esperienza
coordinata da Supervisori della SGAI che si prenderanno cura del gruppo in formazione attraverso una
personale e differente declinazione della sostanziale e condivisa visione teorica di fondo.

OBIETTIVO NAZIONALE Integrazione interprofessionale e multiprofessionale ( questa é la categoria in cui rientra
la supervisione).

Acquisizione competenze tecnico professionali: Acquisizione di approfondite competenze di conoscenza ed
elaborazione delle dinamiche intrapersonali ed interpersonali implicate nelle relazioni terapeutiche.

Acquisizione competenze di processo: Miglioramento delle capacita di intervento professionale con particolare
attenzione al processo della gestione degli elementi controtransferali in ambito individuale e gruppale, con il
paziente e con gli altri interlocutori coinvolti nel percorso di cura.

Acquisizione di competenze di sistema: Consolidare la capacita di analisi, individuazione e gestione del sistema
di relazioni del terapeuta e del paziente con le proprie appartenenze familiari, culturali, sociali. Metodologia
Formazione sul campo: gruppo di miglioramento: incontri a tema condotti da un esperto

METODOLOGIA Formazione sul campo: gruppo di miglioramento: incontri a tema condotti da un esperto

PROGRAMMA DETTAGLIATO
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Gli incontri si svolgeranno dalle ore 9:30 alle ore 13:30

DATE:
14/02/2026;
14/03/2026;
11/04/2026;
09/05/2026;
13/06/2026;
12/09/2026;
10/10/2026;

14/11/2026.

CvV DEI DOCENTI/RESPONSABILE SCIENTIFICO

FABIAN OSCAR OTTAVIANO

Fabian Oscar Ottaviano € socio ordinario e supervisore della Societd Gruppo-Antropoanalitica Italiana
(SGAI). Attualmente e responsabile scientifico. Ha maturato la propria esperienza professionale nel
settore della tutela dei minori, della famiglia e della clinica degli adulti, collaborando e lavorando presso
enti pubblici e privati.
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