
 

Corso di Formazione a Distanza FAD-ECM 2026 dal titolo: 
 

INFEZIONI E ALLERGIE DELLE VIE RESPIRATORIE  
 

Responsabili scientifici e Docenti: Domenico Di Maria, Vincenzo Patella, Roberto Parrella 
 

Il corso resterà on-line dal 30/03/2026 al 05/02/2027 
Crediti ECM N. 40 

 
TARGET:  

Professione: MEDICO CHIRUGO - Disciplina: CHIRURGIA GENERALE; CARDIOLOGIA; GERIATRIA; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; OTORINOLARINGOIATRIA; 

 
 
OBIETTIVI FORMATIVI 
L’evento di formazione a distanza (FAD) che qui proponiamo ha lo scopo di presentare una panoramica 
dei quadri clinici respiratori di natura allergica o ad eziologia infettiva e di illustrare le potenzialità del 
trattamento farmacologico con l’impiego delle classi di farmaci più diffusi nella pratica clinica, illustrando 
le indicazioni e i protocolli terapeutici più efficaci per il controllo delle affezioni respiratorie.  
Il materiale di formazione è presentato in format dinamici (webcast e podcast) associati a materiali di 
studio classici (slidekit e altri documenti formativi) per completare l’offerta formativa. 

 
RAZIONALE 
Le malattie respiratorie acute, croniche o recidivanti riconoscono spesso una patogenesi infettiva o 
allergica, specie nel bambino e nel giovane adulto. Molti casi clinici sono connotati da un andamento 
stagionale, in relazione alla diffusione periodica degli agenti eziologici (microrganismi o allergeni). Questi 
elementi epidemiologici, accanto ad un’attenta osservazione dei quadri clinici rappresentano fattori 
molto importanti nell’orientamento diagnostico e nel primo approccio alla cura di queste condizioni. Per 
tale ragione il medico ha necessità di affrontare con metodologia standardizzata la raccolta anamnestica 
e la semeiotica di tali elementi per poter decidere eventuali approfondimenti diagnostici di laboratorio 
e/o strumentali o per strutturare un primo trattamento di tali quadri su base empirica. 

 
UBICAZIONE PIATTAFORMA   
Questo corso sarà erogato dalla Consorzio Formazione Medica Srl tramite il proprio sito internet 
www.coformed.org con rimando al sito di riferimento della FAD e la sede della piattaforma è sita in 
Salerno, Via Terre Risaie, 13/B. 
 
PROGRAMMA  
Il corso si articola su 9 moduli, durata complessiva di 40 ore (slide kit, webcast, podcast, percorsi clinici 
interattivi).  I moduli del corso sono progettati in formato multimediale e sono fruibili da tutti i PC collegati 
ad Internet. I discenti potranno far scorrere la presentazione a loro piacimento e passare da una 
schermata all'altra senza alcun vincolo di propedeuticità. Il test di valutazione delle conoscenze acquisite 
potrà essere effettuato dopo la lettura delle schermate dei moduli e ripetuto fino ad un massimo di 5 
volte. Al termine del corso, per ottenere i crediti formativi ECM/FAD è necessario compilare i questionari 



 

“Analisi dei fabbisogni formativi” e “Scheda qualità percepita”. Al completamento di tutte le risposte al 
“Questionario di Valutazione delle conoscenze acquisite”, il discente avrà notizia dell'eventuale risposta 
corretta ad almeno il 75% del test, quoziente minimo per considerare superata la prova. Il corso sarà 
disponibile dal 30/03/2026 al 05/02/2027 e dà diritto all'acquisizione di 40 crediti ECM, validi su tutto il 
territorio nazionale.  
Il corso è disponibile al sito: www.respiratory-diseases-fad.it 
 
 

  CONTENUTI DEL CORSO 
TEST VALUTATIVO DI INGRESSO  
MODULI DIDATTICI 
 
 
INDICE DEI CONTENUTI DEL CORSO 
MODULO 1 – 6h 
Le riniti e rinocongiuntiviti stagionali allergiche: trattamento e monitoraggio  
(webcast + 20 slide) + materiale di approfondimento       
Domenico Di Maria 
Online il 30/03/2026 
 
MODULO 2 – 6h 
Gli antistaminici per via generale: cardini di trattamento delle riniti allergiche     
(webcast + 20 slide) + materiale di approfondimento 
Vincenzo Patella 
Online il 30/03/2026 
 
MODULO 3 - 6h 
Infezioni respiratorie alte: focus sulla prescrizione appropriate degli antibiotici              
(webcast + 20 slide) + materiale di approfondimento 
Roberto Parrella 
Online il 30/03/2026 
 
MODULO 4 – 3h 
Il trattamento di sinusiti e otiti    
(PODCAST 7 minuti + materiale di approfondimento) 
Domenico Di Maria, Vincenzo Patella, Roberto Parrella 
Online il 01/06/2026 
 
 
MODULO 5 – 3h 
Il trattamento antibiotico nelle bronchiti, broncopolmoniti e polmoniti: le raccomandazioni  
(PODCAST 7 minuti + materiale di approfondimento) 
Domenico Di Maria, Vincenzo Patella, Roberto Parrella 
Online il 07/09/2026 

http://www.respiratory-diseases-fad.it/


 

 
MODULO 6 – 3h 
Focus sull’impiego dei macrolidi: efficacia e sicurezza   
PODCAST 7 minuti + materiale di approfondimento  
Domenico Di Maria, Vincenzo Patella, Roberto Parrella 
Online il 07/09/2026 
 
MODULI 7 – 3h 
Il paziente con rinocongiuntivite allergica (4 ore) 
(CASO CLINICO INTERATTIVO + materiale di approfondimento) 
Domenico Di Maria, Vincenzo Patella, Roberto Parrella 
Online il 05/10/2026 
 
MODULI 8 – 4h 
Il paziente con faringo-tonsillite acuta  
(CASO CLINICO INTERATTIVO + materiale di approfondimento) 
 Domenico Di Maria, Vincenzo Patella, Roberto Parrella 
Online il 05/10/2026 
 
MODULO 9 – 5h 
Il paziente con rinite cronica e comorbidità cutanea: orticaria    
(CASO CLINICO INTERATTIVO + materiale di approfondimento) 
Domenico Di Maria, Vincenzo Patella, Roberto Parrella 
Online il 05/10/2026 

 
 
 

 
ANALISI FABBISOGNI FORMATIVI  
VALUTAZIONE EVENTO 
QUESTIONARIO FINALE DI APPRENDIMENTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Il paziente con rinocongiuntivite allergica 
Percorso clinico interattivo  
 
PAZIENTE 
Maschio anni 12 
 
ANAMNESI FAMILIARE: sorella maggiore con asma  
 
ANAMNESI E PRESENTAZIONE: rinorrea, starnuti, congestione nasale e lacrimazione insorti da 2 settimane 
(andamento intermittente, peggioramento all’aria aperta in presenza di piante) 
 
SOSPETTO DI DIAGNOSI  
Rinocongiuntivite allergica da polline stagionale 
PRICK Test e PRIST e RAST positivo a graminacee 
 
 
TERAPIA  
Steroidi e antistaminici  

 
 
 
 
 

Il paziente con faringo-tonsillite acuta  
Percorso clinico interattivo  
 
PAZIENTE  
Femmina anni 7 
 
ANAMNESI FAMILIARE  
Nulla da segnalare 
 
ANAMNESI E PRESENTAZIONE  
Pregressi episodi di tonsillite nei mesi invernali (2 /anno) da SBEGA 
Faringodinia, linfoadenomegalia linfonodi laterocervicali, febbre  
No sintomi rinocongiuntivali né artromialgie 
 
SOSPETTO DI DIAGNOSI  
Tonsillite acuta batterica 
 
TERAPIA  
Antibiotico  

 



 

 

Il paziente con rinite cronica e comorbidità cutanea: orticaria   
Percorso clinico interattivo  
 
PAZIENTE  
Maschio anni 19 
 
ANAMNESI FAMILIARE  
Madre con allergie respiratorie  
 
ANAMNESI E PRESENTAZIONE  
Atopia nella prima infanzia e rinite allergica stagionale dall’adolescenza. 
Recente riacutizzazione della rinite e comparsa di pomfi (orticaria) 
 
 
SOSPETTO DI DIAGNOSI  
Ripete test allergici: positivi per 3 pollini stagionali 
 
TERAPIA  
Steroide locale e antistaminico per os.  
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COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

VINCENZO PATELLA Medico Chirurgo 

ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA 

CLINICA 
 

OSPEDALE CIVILE "SANTA 
MARIA DELLA SPERANZA" 
BATTIPAGLIA (SA) ASL DI 

SALERNO 

Da 01/11/2021 DIRETTORE DELL'UNITÀ OPERATIVA COMPLESSA 
DI MEDICINA INTERNA AD INDIRIZZO IMMUNOLOGICO E 
RESPIRATORIO; 
PROFESSORE DI MALATTIE DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO E MALATTIE DELL'APPARATO CARDIO-
VASCOLARE, TECNICHE DELLA PREVENZIONE NELL'AMBIENTE 
E NEI LUOGHI DI LAVORO SCUOLA DI MEDICINA E CHIRURGIA 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI SALERNO 
PROFESSORE INCARICATO PRESSO LA SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE DI ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA, SCUOLA DI MEDICINA E 
CHIRURGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI, 
FEDERICO II 
PRESIDENTE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI 
ALLERGOLOGIA, ASMA E IMMUNOLOGIA CLINICA 
(SIAAIC) 

DOMENICO DI MARIA Medico Chirurgo OTORINOLARINGOIA
TRIA 

A.O.R.N. “SAN PIO” DI 
BENEVENTO 

29/06/2020 – a tutt’oggi Direttore della U.O.C. di 
Otorinolaringoiatria della A.O.R.N. “San Pio” di Benevento 
16/02/2004–29/06/2020 Dirigente Medico I Livello ORL 
A.O.R.N. “Gaetano Rummo”, Benevento 
01/02/2002–01/02/2004 Servizio di Continuità Assistenziale 
Azienda Sanitaria Locale, Benevento 
11/11/2022 Corso di Formazione Manageriale per Direttore 
Sanitario e Direttore di Unità Organizzativa Complessa di 
Aziende ed Enti del Servizio Sanitario Regionale  
 

ROBERTO PARRELLA Medico Chirurgo TISIOLOGIA E 
MALATTIE 

OSPEDALE COTUGNO - 
AZIENDA OSPEDALIERA 

Dal 01/03/2017 ad oggi Direttore UOC Malattie infettive ad 
indirizzo respiratorio P.0. Cotugno - Dip. Malattie Infettive ed 



  
 

DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO 

SPECIALISTICA DEI COLLI - 
NAPOLI 

urgenze Infettivologiche - AORN Ospedale dei Colli – Napoli 
Dall 01/07/2016 al 28/02/2017 Direttore f.f. UOC Malattie 
infettive ad indirizzo respiratorio 
P.O. "Cotugno” - AORN Ospedale dei Colli – Napoli 
Dall 01/02/2013 al 30/06/2016 Dirigente medico ex I livello - 
Disciplina Malattie Infettive P.O. "D. Cotugno" - 
Dip. Malattie Infettive ad alta complessità -AORN Osp. dei Colli - 
Napoli 

 
 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - 

Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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