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SESSUALITA E BENESSERE SESSUALE: DISFUNZIONI, GENERE ED ETA A CONFRONTO
Sala convegni OMCeO Lecce — Via Nazario Sauro, n. 31
Lecce 17 gennaio 2026

Responsabile Evento : Dott.ssa Luana Gualtieri
PROGRAMMA

08:15 Registrazione dei partecipanti

08:30 Saluti Istituzionali

Presidente AIDM — Dott.ssa Titti Laurentaci

Presidente OMCeO Lecce — Dott. Antonio De Maria

Presidente AIDM Sezione di Lecce — Dott.ssa Annunziata Marra

09:00 Presentazione del corso: “La Medicina Genere Specifica come strumento per le pari opportunita —
Luana Gualtieri, Maria Masi

| SESSIONE
Moderatori: Rossella Longo, Andrea Tinelli, Emanuela Nesci

09:20 Influenza del genere e dell’eta nella percezione, nella diagnosi e trattamento delle difficolta sessuali
— Gregorio Manieri

09:50 Come si affronta I'ascolto, la prevenzione e il trattamento delle problematiche sessuali
nell’ambulatorio del pediatra e del medico di medicina generale? Isabella vasta — Giulia Cusmano

10:10 Disfunzioni sessuali femminili, queste sconosciute (vulvodinia vaginismo dispareunia) —
Sarah Gustapane

10:30 Sessualita e giovani pazienti oncologici — Assunta Tornesello
10:50 Discussione sui temi trattati

11:30 Coffee Break
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11 SESSIONE
Moderatori: Cristina del Prete, Isabella Colonna, Marialetizia Greco

11:50 Correlazione tra pavimento pelvico e salute sessuale nell’'uomo e nella donna — Giovanna Tondi
12:10 Lariabilitazione del pavimento pelvico: un’arma misconosciuta — llaria Cataldi

12:30 |l piacere negato: le mutilazioni genitali — Annunziata Marra

12:50 Affettivita, Sessualita e Disabilita — Azzurra Carrozzo

13:10 Discussione sugli argomenti trattati e conclusioni

14:20 Questionario ECM e chiusura lavori

RAZIONALE
La sessualita € un aspetto essenziale del benessere psicofisico della persona, ma spesso questo aspetto
viene trascurato oppure affrontato con imbarazzo, reticenza o superficialita, specialmente quando si parla
di sessualita e delle differenze legate al genere e all’eta. Le disfunzioni sessuali possono interessare uomini
e donne di ogni eta con impatti profondi nell’autostima personale e nei rapporti di coppia. Le differenze di
genere influenzano non solo la fisiologia sessuale ma anche le aspettative culturali, i modelli di relazione e
I"accesso alle cure. Le diverse eta, dall’adolescenza alla terza eta, portano con sé sfide specifiche,
cambiamenti ormonali, trasformazioni del corpo, nonché mutamenti relazionali e sociali. Obiettivo di
questo evento e offrire un focus sugli aspetti meno dibattuti della sessualita: le disfunzioni sessuali
femminili, con particolare riferimento alla vulvodinia e alla dispareunia, la sessualita nei pazienti oncologici
prendendo in considerazione I'eta adolescenziale e le ripercussioni legate al benessere psico-fisico, la
sessualita nei disabili, nelle persone con disfunzioni del pavimento pelvico condizioni in cui la sessualita
non viene neanche percepita come un problema dagli operatori sanitari e dai care giver. L’evento prende in
considerazione questi aspetti considerando I'influenza del genere e dell’eta nella percezione di queste
problematiche al fine di favorire il dialogo tra professionisti della salute per costruire un approccio
integrato ed inclusivo alla sessualita che & “Un aspetto centrale dell’essere umano che comprende il sesso,
I'identita e i ruoli di genere, I'orientamento sessuale, I'erotismo, il piacere, I'intimita e la riproduzione”
(OMS).
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SUNTO RELATORI

AZZURRA CARROZZO RELATORE CRRZRR87T43E506H

Data di nascita 03/12/1987

Luogo di nascita LECCE

LAUREA PSCOLOGIA

SPECIALIZZAZIONE PSICOLOGIA CLINICA E DINAMICA

Psicologo | Psicoterapeuta iscritto all'Albo Nazionale dal 19/02/2015
iscritto nella sezione A dell'ordine della Puglia dal 19/02/2015 con il n. 4678
Libero Professionista Psicologia e Sessuologia Studio Privato Lecce

DOTT.SSA CATALDI ILARIA  RELATORE  CTLLRI82B62E815U
22 febbraio 1982

LAUREA IN FISOTERAeIA

Specializzazione riabilitazione disfunzioni del pavimento pelvico
Fisioterapista Presidio Riabilitativo Distrettuale (P.R.D.) Nardo

DOTT.SSA COLONNA ISABELLA GIUSY MODERATORE CLNSLL89H66E506L

Data di nascita: 26/06/1989

Luogo di nascita: LECCE (LE)

30/03/2015 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di LECCE (Ordine della Provincia di LECCE) n.
0000008018 iscrizioni

28/10/2014 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "TOR VERGATA") lauree

2014 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "TOR VERGATA") abilitazioni

07/07/2021 - NEUROLOGIA (ESTERA) (AUSTRIA) — Specializzazione

Dirigente Medico Neurologa U.O.C. di Neurologia, Presidio Ospedaliero di Casarano, ASL Lecce

DOTT.SSA CUSMANO GIULIA RELATORE CSMGLI84P65G337H

Data di nascita: 25/09/1984

Luogo di nascita: PARMA (PR)

28/03/2018 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di LECCE (Ordine della Provincia di LECCE) n.

0000008515 iscrizioni
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20/03/2013 - MEDICINA E CHIRURGIA (BRESCIA) lauree
2013 / 1 - Medicina e Chirurgia (BRESCIA)
FORMAZIONE MEDICINA GENERALE

Medico di Medicina Generale ASL Lecce

Dott.ssa DEL PRETE CRISTINA MARIA MODERATORE DLPCST74P47F152K

Data di nascita: 07/09/1974

Luogo di nascita: MESAGNE (BR)

19/04/2001 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di BRINDISI (Ordine della Provincia di BRINDISI)
n. 0000002751 iscrizioni

21/07/1999 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "LA SAPIENZA") lauree

2000/ 1 - Medicina e Chirurgia (ROMA "LA SAPIENZA")

Direttore del Dipartimento di Medicina Fisica e Riabilitazione ASL Lecce

DOTT.SSA GRECO MARIALETIZIA' MODERATORE GRCMLT93M47B180P

Data di nascita: 07/08/1993

Luogo di nascita: BRINDISI (BR)

08/08/2019 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di LECCE (Ordine della Provincia di LECCE) n.
0000008758 iscrizioni

12/12/2018 - MEDICINA E CHIRURGIA (PERUGIA) lauree

2019 /1 - Medicina e Chirurgia (PERUGIA)

FORMAZIONE MEDICINA GENERALE

Medico di Base San Cesario di Lecce

DOTT.SSA GUALTIERI LUANA RELATORE GLTLNU55L55L008G

Data di nascita: 15/07/1955

Luogo di nascita: SUPERSANO (LE)

20/02/1980 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di LECCE (Ordine della Provincia di LECCE) n.
0000002922 iscrizioni

15/12/1979 - MEDICINA E CHIRURGIA (BOLOGNA "ALMA MATER STUDIORUM") lauree

1979 / 2 - Medicina e Chirurgia (BOLOGNA "ALMA MATER STUDIORUM") abilitazioni
26/10/1985 - OSTETRICIA E GINECOLOGIA (BARI "ALDO MORQ") — Specializzazione

Medico Medicina Generale Medicina Territoriale Distretto Lecce 1
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DOTT.SSA GUSTAPANE SARAH RELATORE GSTSRH85M58E506W

Data di nascita: 18/08/1985

Luogo di nascita: LECCE (LE)

26/06/2017 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di LECCE (Ordine della Provincia di LECCE) n.
0000008341 iscrizioni

21/10/2010 - MEDICINA E CHIRURGIA (CHIETI "GABRIELE D'ANNUNZIO") lauree

2010/ 2 - Medicina e Chirurgia (CHIETI "GABRIELE D'ANNUNZIO")

SPECIALIZZAZIONE : GINECOLOGIA E OSTETRICIA

Dirigente medico Ginecologia e Ostetricia ASL Lecce, Ospedale di Scorrano

DOTT.SSA LONGO ROSSELLA MODERATORE LNGRSL61P48L074M

Data di nascita: 08/09/1961

Luogo di nascita: TAVIANO (LE)

30/05/1987 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di LECCE (Ordine della Provincia di LECCE) n.
0000004529 iscrizioni

12/03/1987 - MEDICINA E CHIRURGIA (BARI "ALDO MORQ") lauree

1987 / 1 - Medicina e Chirurgia (BARI "ALDO MOROQ") abilitazioni

30/10/1991 - PEDIATRIA (MODENA) — Specializzazione

Pediatra di Libera Scelta Taviano (Lecce)

DOTT.SSA MARRA ANNUNZIATA RELATORE MRRNNZ551L42D862)

Data di nascita: 02/07/1955

Luogo di nascita: GALATINA (LE)

30/01/1981 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di LECCE (Ordine della Provincia di LECCE) n.
0000003167 iscrizioni

25/07/1980 - MEDICINA E CHIRURGIA (PAVIA) lauree

1980 / 2 - Medicina e Chirurgia (PAVIA) abilitazioni

24/11/1986 - OSTETRICIA E GINECOLOGIA (FERRARA) - Specializzazione specializzazioni
FITOTERAPIA elenchi speciali

AGOPUNTURA

Responsabile UO A.S.L. Lecce - Area Sud (Maglie)
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DOTT.SSA MASI MARIA RELATORE MSAMRA59A50D696Y

Data di nascita: 10/01/1959

Luogo di nascita: FORENZA (PZ)

23/02/1989 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di LECCE (Ordine della Provincia di LECCE) n.
0000004920 iscrizioni

08/11/1988 - MEDICINA E CHIRURGIA (BARI "ALDO MORQ") lauree

1988 / 2 - Medicina e Chirurgia (BARI "ALDO MOROQ") abilitazioni

29/04/1995 - MEDICINA INTERNA (BARI "ALDO MORQ") - Specializzazione

Medico di Base San Donato di Lecce

Dott.ssa NESCI| EMANUELA MODERATORE NSCMINL86S41H224U

Data di nascita: 01/11/1986

Luogo di nascita: REGGIO DI CALABRIA (RC)

20/11/2017 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di REGGIO DI CALABRIA (Ordine della Provincia
di REGGIO DI CALABRIA) n. 0000009186 iscrizioni

19/03/2013 - MEDICINA E CHIRURGIA (MESSINA) lauree

2013 /I - Medicina e Chirurgia (MESSINA)

SPECIALIZZAZIONE : MEDICINA GENERALE

Medico di Medicina Generale Ospedale di Scorrano, Lecce

DOTT. MANIERI GREGORIO RELATORE MNRGGR74D24F842T

Data di nascita 24/04/1974

Luogo di nascita NARDO'

LAUREA IN PSICOLOGIA

SPECIALIZZAZONE IN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA

Psicologo | Psicoterapeuta iscritto all'Albo Nazionale dal 23/05/2018

iscritto nella sezione A dell'ordine della Puglia dal 23/05/2018 con il n. 5880

Libero Professionista Psicologo, Psicoterapeuta Sessuologo Studio Privato Nardo (LE)

DOTT. TINELLI ANDREA MODERATORE TNLNDR72H20F8392Z

Data di nascita: 20/06/1972

Luogo di nascita: NAPOLI (NA)

29/04/2005 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di LECCE (Ordine della Provincia di LECCE) n.

0000006892 iscrizioni M
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30/07/1996 - MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI "FEDERICO II") lauree

1997 / 1 - Medicina e Chirurgia (NAPOLI "FEDERICO 1I") abilitazioni
05/12/2000 - OSTETRICIA E GINECOLOGIA (TRIESTE) — Specializzazione
Direttore dell’U.O.C. di Ginecologia e Ostetricia Ospedale di Scorrano, Lecce

DOTT.SSA TONDI GIOVANNA RELATORE TNDGNN74H57E506)

Data di nascita: 17/06/1974

Luogo di nascita: LECCE (LE)

28/07/2006 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di LECCE (Ordine della Provincia di LECCE) n.
0000007007 iscrizioni

27/03/2006 - MEDICINA E CHIRURGIA (BARI "ALDO MORQ") lauree

2006 / 1 - Medicina e Chirurgia (BARI "ALDO MORQ") abilitazioni

20/07/2011 - MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE (BARI "ALDO MORQ") — Specializzazione
Dirigente medico Asl Le con responsabilita di presidio riabilitativo distrettuale ASL LECCE

DOTT.SSA TORNESELLO ASSUNTA RELATORE TRNSNT57L51A185C

Data di nascita: 11/07/1957

Luogo di nascita: ALEZIO (LE)

17/01/1983 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di LECCE (Ordine della Provincia di LECCE) n.
0000003598 iscrizioni

27/07/1982 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "UNIVERSITA CATTOLICA SACRO CUORE") lauree
1982 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "UNIVERSITA CATTOLICA SACRO CUORE") abilitazioni
25/07/1986 - PEDIATRIA (ROMA "UNIVERSITA CATTOLICA SACRO CUORE") - Specializzazione
Direttore UOC P.0O. Onco-Ematologia Pediatrica OSPEDALE VITO FAZZI- LECCE
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