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XXVIIl approfondimenti nella SM:

“Dalle basi biologiche al patient journey: nuovi orizzonti nella
comprensione e gestione della sclerosi multipla”

Edizione ibrida

Venerdi, 20 marzo 2026

Richiesto il Patrocinio a SIN, ASST Valle Olona, AISM, Associazione Amici del Centro SM di
Gallarate

Edizione con modalita di partecipazione ibrida:

RESIDENZIALE

Double Tree by Hilton
Via per Busto Arsizio, 7
SOLBIATE OLONA

WEBINAR
Link Piattaforma: www.[t3ecm.it
Allocazione Server: Data Center Aruba - Arezzo (IT2) Via Sergio Ramelli, 8

Responsabile scientifico
Pietro Annovazzi

Razionale

Negli ultimi anni la ricerca sulla sclerosi multipla (SM) ha compiuto significativi passi avanti,
ridefinendo in profondita i paradigmi patogenetici, diagnostici e terapeutici della malattia.
Tuttavia, la complessita dei meccanismi biologici sottostanti e la continua evoluzione delle
strategie terapeutiche rendono indispensabile un aggiornamento costante e
multidisciplinare.

L'edizione 2026 degli Approfondimenti nella SM si propone di esplorare, in un percorso
integrato, le piu recenti acquisizioni sui meccanismi di malattia — dalle componenti
genetiche ed epigenetiche fino al ruolo emergente del sistema glinfatico e
dell'infiammazione cronica “smoldering” — con particolare attenzione alle differenze
legate all’eta d’esordio.

Una seconda parte dell’evento e dedicata all’applicazione clinica dei nuovi criteri
diagnostici di McDonald, alla luce delle pil recenti linee guida internazionali. La discussione
tra neuroradiologi, neuroftalmologi e specialisti di laboratorio offrira un approccio
integrato utile a rafforzare la precisione diagnostica nella pratica clinica.

La personalizzazione terapeutica, oggi fulcro della gestione della SM, sara affrontata
analizzando sia le innovazioni che arrivano dai farmaci consolidati, sia le prospettive dei
trattamenti emergenti che aprono nuovi scenari per il controllo della malattia e la riduzione
della disabilita cumulativa. Infine, una sessione dedicata al risk management esplorera le


http://www.lt3ecm.it/

nuove evidenze in termini di prevenzione infettiva, comorbidita oncologica e le potenzialita
delle nuove tecnologie nella modellizzazione del patient journey, offrendo strumenti
sempre pil avanzati per una medicina predittiva e personalizzata.

L’evento, rivolto a neurologi, mira dunque a favorire un confronto interdisciplinare e
aggiornato, promuovendo la traduzione delle evidenze scientifiche in una pratica clinica
sempre piu efficace, sostenibile e centrata sul paziente.

Programma
8:40 Apertura e saluti P. Annovazzi, M. Filippi, MA
Battaglia, F. Crespi
Sessione | Alle basi dei meccanismi di Moderatori: M. Filippi— M.
malattia Trojano
9:00 Il ruolo di genetica ed Relatore: G.Bellucci;
epigenetica nel determinare i Discussant: E. Cocco
fenotipi di malattia
9:20 Il ruolo del sistema glinfatico Relatore: M. Margoni;
nella progressione di malattia Discussant: N. De Stefano
9:40 Smoldering inflammation in Relatore: C. Lapucci;
eta pediatrica e Discussant: E. Portaccio
inflammazione attiva nei
Late-Onset MS
10:00 Discussione sui temi trattati — All Faculty
Sessione |
Sessione Il Applicazione pratica dei Moderatori: MP Amato - F.
nuovi criteri di Mc Donalds Patti
10:20 Il punto di vista del Relatore: C. Godi; Discussant:
Neuroradiologo M.A Rocca
10:40 Il punto di vista del Relatore: L. Melzi;
Neuroftalmologo Discussant: E. Colombo
11:00 Il punto di vista dello Relatore: A. Sala; Discussant:
specialista di laboratorio C. Comi
11:20 Discussione sui temi trattati — All Faculty
Sessione Il
11:40 Coffee Break
Sessione Il La personalizzazione della Moderatori: R. Lanzillo - C.
terapia Gasperini
12:00 La personalizzazione della Relatore: S. Bucello;
modalita di somministrazione Discussant: D. Paolicelli
12:20 Farmaci anti-CD20: un Relatore: D. Ferraro;
update Discussant: E. D’Amico
12:40 Il ruolo dei BTKi nello Relatore: M.
LT3 Srl scenario terapeutico del Puthenparampil; Discussant:
Via Regina, 61 - 22012 prossimo futuro G. Marfia
Cernobbio [Col, Italia - - - - -
T .39 031 511625 13:00 Discussione sui temi trattati — All Faculty
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14.30 Riunione del GdS SIN Coordina M. Filippi

Sclerosi Multipla
Sessione IV Risk management nella Moderatori: P. Annovazzi - A.

gestione del paziente con Lugaresi
Sclerosi Multipla

15:30 Pianificazione vaccinale e Relatore: V. Torri Clerici;
rischio infettivo Discussant: L. Moiola

15:50 Strategie terapeutiche nel Relatore: L. Prosperini;
paziente con emergente Discussant: A. Di Sapio
patologia oncologica

16:10 Il patient journey nell’era Relatore: C. Guaschino;
della IA Discussant: N. De Rossi

16.30 Discussione sui temi trattati — All Faculty
Sessione IV

17:00 Chiusura lavori

Ogni relazione 15’ + 5’ a cura del discussant



Nome e Cognome Laurea Specializzazione |Affiliazione
Professore Universitario di ruolo di seconda fascia in Neurologia presso la |

Medicina e Clinica Neurologica di Firenze - Direttore Riabilitazione neurologica, AOU
Maria Pia Amato chirurgia Neurologia Careggi

Medicina e Dirigente Medico UO Sclerosi Multipla e Recupero Neurologico, AO. S. Antonio
Pietro Annovazzi chirurgia Neurologia Abate di Gallarate (VA)

Medicina e
Mario Alberto Battaglia chirurgia Igiene e Medicina [Professore Ordinario di Igiene, Universita degli studi di Siena

Medicina e
Gianmarco Bellucci chirurgia Neurologia Dipartiemento di Neuroscienze Sapienza Universita di Roma

Medicina e
Sebastiano Bucello chirurgia Neurologia Dirigente Medico UO Neurologia Ospedale Muscatello Augusta Siracusa

Medicina e Professore Associaato di Neurologia, Direttore UOC di Neurologia, Centro
Eleonora Cocco chirurgia Neurologia regionale SM, ASL Cagliari - Universita di Cagliari

Medicina e
Elena Colombo chirurgia Neurologia Responsabile Centro Sclerosi Multipla IRCCS Fondazione Mondino Pavia

Medicina e Professore Associato di Neurologia Universita del Piemonte Orientale Direttore
Cristoforo Comi chirurgia Neurologia SC Neurologia AOU Maggiore della Carita

Medicina e
Francesca Crespi chirurgia Igiene e Medicina [ Direttore Sanitario ASST Valle Olona

Medicina e Dirigente Medico Neurologo-Ricercatore Universitario presso la Struttura
Emanuele D’Amico chirurgia Neurologia Complessa di Neurologia del Policlinico Universitario di Foggia

Medicina e
Nicola De Rossi chirurgia Neurologia Dirigente medico, Servizio di Neurologia, Spedali Civili Brescia

Medicina e Dirigente medico, SCDO Neurologia, Direttore Centro Regionale SM - AOU S.
Alessia Di Sapio chirurgia Neurologia Luigi Gonzaga Orbassano

Medicina e Direttore Neurologia Azienda ospedaliero-universitaria di Siena e Professore
Nicola De Stefano chirurgia Neurologia Ordinario di Neurologia Universita di Siena

Medicina e Ricercatore di Neurologia, Dipartimento di Scienze Biomediche, metaboliche e
Diana Ferraro chirurgia Neurologia neuroscienze, UO Neurologia, Ospedale Civile AOU di Modena

Medicina e Professore Ordinario di Neurologia e Direttore Unita Operativa di Riabilitazione
Massimo Filippi chirurgia Neurologia Specialistica Neurologica Ospedale San Raffaele

Medicina e Ricercatore di Neurologia, Dipartimento di Scienze Biomediche, metaboliche e
Claudio Gasperini chirurgia Neurologia neuroscienze, UO Neurologia, Ospedale Civile AOU di Modena

Medicina e
Claudia Godi chirurgia Radiodiagnostica |Dirigente medico, UO Neuroradiologia, Ospedale di Gallarate, ASST Valle Olona

Medicina e Dirigente medico Dipartimento di Neuroscienze AO. S. Antonio Abate di
Clara Guaschino chirurgia Neurologia Gallarate (VA)

Medicina e Professore Associato Neurologia Universita Federico Il di Napoli, Dipartimento
Roberta Lanzillo chirurgia Neurologia Neuroscienze ,Scienze Riproduttive e Odontostomatologiche

Medicina e
Caterina Lapucci chirurgia Neurologia Dirigente medico Neurologo IRCCS Ospedale Policlinico San Martino

Medicina e
Alessandra Lugaresi chirurgia Neurologia Professore Associato Neurologia Universita Alma Mater Studiorum Bologna

Medicina e
Girolama Marfia chirurgia Neurologia Professore Associato di Neurologia Universita degli Studi di Roma Tor Vergata

Medicina e
Monica Margoni chirurgia Neurologia Unita Clinica di Neurologia IRCCS Ospedale San Raffaele

Medicina e Medico specialista consulente Centro Neuroftalmologia ed elettrofisiologia
Lisa Melzi chirurgia Oftalmologia Oculare UO Oculistica Auxologico Capitanio

Medicina e
Lucia Moiola chirurgia Neurologia Unita Clinica di Neurologia IRCCS Ospedale San Raffaele

Medicina e Professore Associato Responsabile Centro Sclerosi Multipla PO rodolico AOU
Francesco Patti chirurgia Neurologia Policlinico Vittorio Emanuele Catania

Medicina e Ricercatore Dipartimento di Neurologia e Psichiatria, Universita La Sapienza di
Luca Prosperini chirurgia Neurologia Roma Centro Sclerosi Multipla

Medicina e Professore Associato di Neurologia e Direttore UOC Neurologia Universitaria
Damiano Paolicelli chirurgia Neurologia Universita degli Studi di Bari




Medicina e Professore associato Neurologia, Universita degli Studidi Firenze, Dirigente
Emilio Portaccio chirurgia Neurologia medico, Riabilitazione Neurologica, AUO Careggi, Firenze
Medicina e
Marco Puthenparampil chirurgia Neurologia Ricercatore Dipartimento di NeuroscienzeUniversita degli Studi di Padova
Professore Associato di Neurologia Universita Vita-Salute San Raffaele e
Medicina e Direttrice Neuroimaging della Sostanza Bianca del Sistema Nervoso Centrale
Maria Assunta Rocca chirurgia Neurologia IRCCS Ospedale San Raffaele di Milano
Arianna Sala Biologia Patologia Clinica |[Dirigente Biologo Ospedale San Luigi Orbassano
Medicina e Dirigente medico, Neurologia 4 - Neuroimmunologia e Malattie Neuromuscolari
Valentina Torri-Clerici chirurgia Neurologia - Fondazione IRCCS Istituto Carlo Besta
Medicina e
Maria Trojano chirurgia Neurologia Professore Ordinario Responsabile Centro Sclerosi Multipla, Policlinico di Bari




