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Abstract 
 

Il corso si pone come obiettivo principale la formazione specialistica di operatori esperti, il cui compito è 

provvedere ai bisogni primari del bambino assicurandogli un ambiente sano e accompagnandolo nelle tappe del 

suo sviluppo cognitivo ed emotivo. Deve inoltre essere in grado di rapportarsi efficacemente con le famiglie dei 



  

  

 

 

bambini presi in carico e con tutte le altre ed eventuali istituzioni sociali ed educative presenti sul territorio di 

riferimento.  

L’attività dell’assistente è impegnata principalmente su attività di animazione, alimentazione, assistenza e 

vigilanza dei bambini nella prima e seconda infanzia. 

Data l’importante natura del ruolo, l’operatore può essere definito come un vero e proprio operatore socio-

educativo impegnato costantemente e a 360 gradi nelle attività di cura in favore dei bambini delle prima e della 

seconda infanzia.  

Pertanto è fondamentale che possegga e padroneggi competenze e capacità in continuo aggiornamento, 

specializzandosi in particolare nelle pratiche di accudimento e nelle attività ludico-ricreative rivolte ai più 

piccoli. Il metodo più sviluppato nel nostro Paese è sicuramente incentrato su attività didattiche laboratoriali e 

teorico-esperienziali. 

A tal proposito, il presente corso di formazione mira appunto alla formazione di personale esperto e altamente 

specializzato che possa vantare un’importante professionalità in linea con le più recenti linee guida operative per 

l’età infantile.  

Macroarea - Sviluppo del bambino 

Il passaggio dalla comunicazione non intenzionale a quella intenzionale e quello dalla comunicazione non 

verbale a quella verbale, è inteso come lo sviluppo della comunicazione. I gesti, lo sguardo ed il sorriso sono i 

primi segnali di comparsa e sviluppo della comunicazione. Il bambino inteso da 0 a 6 anni assisterà ad una 

evoluzione e susseguirsi di tappe di sviluppo comunicativo-linguistico. Inoltre è cosa buona immaginare l’area 

del linguaggio in microaree ognuna con aspetti e ruoli specifici: lessico-semantica, sintassi, narrazione e 

pragmatica. La capacità dell’operatore di osservare, interagire e proporre attività funzionali, creando così spazi 

di stimoli ricchi e contesti stimolanti, sarà la risorsa più grande per il bambino 

Macroarea - Gioco e Disegno 

La valenza del gioco nell’infanzia è davvero molto importante come attività e tappa di sviluppo: le principali 

teorie pedagogiche approfondiscono le attività organizzate nel gioco libero e prefissano cosi gli obiettivi 

specifici nel progetto pedagogico. Il gioco deve essere inteso come una vera e propria evoluzione di competenze 

manuali e cognitive ma anche come integrazione di tutte le esperienze di vita quotidiana alle quali il bambino è 

esposto. 

Dallo scarabocchio, manifestazione di impulsi grafici, ad un aspetto più conforme alle norme sociali. 

Compaiono prima colpi di matita, poi segni circolari per iniziare così a padroneggiare lo strumento grafico 

utilizzato. Lo scarabocchio diventa un gioco e gli verrà così assegnato un nome ed un significato ben preciso 

 

Obiettivi del corso 

Formare personale specializzato e con approccio multidisciplinare attraverso i seguenti obiettivi: 

• Inquadramento professionale dell’assistente all’infanzia, caratteristiche, competenze e conoscenze che deve possedere  

• Acquisire nozioni fondamentali di pedagogia e psicologia infantile 

• Comprendere i bisogni elementari del bambino 

• Adottare comportamenti e tecniche d’interazione e di gestione in sintonia con le caratteristiche del bambino 

• Definire attività ludico-ricreative volte a favorire i processi di crescita fisica, emotiva, intellettiva e sociale del bambino 

• Definire modelli d’interazione interpersonale adeguati e funzionali con i colleghi d’equipe e con le famiglie 

Argomenti trattati 

Primo modulo: L’assistente all’infanzia  

a cura della Dott.ssa Selenia Conti  

• Presentazione del corso 

• Chi è l’assistente all’infanzia 

• Le mansioni professionali  

• Gli sbocchi professionali 

• Il lavoro nel nido 

✓ Inserimento del bambino nel contesto del servizio 

✓ La fase dell’accoglienza 



  

  

 

 

✓ La progettualità multidisciplinare del servizio 

✓ Le fasi dell’accudimento 

 

Secondo modulo: Lo sviluppo del bambino da 0 a 3 anni 

a cura di: Dott.ssa Selenia Conti-Dott.ssa Chiara Paradiso e Dott.ssa Sara Ingordigia 

• Elementi di sviluppo cognitivo 

• La teoria di Piaget 

• Elementi di sviluppo emotivo 

• La teoria di Freud 

• La vita emotiva dell’infante 

• La teoria dell’attaccamento di Bowlby 

• Le “strange situation” 

• La socializzazione 

• Principali tappe dello sviluppo del linguaggio 

• Contatto e la comunicazione 

• Postura e movimenti grossolani  

Terzo modulo: Il gioco da 0 a 3 anni  

a cura di: Dott.ssa Selenia Conti-Dott.ssa Chiara Paradiso e Dott.ssa Sara Ingordigia 

• Il gioco: teorie, tecniche e declinazioni 

• La fiabaterapia 

• Evoluzione del gioco secondo Piaget 

• Gioco di esercizio, gioco simbolico e gioco di regole 

• Dallo stadio senso motorio al pensiero formale 

• L’importanza dello spazio  

• Comportamento sociale e relazionale  

• Percezione visiva e movimenti fini  

• Il gioco attraverso i sensi: vista, udito, tatto e movimento 

• Quali giochi effettuare a seconda della fascia d’età del bambino 

Quarto modulo: Problemi educativi ed eventuali diagnosi  

a cura della Dott.ssa Selenia Conti 

• Sviluppo psichico e problemi educativi nella prima infanzia 

• Gli indicatori precoci di probabili patologie nella prima infanzia 

Quinto modulo: Il disegno e i laboratori  

a cura di: Dott.ssa Selenia Conti-Dott.ssa Chiara Paradiso 

• Come strutturare un laboratorio efficace 

• Esempi pratici di laboratori 

• Disegno e utilizzo dello spazio 

• L’uso dei colori  

• Dallo scarabocchio al disegno adulto 

Sesto modulo: Lavoro d’equipe e conclusioni a cura della Dott.ssa Selenia Conti 

• L’equipe: definizione, meccanismi di regolazione e dinamiche interne 

• Breve accenno sul burn-out 

• Conclusioni 

Sbocchi professionali 

• Nidi privati  

• Nel privato con le famiglie 



  

  

 

 

• Ludoteche e baby parking  

• Cooperative e Associazioni 

• Centri estivi 

• Centri di riabilitazione 

• Centri sportivi  

 

Docenti responsabili del corso 

Dott.ssa Selenia Conti (Psicologa - Esperta in DSA e ADHD-Assistente all'infanzia) 

Dott.ssa Sara Ingordigia (TNPEE - Terapista della riabilitazione neuropsicomotoria) 

Dott.ssa Chiara Paradiso (Logopedista e Pedagogista - Docente Università La Sapienza di Roma - Esperta in disturbi 

dello spettro autistico) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

 

 

 

 

 
C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI   

Nome  Sara Ingordigia 
TNPEE 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

Nazionalità   

Data di nascita   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA   
 • Date (da – a)   

2009-2010  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Rosetta Iacoviello  

Via Cupa Ponticelli n. 25 - 82100 Benevento  

• Tipo di azienda o settore  “L’Orizzonte”, Eventi e Feste 

• Tipo di impiego  Animatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Animazioni feste e giochi per bambini 

   

• Date (da – a)  2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 In proprio 

 

• Tipo di azienda o settore  Studio privato 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Terapista della Riabilitazione neuropsicomotoria 

 

• Date (da – a) 

  

Dicembre 2015  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 “Centro Medico di Riabilitazione San Marco” 

San Marco dei Cavoti (BN)  

• Tipo di azienda o settore  Centro di Riabilitazione convenzionato con Servizio pubblico (ASL)   



  

  

 

 

• Tipo di impiego   Contratto a tempo indeterminato  

• Principali mansioni e responsabilità  Terapista della Riabilitazione neuropsicomotoria 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   
• Date (da – a)  2005-2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

  o formazione   

 Scuola Media Statale “ G. Pascoli” di Benevento anno scolastico 2005 -2006    

• Principali materie / abilità 
professionale  conseguita  

 Diploma di Istruzione di 1° grado   

Licenza di Scuola Media 

• Lingua  Inglese 

• Livello di classificazione 

•  Data 

  

 Ottimo 

30/06/2006 

• Date(da – a)   2006-2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Ginnasio Statale “P. Giannone“ di Benevento 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Letteratura italiana, latina e greca 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica 

• Livello di classificazione   Ottantacinque/Centesimi  

•  Lingua  Inglese  

•  Data 

 

• Date (da – a) 

  • Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionale  conseguita 

• Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionale  conseguita 

• Data 

 21 luglio 2011 

 

22/09/2010-22/10/2010 

Liceo Classico Statale “P. Giannone” di Benevento 

 

Progetto Didattico “I 150 Anni dell’Unità d’Italia” 

Letteratura e Storia Italiana 

22/10/2010 

 

12/04/2011 

Liceo Classico Statale “P. Giannone” di Benevento 

 

Progetto “Corso sulla Validità della Filosofia e della logica nell’età contemporanea” 

Filosofia e Logica 

12/04/2011 

 

  

• Date (da – a)  2011 – 2015 

  • Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione  

 Seconda Università degli Studi di Napoli (NA)- Dipartimento di Salute Mentale e Fisica e 
Medicina Preventiva - Facoltà di Medicina e Chirurgia   

• Tipo di azienda o settore  Corso di Laurea delle Professioni Sanitarie in T.N.P.E.E. - Polo Didattico ASL Avelino-
Grottaminarda (AV) 

• Principali materie / abilità 
professionale  conseguita  

 Laurea di 1° livello in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva  

• Livello di classificazione   Centodieci/Centodieci 

• Data  16/04/2015 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

  

2012 

Seconda Università degli Studi di Napoli  

 

Prevenzione e Sicurezza sul Lavoro 

“Corso di Informazione e formazione personale esposto ai rischi Sala Operatoria, Rischio 
Chimico e Rischio Biologico” 18° Ciclo 

Esito positivo 

12/11/2012     



  

  

 

 

 

• Date (da – a)  2011-2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

 Scuola Materna Statale dell’Infanzia  

Frazione Calore di Mirabella Eclano (AV)  

Didattico  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio in Osservazione del bambino fisiologico 

 

• Livello di classificazione  26/30 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

•  Data 

 30/11/2012 

 

2013 

Coop. Soc. “LA GIRELLA” Onlus e “Antiche Terme di San Teodoro - Villamaina (AV)  

 

Cooperativa sociale di riabilitazione 

Sistema di riequilibrio modulare progressivo con facilitazioni neurocinetiche 

“Concetto Kabat” 

17/04/2013 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionale  conseguita 

• Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionale  conseguita 

• Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionale  conseguita 

• Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

  

2012-2013 

Centro di Riabilitazione Psicomotoria – Silenziosi Operai della Croce  

Valleluogo – Ariano Irpino (AV) 

Riabilitazione 

Tirocinio in Pratica e Osservazione del bambino patologico 

 

27/30 

31/10/2013 

 

2014 

Associazione Italiana Dislessia Sez. di Avellino 

 

Ordine Psicologi della Campania e Lions Club 

Convegno formativo “Dislessia evolutiva: a che punto siamo” 

Dislessia 

28/02/2014 

 

2014 

Polo Didattico universitario di Avellino - Grottaminarda 

 

 

Convegno formativo “La Pet Therapy con il cane di San Bernardo” 

Pet Therapy: Terapie alternative in neuropsicomotricità 

14/04/2014 

 

2014 

Accademia Irpinia delle Emergenze – Grottaminarda (AV) 

 

IRC ”ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL”  

Corso esecutore di BLSD – Basic Life Support - Defibrillation 

Rianimazione Cardiopolmonare di Base con uso di Defibrillatori Semi-automatici Esterni DAE   

 25/09/2014 

 

01/12/2013-30/06/2014 

Centro AUTISMO - Dott. Prof. Massimo Borghese - Casavatore (NA) 

 

Riabilitazione 



  

  

 

 

• Principali materie / abilità 

professionale  conseguita 

• Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionale  conseguita 

• Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionale  conseguita 

• Livello di classificazione 

• Data 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

Tirocinio o osservazione di casi clinici   

 

30/06/2014  

 

2014 

Fondazione don Carlo Gnocchi Onlus - Roma 

 

Riabilitazione  

Convegno formativo “Riabilitazione alla Vita” 

La Ricerca scientifica al servizio della persona umana 

28/11/2014 

 

2013-2014 

Centro Riabilitativo Insieme  - Avellino (AV) 

 

Riabilitazione 

Tirocinio in Pratica e Osservazione del bambino patologico 

 

26/30 

25/03/2015 

 

 

2015 

ASL di Avellino  

 

Dipartimento della Salute della Donna e del Bambino 

Programma di Prevenzione mediante screening della sfera genitale femminile 

 

19/02/2015 

 

27/06/2015-28/06/2015 

LABORFORM Formazione & Salute  

 

 

CONVEGNO ECM “Corso teorico-pratico sulla comunicazione e sui comportamenti problematici 
secondo l’ABA-VB” 

Crediti n.20  

2015 

 

16/05/2015-17/05/2015 

LABORFORM Formazione & Salute  

 

 

CONVEGNO ECM “LIS,Workshop intensivo in lingua dei segni italiana in ambito sanitario 

 

Crediti n. 30  

2015 

 

2015/2016 -2016/2017 

Università degli Studi dell’Aquila  

 

Dipartimento di scienze Cliniche Applicate e Biotecnologiche 

Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 

- Manager Sanitario – 

110/1110 Lode 



  

  

 

 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

16/12/2017 

 

26/02/2016 

Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della vita e dell’ambiente  

 

Università degli Studi dell’Aquila 

SEMINARIO:IL NEONATO: DALLO SVILUPPO EMBRIONALE ALLE TECNICHE DI 
NEUROABILITAZIONE 

 

26/02/2016 

 

28/09/2016  

Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della vita e dell’ambiente  

 

Università degli Studi dell’Aquila 

SEMINARIO: L’ESERCIZIO DELLA MEDICINA DELLE PERIFERIE DEL MONDO. INCONTRO 
CON SUOR NELLA CASASANTA, MEDICO IN MADAGASCAR.  

 

28/09/2016 

 

01.10.2016 

Università degli Studi dell’Aquila – PENELOPE: Associazione Nazionale delle Famiglie e degli 
Amici delle persone scomparse - ONLUS   

Associazione di Volontariato PENELOPE 

Persone Scomparse: Malattie Neurodegenerative e psichiatriche. Medicina, Istituzioni, 
tecnologia realtà sociali a confronto   

 

01.10.2016 

 

03/12/2016 

Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della vita e dell’ambiente  

 

Università degli Studi dell’Aquila 

SEMINARIO: DIETOLOGIA, NUTRIZION E MEDICINA  

 

 

3/12/2016 

 

24/03/2017 

Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della vita e dell’ambiente  

 

Università degli Studi dell’Aquila 

SEMINARIO: MAFIE  E INFORMAZIONE 

 

 

 

 

15/05/2017 

Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della vita e dell’ambiente  

 

SEMINARIO: IL JOBS ACT – L’ALTERNANZA SCUOLA LAVORO 

 

 

 

15/05/2017 



  

  

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 
 

 

22/05/2017 

Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della vita e dell’ambiente  

 

SEMINARIO: COME SI ACCEDE AL MERCATO DEL LAVORO CURRICULUM-COLLOQUIO 

 

 

 

22/05/2017 

 

10/06/2017 

LABORFORM Formazione & Salute  

 

 

CONVEGNO ECM “Disturbi psicosomatici, il corpo come strumento di comunicazione” 

 

Crediti n. 13  

2017 

 

 

26.02.2018 – 14.05.2018 

Corso di Formazione teorico-pratico sui metodi e tecniche utilizzate nei programmi ABA 

 

Università degli Studi del Sannio – Benevento 

Insegnamento teorico-pratico di tecniche per bambini autistici 

 

 

14.05.2018 

 

 

Gennaio 2018 – Maggio 2018  

24 CFU -  Formazione Iniziale, Tirocinio e Inserimento nella funzione Docente 

 

Università degli Studi del Sannio – Benevento 

Acquisizione di competenze di base nelle discipline antropo-psico-pedagogiche e nelle 
metodologie didattiche 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

  

Settembre 2019 – Gennaio 2020  

Integrazione Med 42-43-45 in anatomia, igiene, fisiologia e medicina fisica e riabilitativa 

 

Università degli studi di Roma “Tor Vergata”- Roma  

 

 

 

 

 

Aprile 2019 – Gennaio 2020  

Master universitario di 1° livello  

 

Università telematica Pegaso   

Risk Management  



  

  

 

 

 
  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime capacità e disponibilità alle relazioni, al lavoro di gruppo e nella gestione dei rapporti con 
l’utenza e tra persone di varie età e sesso dimostrate a scuola, nello sport, nel volontariato, nel 
campo ecclesiale e nella esperienza lavorativa indicata. 

Capacità comunicativa e gestionale di esperienze di gruppo e di attività animative. 

Da tutte queste esperienze è risultata utile la comunicazione, il dialogo, il confronto, la capacità 
di adattamento, lo scambio culturale, l’umiltà e il grande spirito di adattamento.   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Lavoro di Equipe per gestione, progettazione, programmazione e conduzione di feste e 
manifestazioni. 

Organizzazione di eventi, spettacoli e rappresentazioni teatrali. 

Organizzazione di Esperienze di servizio, campi estivi, campi di lavoro ed attività di volontariato 
sociale. (Competenze acquisite presso l’Associazione Guide e Scout Cattolici Italiani di 
Benevento).   Ottime capacità e competenze organizzative mostrate: 

Nella Scuola Media:  “Progetto UNICEF”  

Nella Scuola Superiore: “Progetto Didattico “I 150 Anni dell’Unità d’Italia” 

Nel Volontariato: Esperienze a Lourdes ed altri santuari in qualità di scout in servizio  

                            Servizio a domicilio con un disabile (non-vedente e crisi epilettiche) 

Nel Campo Ecclesiale: Campi scuola. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  Windows : ottima conoscenza 

Word, Excel, Pubblisher e Power Point : buona conoscenza  

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Livello di classificazione 

•  Data 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI  
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

30/30 

10/01/2020 

 

Febbraio 2020 

Tutor ADHD: come lavorare in modo efficace nel sostegno post-scolastico  

 

Life Learning  

 

 

90/100 

 

 

15/06/2020 

Tutor DSA 

 

Galton 

 

 

48/50 

MADRE LINGUA 
ALTRA LINGUA 

 Italiana 
Inglese 
 

• Capacità di lettura  livello:  Buono 

• Capacità di scrittura  livello:  Buono 

• Capacità di espressione orale  livello:  Buono 



  

  

 

 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

Internet e Posta elettronica: buona conoscenza 

Scanner, stampanti e fotocopiatrici : buona conoscenza 

Conoscenza informatica a livello universitario 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Organizzazione convegni, feste, manifestazioni ed eventi.  

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

PATENTE O PATENTI  Patente tipo B - Mezzo proprio 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

  

ALBO 
DATA 

 
MEMBRO ASSOCIAZIONI 

                    

ALLEGATI 

 

             SANZIONI 

PENALI  

E  AUTORIZZAZIONE 

UTILIZZO DATI 

PERSONALI 
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 Iscritta all’Albo Nazionale dei Terapisti della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva 
 30/07/2018 
 
AGESCI (Associazione Guide e Scout Cattolici Italiani) di Benevento in qualità di 
educatrice dal 2000 al 2010. 
 

Copia Documento di Riconoscimento. 
 
La sottoscritta dichiara di essere consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del 
decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000 n. 445 e successive 
modificazioni ed integrazioni, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci. Inoltre, 
la sottoscritta autorizza al trattamento ed alla comunicazione dei dati personali, secondo 
quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996 e dal D. L.vo 196/2003. 
 
 
 
 
 
   Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in 
base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 e 
successive modifiche 
 
Dichiaro inoltre di aver visionato l’informativa formatori presente su 
https://ecm.agenas.it/privacy-policy 
 

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 

Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” è ogni situazione 
nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con 
l’interesse primario consistente nell’obiettività, imparzialità e indipendenza della 
formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di 
Educazione Continua in Medicina (E.C.M.), 

DICHIARA 
l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla 
data di sottoscrizione del presente curriculum. 

 
                                                                             
 
25/10/2025 
 In Fede Sara Ingordigia 

 

 

                                                                                                                        

_______________________________  

 

 

 



  

  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI SELENIA CONTI 
 

   

 

 

 

 

 

ESPERIEN

ZA 

PROFESSION

ALE 

 

25 Maggio 2024 – PSICOLOGO  

In corso Verbena Building – Cervaro  (FR) 

 

▪ Supporto psicologico ed emotivo per l’età evolutiva, l’età adulta e l’età geriatrica. 
▪ Riabilitazione cognitiva per l’età evolutiva, l’età adulta e l’età geriatrica. 

 

 

19 Marzo 2024 – DOCENTE 

31 Luglio 2024  ENTE DI FORMAZIONE BRIDGE –  Napoli  

 

▪ Realizzazione di contenuti didattici e formativi per corso di formazione “ Operatore per l’infanzia 
- OPI”. 

▪ Docente del suddetto corso di formazione ( progetto GOL) erogato in FAD  con rilascio attestato di 
qualifica dalle Regione Campania. 

 

13 Aprile 2023 – DOCENTE 

In corso SCUOLA FORMAMENTIS – Cassino (FR) 

 

▪ Realizzazione di contenuti didattici e formativi per corsi di formazione “ Operatore socio 
sanitario - OSS ” e “Operatore educativo per l’autonomia e la comunicazione - OEPAC” 

▪ Docente dei suddetti corsi di formazione erogati in presenza con rilascio attestato di qualifica dalle Regione 
Lazio. 

 

Gennaio 2023 – PSICOLOGO ESPERTO IN RIABILITAZIONE COGNITIVA 

Maggio 2023 Centro FARE – Roccasecca (FR) 

 

▪ Interventi domiciliari improntati al supporto psicologico ed emotivo per l’età evolutiva. 
▪ Interventi domiciliari improntati alla riabilitazione cognitiva per l’età evolutiva. 

 

Novembre 2022 – PSICOLOGO 

In corso Sportello anti violenza per le donne – Comune di Pontecorvo (FR) 

 



  

  

 

 

▪ Supporto psicologico alle donne vittime di violenza fisica, verbale, 
domestica ed extra familiare. 

 

19 Ottobre 2022 – COORDINATOREPEDAGOGICO 

In corso Asilo Nido comunale EX OMNI – Azienda Speciale Multiservizi – Pontecorvo 

(FR) 

 

▪ Organizzazione del servizio in oggetto attraverso la programmazione, il monitoraggio in 
itinere e la verifica di attivita’ con finalita’ pedagogica, educativa, psicologica e didattica. 

▪ Gestione della turistica e delle mansioni del personale e dell’equipe. 

▪ Supervisione e organizzazione del lavoro di gruppo attraverso riunioni d’equipe, a cadenza regolare, 
incentrate sulla risoluzione delle problematiche tra operatori, operatori ed utenti, operatori e direttivo. 

▪ Gestione e risoluzione di situazioni problemiche di ordine sociale ed organizzativo all’interno 
dell’ambiente di lavoro attraverso l’attivazione delle risorse del gruppo, lo sviluppo delle potenzialità e delle 
predisposizioni del singolo, la definizione di ruoli e responsabilità e l’analisi dei fattori stressanti. 

 

20 Settembre 2022 – DOCENTE 

Aprile 2024 LABORFORM 

 

▪ Realizzazione di contenuti didattici e formativi per corso di formazione “ L’assistente 
all’infanzia”. 

▪ Docente di corsi di formazione erogati asincrona con rilascio crediti ECM. 
 

06 Dicembre 2021 – PSICOLOGO SCOLASTICO 

08 Giugno 2022 Istituto d’Istruzione Superiore “Tulliano” – Arpino (FR) 

 

▪ Assistenza psicologica agli alunni e alle loro famiglie, al personale docente e ATA. 
▪ Supporto psicologico per rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza COVID-19. 
▪ Supporto psicologico in caso di stress lavorativo,difficoltà relazionali e traumi psicologici. 
▪ Prevenzione dell’insorgenza di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 
▪ Gestione e risoluzione di situazioni problematiche relazionali, comportamentali e comunicative, 

 

19 Maggio 2022 – FORMATORE NAZIONALE IRASE 

06 Giugno 2022 IRASE- Ente nazionale qualificato per la formazione del personale della scuola 

 

▪ Realizzazione di contenuti didattici e formativi per corsi di formazione in favore del personale 
docente di Istituti Scolastici. 

▪ Docente di corsi di formazione erogati in modalità sincrona ed asincrona. 

 

17 Gennaio 2022 – ASSISTENTE SPECIALISTICO SCOLASTICO 

27 Maggio 2022 Istituto Comprensivo 2 – Pontecorvo (FR) 

 

▪ Assistenza psicologica agli alunni diversamente abili allo scopo di favorirne l’autonomia, la 
Comunicazione, l’apprendimento, la vita di relazione e l’integrazione scolastica. 

 

 

01 Aprile 2020 – PSICOLOGO - COORDINATOREPEDAGOGICO- RESPONSABILE 

19 Luglio 2021 Gruppo appartamento “Villa dei sogni”- Roccasecca (FR) 

 

▪ Organizzazione del servizio in oggetto attraverso la programmazione, il monitoraggio in 
itinere e la verifica di attivita’ con finalita’ pedagogica, educativa, psicologica e didattica. 

▪ Svolgimento di terapie individuali, con gli utenti ospiti della struttura, volte al recupero e al 
potenziamento delle funzioni cognitive, al sostegno e alla consulenza psicologici. 



  

  

 

 

▪ Svolgimento di terapie di gruppo e di laboratori ricreativi ed occupazionali. 
▪ Organizzazione e supervisione degli incontri protetti tra utente e famiglia. 
▪ Sessioni di mediazione familiare. 
▪ Gestione della turistica e delle mansioni del personale e dell’equipe. 

▪ Supervisione e organizzazione del lavoro di gruppo attraverso riunioni d’equipe, a cadenza regolare, 
incentrate sulla risoluzione delle problematiche tra operatori, operatori ed utenti, operatori e direttivo. 

▪ Formazione del personale e dell’equipe in materia di prevenzione dal contagio Covid – 19 con 
particolare riferimento alle procedure da adottare e al sostegno psicologico per l’età evolutiva. 

▪ Gestione e risoluzione di situazioni problemiche di ordine sociale ed organizzativo all’interno 
dell’ambiente di lavoro attraverso l’attivazione delle risorse del gruppo, lo sviluppo delle potenzialità e delle 
predisposizioni del singolo, la definizione di ruoli e responsabilità e l’analisi dei fattori stressanti. 

▪ Selezione del personale. 

▪ Gestione dei rapporti con gli enti coinvolti nei percorsi educativi e terapeutici dei minori ospitati (servizi 

sociali, tutori, curatori, ASL, medico di base, Istituti Comprensivi …). 

 

Febbraio 2020 – Marzo 2020 PSICOLOGO - COORDINATORE PEDAGOGICO 

Gruppo appartamento “Villa dei sogni”- Roccasecca (FR) 

 

▪ Organizzazione del servizio in oggetto attraverso la programmazione, il monitoraggio in 
itinere e la verifica di attivita’ con finalita’ pedagogica, educativa, psicologica e didattica. 

▪ Svolgimento di terapie individuali, con gli utenti ospiti della struttura, volte al recupero e al 
potenziamento delle funzioni cognitive, al sostegno e alla consulenza psicologici. 

▪ Svolgimento di terapie di gruppo e di laboratori ricreativi ed occupazionali. 
▪ Supervisionedegli incontri protetti tra utente e famiglia. 
▪ Sessioni di mediazione familiare. 

▪ Supervisione e organizzazione del lavoro di gruppo attraverso riunioni d’equipe, a cadenza regolare, 
incentrate sulla risoluzione delle problematiche tra operatori, operatori ed utenti, operatori e direttivo. 

▪ Gestione e risoluzione di situazioni problemiche di ordine sociale ed organizzativo all’interno 
dell’ambiente di lavoro attraverso l’attivazione delle risorse del gruppo, lo sviluppo delle potenzialità e delle 
predisposizioni del singolo, la definizione di ruoli e responsabilità e l’analisi dei fattori stressanti. 

 

Aprile 2019 – Gennaio 2020 PSICOLOGO 

Volontariato presso Gruppo appartamento “Villa dei sogni”- Roccasecca (FR) 

▪ Svolgimento di terapie individuali, con gli utenti ospiti della struttura, volte al recupero e al 
potenziamento delle funzioni cognitive, al sostegno e alla consulenza psicologici. 

▪ Svolgimento di terapie di gruppo e di laboratori ricreativi ed occupazionali. 
▪ Supervisione degli incontri protetti tra utente e famiglia. 

▪ Supervisione e organizzazione del lavoro di gruppo attraverso riunioni d’equipe, a  cadenza regolare,



  

  

 

 

incentrate sulla risoluzionedelle problematichetra operatori, operatori ed 
utenti, operatori e direttivo. 

▪ Gestione e risoluzione di situazioni problemiche di ordine sociale ed organizzativo 
all’interno dell’ambiente di lavoro attraverso l’attivazione delle risorse del gruppo, lo 
sviluppo delle potenzialità e delle predisposizioni del singolo, la definizione di ruoli e 
responsabilità e l’analisi dei fattori stressanti. 

 

Giugno 2016 - Dicembre 2018 TECNICO DELLARIABILITAZIONE PSICHIATRICA 

Associazione di promozione sociale “Il Monello”- Monte San Giovanni 

Campano (FR) 

▪ Svolgimento di terapie individuali con pazienti psichiatrici (ritardo cognitivo di grado lieve, 
moderato, grave e gravissimo, sindromi dello spettro autistico, ADHD, disturbo della 
condotta, dislessia, disortografia, discalculia, disturbi del linguaggio e patologie ad eziologia 
genetica) volte al recupero e al potenziamento delle funzioni cognitive (memoria, 
apprendimento, linguaggio, attenzione, capacità di lettura, scrittura e calcolo, capacità di 
orientamento spazio-temporale, percezioni sensoriali, capacità di coordinazione oculo - 
manuale e capacità di problem solving) e delle autonomie spendibili nella vita quotidiana ( 
igiene personale,lettura del’ora…). 

▪ Svolgimento di terapie di gruppo e di laboratori ricreativi ed occupazionali con pazienti 
psichiatrici, adolescenti con provvedimenti amministrativi e penali e minori stranieri non 
accompagnati. 

▪ Supervisionedegli incontri protetti tra utente e famiglia. 

▪ Supervisione delle attività scolastiche con particolare riferimento allo svolgimento dei 
compiti e delle attivita’ curricolari proposte dagIi istituti scolastici e all’orientamento 
scolastico e formativo. 

 

 

Settembre 2015 - Luglio 2016 PSICOLOGO 

Associazione di promozione e benessere psicologico “Continuamente”- 

Cassino (FR) 

▪ Progettazione e realizzazione di percorsi e di interventi pedagogico – educativi. 

▪ Orientamento e sostegno scolastico. 

▪ Consulenze e sostegno psicologico per adulti e minori. 

▪ Terapie individuali volte al recupero delle funzioni cognitive. 

 

Gennaio 2015 – Dicembre 2015 PSICOLOGO 

Cooperativa Sociale Onlus “Cultus Vitae”- Pontecorvo (FR) 

▪ Progettazione e realizzazione di percorsi e di interventi pedagogico – educativi. 

▪ Consulenze e sostegno psicologico per adulti eminori. 

▪ Organizzazione e gestione di attività e iniziative finalizzate all’inclusione di soggetti 
diversamente abili. 

 

Maggio 2015 – Giugno 2015 PSICOLOGO ORIENTATORE 

Centro di Formazione Professionale – Frosinone 

Intervento psicologico finalizzato al contrasto della dispersione 

scolastica, al potenziamento della motivazione scolastica e 

all’orientamento scolastico e professionale in favore degli alunni 

frequentanti il suddetto centro, all’interno del “ Progetto integrato di 

personalizzazione curricula scolastici e formativi”. 

 

Giugno 2014 – Agosto 2014 EDUCATORE 



  

  

 

 

Centro ippico e fattoria didattica “La Staffa” – Aquino (FR) 

▪ Elaborazione e realizzazione di progetti didattici, educativi e ludico-ricreativi per utenti 
dai 3 ai 13 anni. 

▪ Assistenza in piscina e durante le attività ippiche sia teoriche che pratiche. 

 

Gennaio 2014 – Dicembre 2014 PSICOLOGO COLLABORATORE 

Associazione di promozione del benessere psicologico e sociale 

“Banyan” – Roma 

▪ Elaborazione e realizzazione di progetti formativi, di sviluppo,sostegno e 
prevenzione rivolti a bambini, adolescenti e adulti. 

 

Gennaio 2014 – Dicembre 2015 PSICOLOGO COLLABORATORE 

L.A.P.A.SS. – Osservatorio permanente per la famiglia 

dell’Università degli studi di Cassino e del Lazio meridionale – 

Cassino (FR) 

▪ Partecipazione agli eventi organizzati dell’osservatorio. 

▪ Partecipazionealla conduzione e al monitoraggio dei casi di pertinenza dell’osservatorio. 

 

Giugno 2013 – Agosto 2013 PSICOLOGO 

Ludoteca “L’arcobaleno delle farfalle” – Roccasecca (FR) 

▪ Elaborazione e realizzazione di progetti formativi,educativi, di sviluppo,sostegno e 
prevenzione rivolti a utenti dai 3 ai 13 anni. 

 

2012 PSICOLOGO TIROCINANTE 

Servizio di Salute Mentale e Riabilitazione in Età Evolutiva – ASL di 

Frosinone – Pontecorvo (FR) 

▪ Partecipazione ai colloqui clinici individuali e di gruppo e alle sessioni riabilitative sul singolo. 

▪ Partecipazione alla somministrazione e allo screening di test intellettivi ( WISC eWPPSI ). 

▪ Partecipazione ai gruppi di lavoro handicap. 

 

 

2011 PSICOLOGO TIROCINANTE 

Centro di Salute Mentale - ASL di Frosinone – Pontecorvo (FR) 

▪ Partecipazione alle attività di riabilitazione, di consulenza esostegno psicologico 
individuali, di coppia e di gruppo. 

▪ Partecipazione alla somministrazione e allo screening di test psicometrici, di personalità, 
proiettivi e neurologici ( WAIS, MMPI, MODA e RORSCHACH ). 

 

 

2009 - 2010 STUDENTE FREQUENTATORE E RICERCATORE 

Irccs Fondazione Santa Lucia - Roma 

▪ Elaborazione e conduzione di un progetto di ricerca atto all’applicazione di un 
protocollo sperimentale finalizzato alla validazione dell’efficacia della riabilitazione 



  

  

 

 

dell’eminegligenza spaziale unilaterale in riferimento alle attività tipiche del vivere 
quotidiano. 

 

2007 - 2008 PSICOLOGO TIROCINANTE 

Centro di Salute Mentale - ASL di Frosinone - Cassino (FR) 

Apprendimento delle metodologie e delle  tecniche tipiche dell’analisi 

diagnostica e del sostegno psicologico. 

▪ Partecipazione alla somministrazione e allo screening di test psicometrici, di personalità, 
proiettivi e neurologici ( WAIS, MMPI, MODA e RORSCHACH ). 

 

 

 

 

ISTRUZIONEE FORMAZIONE 

2021/2022 CORSI DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO 
PROFESSIONALE 

Age.na.s. 
 

▪ 06/05/2021 Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione. 
▪ 20/05/2021 COVID-19 come emergenza 

psicosociale:problematiche scientifiche ed 
assistenziali. Una proposta formativa. 

▪ 20/05/2021 Telemedicina: gli ingredienti 
indispensabili per una gestione a distanza dei 
pazienti efficace ed efficiente. 

▪ 06/05/2021 Salute mentale negli adolescenti e nei 
giovani adulti durante e dopo l’emergenza 
sanitaria:sfide ed opportunità per i servizi. 

▪ 14/01/2022 Aggiornamenti in neurologia e psichiatria. 
▪ 31/01/2022 I disturbi del neuro sviluppo e 

psicopatologici dell’eta’ evolutiva:buone pratiche e 
linee guida per la diagnosi e il trattamento. 

▪ 08/02/2022 Infezioni da COVID-19: varianti,epidemiologia,terapie,vaccini e 
misure di contenimento. 

▪ 09/02/2022 Introduzione alla comunicazione 
strategica nelle professioni sanitarie. 

▪ 15/02/2022 L’endometriosi: inquadramento 
clinico,diagnostico e terapeutico aggiornato. 

▪ 16/02/2022 La dieta chetogenica: definizione e 
applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di 
peso. 

 

Associazione Istituto PsicoSociale 

 

▪ 14/07/2021 Attaccamento e distacco:come crescere 
un bambino con basi sicure. 

▪ 18/08/2021 Inserimento sereno al nido e alla scuola dell’infanzia. 

 

Percorsi Formativi 06 

 

▪ 31/08/2022 Linee pedagogiche per il sistema integrato 06. 



  

  

 

 

▪ 31/08/2022 L’alleanza educativa. Linee pedagogiche per 
il sistema integrato 06. 

▪ 31/08/2022 L’educazione e la cura. Linee 
pedagogiche per il sistema integrato 06. 

▪ 01/09/2022 Come prevenire il burnout nei contesti educativi. 
▪ 01/09/2022 Il primo colloquio al nido e alla scuola dell’infanzia. 

 

 

2017 - 2018 MASTER SUI DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO (DSA) 

ICOTEA 

▪ Psicologo esperto in valutazione, diagnosi, trattamento e riabilitazione dei DSA. 

▪ Psicologo esperto in didattica inclusiva. 

▪ Psicologo espertoin parent training per i DSA. 

2017 - 2018 MASTER INADHD ( DISTURBO DA DEFICIT D’ATTENZIONE E 
IPERATTIVITÀ) E DOP (DISTURBO OPPOSITIVO – 
PROVOCATORIO) 

Forepsy 

▪ Psicologo esperto in valutazione, diagnosi, trattamento e riabilitazione dell’ADHD e del DOP. 

▪ Psicologo esperto in parent training per ADHD e DOP. 

2016 ATTESTATO DI FORMAZIONE IN OPERATORE PER 
L’INFANZIA 

- TAGESMUTTER 

FBFormazione e Progettazione 

▪ Acquisizione di competenze inerenti la cura dei bisogni primari e l’assistenza del bambino. 

▪ Acquisizione di competenze inerenti l’animazione ludico – educativa. 

▪ Acquisizione di competenze inerenti l’adattamento domestico ambientale. 

2015 ATTESTATO DI FORMAZIONE SPECIALISTICA IN 
CRIMINOLOGIA CLINICA E PSICOPATOLOGIA DEI REATI 
PASSIONALI 

Centro di consulenza e formazione specialistica 

▪ Consulente tecnico di parte. 

▪ Psicologo specializzato nella violenza di genere. 

2015 ATTESTATO DI FORMAZIONE SPECIALISTICA IN 
MALTRATTAMENTI EDABUSI NEI DISEGNI DEI BAMBINI E IN 
VALIDATION GIUDIZIARIA 

Centro di consulenza e formazione specialistica 

▪ Psicologo specializzato nelle varie forme di maltrattamento infantile ( abuso, violenza 
assistita, sindrome da alienazione genitoriale, sindrome di Munchausen per procura 
). 

 



  

  

 

 

2013 PSICOLOGO IDONEO ALL’ESERCIZIO 
DELLAPROFESSIONE 

Albo degli psicologi della regione Lazio – esame di Stato Psicologo iscritto 

all’albo professionale 

2011 LAUREA MAGISTRALE IN NEUROSCIENZE COGNITIVE E 
RIABILITAZIONE PSICOLOGICA 

Università degli studi di Roma La Sapienza 

▪ Psicologo con specialistica in neuroscienze cognitive ( 110 e lode ). 

 

2010 - 2009 CONSEGUIMENTO DEL DIPLOMA UNIVERSITARIO “PERCORSO 
D’ECCELLENZA” ADACCESSO PROGRAMMATO 

Università degli studi di Roma La Sapienza in collaborazione con 

Irccs Fondazione Santa Lucia - Roma 

Approfondimenti e seminari inerenti le tematiche più discusse nell’ambito 

delle neuroscienze. 

 

2008 LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE PER L’ANALISI DEI PROCESSI COGNITIVI NORMALI E PATOLOGICI 

Università degli studi di 

Roma La Sapienza 

▪ D
ottore in psicologia. 

 

COMPETENZE PERSONALI

 

 

Lingua madre: ITALIANA  

COMPETENZE COMUNICATIVE  
Ottima capacità di comunicare in modo chiaro e preciso e di rispondere a specifiche richieste della committenza e/o utenza di 

riferimento 

( eta’ evolutiva, età adulta e età geriatrica). 
 
 
COMPETENZE ORGANIZZATIVE E GESTIONALI 

Ottima capacità e padronanza della leadership. 

Ottima organizzazione autonoma del lavoro da svolgere, rispetto a scadenze ed obiettivi. 

Ottima capacità di definire priorità all’interno del lavoro gestionale. 

Altre lingue: INGLESE   

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  

A1 

Lettura 

 A1 

Interazione 

 A1 

Produzione orale 
A1 

 

 

A1 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 

 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 



  

  

 

 

 

ALTRE COMPETENZE 

Ottimo autocontrollo, ottima gestione dello stress e della tensione emotiva. 

Grande senso della disciplina e forte determinazione. 

 

PATENTE DI GUIDA: B 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e 
all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 e successive modifiche 
 
Dichiaro inoltre di aver visionato l’informativa formatori presente su https://ecm.agenas.it/privacy-policy 
 

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 

Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” è ogni situazione nella quale un interesse secondario 
interferisce o potrebbe interferire con l’interesse primario consistente nell’obiettività, imparzialità e indipendenza della 
formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.), 

DICHIARA 
l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente 
curriculum. 

 

Pontecorvo 30/07/2025 Selenia Conti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO 



  

  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI   CHIARA PARADISO       

    

                                                   ROMA 

 

 Logopedista Pedagogista 
 

Iscrizione n.92 Ordine dei Tecnici sanitari di radiologia medica e delle professioni 
sanitarie tecniche, della riabilitazione e della prevenzione della Provincia di Roma dal 
07/11/2018 

 

INFORMAZIONI 

PROFESSIONALI 

 

 

   a.a. 2025-in corso  

 

 

 

 

 

 

 

 

    a.a. 2018-in 

corso  

 

Docente Università Consorzio Universitario Humanitas Roma 
Docente al Master Universitario II Livello Malattie Rare sede Università San Raffaele, 

Consorzio Universitario Humanitas, Roma.  

Insegnamento: Interventi psicologici, medici sociali e riabilitativi della presa in carico del 

malato Raro.  

 

Attività o settore Settore sanitario formazione ricerca scientifica 

 
 

Docente Università La Sapienza di Roma 
Docente al Corso di Laurea in Logopedia dell’Università degli Studi La Sapienza sede Policlinico 

Umberto I, Roma.  

Insegnamento: Clinica medica e chirurgica di interesse logopedico modulo STMA Scienze e 

Tecniche mediche Applicate; MED/50.  

 

Attività o settore Settore sanitario formazione ricerca 

scientifica 

 

                  

 

                 11-11-2024-in 

corso  

 
 
Logopedista – Componente del Comitato Scientifico  

Laborform srl – Provider Nazionale Corsi ECM 

Ausilio nell’attività di analisi dei fabbisogni formativi e pianificazione del piano formativo. 

  



  

  

 

 

 

 

 

 

                         2024-in 

corso  

Docenze nelle materie oggette di studio.  

Attività o settore Settore sanitario formazione ricerca 

scientifica 

 
 
 

                                          Logopedista - Libero Professionista  
                                              Arcobaleno 85 srl Roma.  

Disturbi della comunicazione; Comunicazione aumentativa 

alternativa, Balbuzie; Valutazione e trattamento dei disturbi 

specifici dell'età evolutiva (DSA, DSL); bilancio oromotorio e 

trattamento dei disturbi della masticazione ed alimentazione 

selettiva. Disfonie adulti e bambini. 

Attività o settore Settore sanitario clinico valutativo 

riabilitativo 

                            2024-in 

corso 

 
 
          
 
                        a.a. 2023 - 
2024 

Logopedista - Libero Professionista  
Fisioter Roma                                                                               

Valutazione e trattamento dei disturbi specifici dell'età evolutiva.  

Disturbi del linguaggio e dell'apprendimento dell'età evolutiva; DSA.  

Attività o settore Settore sanitario clinico riabilitativo 

 

Assistente Specialistico alla Comunicazione 
Nuova Sair Roma 

Attività funzionale di apprendimento e all’inclusione dell’alunno con disabilità o in condizioni 

di svantaggio.  

Servizio presso Istituto Scuola Primaria e Istituto secondario di I Grado. 

Occupazioni: utilizzo CAA.                                                                        

Attività o settore Settore sanitario formazione didattica 

 

                            2023-in 

corso 

Logopedista - Libero Professionista  
Equipe accreditata Arcobaleno ’85 srl Roma  
Equipe autorizzata al rilascio di certificazioni di Disturbo Specifico 
dell’Apprendimento ai fini dell’applicazione delle misure previste dalla Legge 8 
ottobre 2010 n.170. 
Equipe accreditata Associazione Punto Test Sipsia Roma  
Equipe autorizzata al rilascio di certificazioni di Disturbo Specifico 
dell’Apprendimento ai fini dell’applicazione delle misure previste dalla Legge 8 
ottobre 2010 n.170. 
Equipe accreditata Associazione Emoveo ASP Roma  
Equipe autorizzata al rilascio di certificazioni di Disturbo Specifico 
dell’Apprendimento ai fini dell’applicazione delle misure previste dalla Legge 8 
ottobre 2010 n.170. 
Equipe accreditata Thélema Psicoterapia e Riabilitazione Roma  
Equipe autorizzata al rilascio di certificazioni di Disturbo Specifico 
dell’Apprendimento ai fini dell’applicazione delle misure previste dalla Legge 8 
ottobre 2010 n.170. 
Equipe accreditata Cooperativa Sociale “Cresci con noi” Latina  
Equipe autorizzata al rilascio di certificazioni di Disturbo Specifico 
dell’Apprendimento ai fini dell’applicazione delle misure previste dalla Legge 8 
ottobre 2010 n.170. 
 



  

  

 

 

             

2024/2025  

Master I Livello Discipline socio-letterarie, storiche e geografiche  

conseguito con votazione: in corso 

International University of Health Sciences Saint Camillus, Roma 

Storia contemporanea, Storia romana, Sociologia, Letteratura italiana 

classica e moderna. 

 

   05 Maggio 

2024 

TFA Corso di Specializzazione per le attività di sostegno Scuola secondaria II Grado 

conseguito con votazione: 100/100   

Università degli Studi Link Campus University 

Via del Casale di san pio V 44, 00165 Roma 

Il titolo acquisito rilascia competenze tecniche e scientifiche specifiche 

relative alla figura professionale Insegnante di Sostegno; coerenza con i bisogni 

formativi; inclusività della proposta; complessità ed originalità; correttezza e 

accuratezza del PEI o PDP. 

 

 

 

07 Luglio 2022 

 

Master I Livello Discipline storico-sociali ed educative  

conseguito con votazione: 110/110 

International University of Health Sciences Saint Camillus, Roma 

Attività o settore Settore sanitario clinico valutativo  

                            2018-in 

corso                      

                                 2009-

2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

Logopedista – Pedagogista Libero Professionista  

Thélema Roma. 

Disturbi del linguaggio e dell'apprendimento dell'età evolutiva; 

Disturbi della fluenza verbale; Malattie Rare Valutazione e 

riabilitazione Sindromi genetiche. Coordinamento Tutor DSA.  

Attività o settore Settore sanitario clinico valutativo 

riabilitativo 

 

 

Logopedista – Pedagogista Libero Professionista 
Centri Convenzionati di Riabilitazione Logopedica sul territorio di Roma                                                       

Disturbi del linguaggio e dell'apprendimento. Deglutizioni deviate. Disturbi del neurosviluppo 

in età evolutiva. Balbuzie. Disfonie in età evolutiva ed età adulta. Disabilità Cognitiva. 

Sindromi genetiche.  

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

 



  

  

 

 

Storia contemporanea, Storia romana, Sociologia, Pedagogia. 

 

  29 Marzo 

2018 

 

Master I Livello Disturbi dello spettro autistico  

conseguito con votazione: 108/110 

Università Niccolò Cusano, Roma                                                                        Anatomia, 

Pedagogia, Psicologia, Storia della medicina, Sociologia, Neuropsichiatria. 

21 Luglio 2012  
                                          Laurea Specialistica Scienze Pedagogiche 

                                          conseguito con votazione: 97/110 

                                              Università Roma Tre di Roma 

                                                   Storia contemporanea, Sociologia, Psicologia, Pedagogia. 

04 Dicembre 2008 
                                                   Laurea Triennale in Logopedia 

                                          conseguito con votazione: 101/110 

                                              Università La Sapienza di Roma, sede Policlinico Umberto I, Roma 

                                                   Glottologia, Linguistica, Sociologia, Psicologia, Pedagogia, 

Neuropsichiatria infantile. 

 

 

 

      Lingue straniere: 

inglese 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato Quadro 

Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

EXAMINATION LEVEL: BI LEVEL C2 Certificate in ESOL International (C2 CEFR) 
EXAMINATION SESSION:  26 Mar 2021 
EXAM NUMBER: BIEB-0043567 
FINAL GRADE: PASS TOTAL 75/100 

British Institutes Examination Board 

 

 

Competenze 

comunicative 

Capacità di lavoro autonomo e di collaborazione con figure professionali diverse 
maturate nel corso delle attività professionali e potenziate grazie al lavoro di 
evoluzione e crescita personale. Propensione al confronto e capacità di delega. 
Buona capacità di ascolto ed empatia. Capacità di ascolto attivo e di osservazione 
clinica, di scelta e somministrazione di strumenti valutativi adeguati e di utilizzo di 
idonee tecniche riabilitative sia ecologiche sia computerizzate. Esperienza nella 
progettazione e nella formazione.  

Competenze 

organizzative e 

gestionali 

Competenze sviluppate e consolidate mediante la pratica professionale volta alla 
progettazione di percorsi riabilitativi, alla definizione dei tempi e alla gestione degli 
imprevisti.  

Competenze 

professionali 
Predisposizione al lavoro in equipé multidisciplinare. Buone capacità di problem 
solving.  

1. Marzo 2014 Formazione Base per Operatore Kinesiology Taping in ambito 

bucco – oro – facciale. 

2. 2017 Corso Livello Base sull’uso didattico della LIM. Durata 100 ore. 

3. 2019 Operatore BLS-D Adulto-Bambino-Lattante Salvamento 
Academy ( rinnovato a seguire ) 

4. 2019 24 CFU abilitanti all’Insegnamento classe A018 e A019 
5. 2019 Corso di Dattilografia 200 ore Formazione Salvemini Ente 

accreditato dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della ricerca 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


  

  

 

 

COMPETENZE PERSONALI 

 

             Competenze digitali  

 Utente avanzatoUtente avanzatoUtente avanzatoUtente autonomoUtente autonomo 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 

 

  ECDL - Patente Europea del computer  

                                  Buona conoscenza di Microsoft Office (Word, Excel, Power point, Access)  

                               Buona conoscenza dell'uso di internet.  

                               Buona conoscenza delle parti hardware e software di base del pc.                                                  

                               Buona conoscenza ed utilizzo TIC tecnologie della comunicazione informatica.  

 

CORSI DI AGGIORNAMENTO 

(IN QUALITA’ DI RELATRICE) 

1. 2009 partecipazione come Relatrice alla trasmissione televisiva in diretta: 

State Comodi, in onda su Canale Dieci, rete locale della Regione Lazio. 

6. 2021 Corso di Formazione Tutor DSA e BES 250 ore riconosciuto 
M.I.U.R. secondo la Direttiva Ministeriale n. 170/2016 

7. 2022 Operatore socio – assistenziale (O.S.A) Ansi Formazione SRL  

8. 2022 Corso Workshop di introduzione alla tecnica del PROMPT ECM Logos in 

presenza 20,8 ECM Viterbo (RM) 

9. 2022 Corso ECM Corso Alta Formazione DSA dalla valutazione clinico-

diagnostica all’intervento Evoluzione Salute accreditamento n. 141, 50 ECM 

10. 2025 CFU abilitanti all’Insegnamento classe A-12 e A-22 
11. 2025 Abilitazione 30 CFU A019-Filosofia e Storia (ex art.13 DPCM 4 

agosto 2023) voto 8/10 il 04-03-2025 Università per Stranieri Dante 
Alighieri di Reggio Calabria 

 
 

Altre 

competenze 

Sport: nuoto e tennis nel tempo libero.  

Strumenti musicali pianoforte e clarinetto: livello base-medio. 

Patente di 

guida 

 

 

ULTERIORI 

INFORMAZIONI 

Automunita. Patente Guida B. 

AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences


  

  

 

 

2. 2011 Relatrice del Corso di Aggiornamento rivolto alle Insegnanti della scuola 

dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I e II grado. “L’Alleanza educativa nella 

continuità didattica per la promozione del Successo formativo” servizio di prevenzione, 

valutazione ed intervento dei Disturbi Dell’Apprendimento e del disagio scolastico.  

3. 2011 Relatrice al Corso di aggiornamento rivolto alle Insegnanti presso l’Istituto 

Comprensivo Via Baccano, 38 Roma, sulla tematica dei Pre-requisiti di letto-scrittura e 

sull’efficacia di un trattamento Logopedico precoce."La Disfagia infantile", Università 

Politecnica delle Marche, Corso di Laurea in Logopedia, III anno; Ancona; 20-22-27 

maggio 2017, per la durata di 10 h. 

4. 2018 Relatrice al Corso Formativo ECM RES nr 2297 ed.1 “Approccio 

multidisciplinare in età pediatrica: prevenzione diagnosi e terapia delle interferenze 

sulla crescita e sullo sviluppo” presso la sede OMCEO LATINA.   

5. 2019 Correlatrice Progetto Tesi di laurea in Logopedia Facoltà di Medicina e 

Odontoiatria Università La Sapienza di Roma. Titolo “Sindrome oro-digito-facciale di 

tipo I con labiopalatoschisi e amartoma linguale: efficacia dell’intervento riabilitativo 

logopedico miofunzionale”. 

6. 2020 Correlatrice Progetto Tesi di laurea in Logopedia Facoltà di Medicina e 

Odontoiatria Università La Sapienza di Roma. Titolo “Le labiopalatoschisi: la presa in 

carico logopedica di un soggetto in seguito a palatoplastica secondaria” 

7. 2022 Relatrice Progetto Tesi di laurea in Logopedia Facoltà di Medicina e 

Odontoiatria Università La Sapienza di Roma. Titolo “PVCL 2.0 come la revisione grafica 

degli items incide sulla performance”. 

8. 2023 Relatrice Progetto Tesi di laurea in Logopedia Facoltà di Medicina e 

Odontoiatria Università La Sapienza di Roma. Titolo “Il follow up riabilitativo post 

operatorio in un caso studio di Sindrome di Pierre Robin”. 

9. 2023 Relatrice Corso Assistente all’Infanzia, Provider Laborform.  

10. 2024 Relatrice del Corso di formazione sulla Sindrome di Noonan “a scuola con una 

malattia rara”; Centro Thélema. 

11. 2024 Relatrice del Corso di formazione “Genitori di Bambini e Ragazzi con la 

Sindrome di Klinefelter”; I e II edizione, Centro Thélema. 

12. 2024 Relatrice Corso Assistente all’Infanzia II edizione, Provider Laborform.  

13. 2024 Relatrice Progetto Tesi di laurea in Logopedia Facoltà di Medicina e 

Odontoiatria Università La Sapienza di Roma. Titolo “Valutazione e trattamento mio 

funzionale in chiave estetica: un case report”. 

14. 2025 Relatrice Giornata Mondiale delle Malattie Rare Rarementi: persone e ricerca 

in connessione, Sorrento. 

 

 

                PUBBLICAZIONI  

 

1. 2016 pubblicazione dell’articolo con titolo Deglutizione Atipica redatto dalla 

Sottoscritta per la Rivista Informa http://www.rivistainforma.it/deglutizione-

atipica/ Editore Dario Rago 

2. 2016 pubblicazione dell’articolo con titolo Integrazione Scolastica Disabile 

redatto dalla Sottoscritta per la Rivista Informa-Ecologia del Benessere sito 

all’indirizzo http://www.rivistainforma.it/integrazione-scolastica-disabile/ 

 

             AGGIORNAMENTO  

               

PROFESSIONALE  

1. 2012 numero 58,50 crediti formativi ECM 

2. 2013 numero 55 crediti formativi ECM 

3. 2014 numero 50,50 crediti formativi ECM 

http://www.rivistainforma.it/deglutizione-atipica/
http://www.rivistainforma.it/deglutizione-atipica/
http://www.rivistainforma.it/integrazione-scolastica-disabile/


  

  

 

 

4. 2015 numero 47,40 crediti formativi ECM 

5. 2016 numero 46 crediti formativi ECM 

6. 2017 numero 34,60 crediti formativi ECM 

7. 2018 numero 95,20 crediti formativi ECM 

8. 2019 numero 62 crediti formativi ECM 

9. 2020 numero 128,50 crediti formativi ECM 

10. 2021 numero 70,90 crediti formativi ECM 

11. 2022 numero 70,80 crediti formativi ECM 

12. 2023 numero 81 crediti formativi ECM 

13. 2024 numero 50 crediti formativi ECM 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e 
all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 e successive modifiche 
 
Dichiaro inoltre di aver visionato l’informativa formatori presente su https://ecm.agenas.it/privacy-policy 
 

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 

Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” è ogni situazione nella quale un interesse secondario 
interferisce o potrebbe interferire con l’interesse primario consistente nell’obiettività, imparzialità e indipendenza della 
formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.), 

DICHIARA 
l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente 
curriculum. 

 

Data e luogo di sottoscrizione: ___15-09-2025 Roma ____ 

Firma:  

  

                   

                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


