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Evento residenziale ECM
Nuovi approcci nella gestione della nefrite lupica
Hotel Hilton
Milano, 2 marzo 2026

Ref. Scientifici: Proff. M. Gerosa, L. Dagha, G. Moroni

La nefrite lupica &€ una complicanza grave e potenzialmente debilitante del lupus eritematoso
sistemico (les), una malattia autoimmune che colpisce i reni e altri organi vitali. Con una prevalenza
significativa e conseguenze cliniche gravi, la nefrite lupica rappresenta una sfida medica e scientifica
cherichiede un approccio innovativo e multidisciplinare per il trattamento ottimale dei pazienti affetti.
Queste condizioni possono coesistere a causa di meccanismi autoimmuni comuni o predisposizioni
genetiche condivise. La gestione della nefrite lupica e di altre malattie reumatiche spesso richiede un
approccio multidisciplinare che coinvolge reumatologi, nefrologi e altri specialisti per ottimizzare il
trattamento e gestire le complicanze. Questo evento scientifico si propone di riunire il team
multidisciplinare per delineare le direzioni future dell’approccio diagnostico e terapeutico.
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Programma Scientifico
Registrazione
Introduzione e benvenuto — M. Gerosa, L. Dagna, G. Moroni
Profilazione del paziente con nefrite lupica dalla clinica alla biopsia renale - G. Moroni
Ilcambiamento del paradigma nel trattamento del paziente con nefrite lupica - G.A. Ramirez
Q&A

Un nuovo player nel trattamento della nefrite lupica: voclosporina. Efficacia e sicurezza nei
RCT e nella Real Life - M. Gerosa

Q&A
Quando il lupus ¢ difficile: il trattamento dei casi complessi e refrattari — M. Calatroni
Q&A
Pausa pranzo
Suddivisione in Gruppi di lavoro (2 coordinatori per ogni Gruppo)

Safety — M. Gerosa, L. Moroni

Linee guida Eular e real life (differenziazione tra i CNI: voclosporina vs tacrolimus)
Penetrazione clinica del nuovo paradigma - L. Dagna, V. Binda

Approccio multidisciplinare: quale interazione nefrologo, reumatologo, patologo — G. Moroni,
L. Argolini

Ogni Gruppo di Lavoro lavorera alla redazione di almeno 3 statement relativi all’'argomento
assegnato, nominera un portavoce che liillustrera in sessione plenaria.

Presentazione degli statement di ogni gruppo, discussione e votazione secondo la
metodologia “Delphi facilitata”. Condivisione degli statement finali.

Facilitatore: A. Urbani
Take home message. M. Gerosa, L. Dagna, G. Moroni

fine lavori
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Direttore, Unita di Immunologia, Reumatologia, Allergologia
Prof Dagna Lorenzo reumatologia e Malattie Rare, IRCCS Istituto Scientifico San Raffaele, Milano
) g g Milano. Professore di Medicina, Facolta di Medicina
dell’Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano
allergologia e | Dirigente medico Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano.
Prof.ssa | Gerosa Maria immunologia | Docente della Scuola di Specializzazione in Allergologia e Milano
clinica Immunologia Clinica dell'Universita degli Studi di Milano
. . . Professore Associato Nefrologia, IRCCS Humanitas .
Prof.ssa | Moroni Gabriella | nefrologia Research Hospital Via A Manzoni 56 Rozzano Milano Milano
Dott.ssa | Argolini Lorenza reumatologia | Dirigente medico Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano | Milano
Dott.ssa | Binda Valentina | nefrologia Dirigente Medlc'o Nefro'log.lq Fon.daz.lone IRCCS Ca' Granda Milano
Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
Professore Associato Endocrinologia, Nefrologia e Scienze
Dott.ssa | Calatroni Marta nefrologia dell’Alimentazione e del Benessere, Universita Humanitas di | Milano
Milano
medicina Dirigente Medico Unita di Immunologia, Reumatologia,
Dott. Moroni Luca interna Allergologia e Malattie Rare - IRCCS Ospedale San Raffaele, |Milano
Milano
Giusenpe allergologia e | Dirigente Medico Unita di Immunologia, Reumatologia,
Dott.ssa | Ramirez Alvisepp immunologia | Allergologia e Malattie Rare - IRCCS Ospedale San Raffaele, | Milano
clinica Milano
Dott. Urbani Alessandro | Farmacia Consulente, Libero professionista Venezia
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INFORMAZIONI GENERALI
DATA E SEDE

Hotel Hilton

Via Luigi Galvani, 12

20124 Milano, 2 marzo 2026

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL - id 181

Mind District. The Hive/H2

Viale Decumano, 36 — 20157 Milano

Enrica Milani enrica.milani@dynamicom-education.it

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso sara inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del
Provider. Per lottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici
(verifica presenza elettronica), superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato
questionario online)

Verifica Apprendimento Partecipanti: quiz online su piattaforma

Verifica presenza: rilevamento presenza elettroniche

Categoria Accreditata: Medico chirurgo

Discipline Principali: allergologia e immunologia clinica, anatomia patologica, medicina
interna, nefrologia, reumatologia.

Numero Partecipanti: 50

Provenienza Partecipanti: nazionale

Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: 6 ore

Crediti ECM: 6
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