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1. Nome ed id. del provider 
MCR CONFERENCE S.R.L. ID 489 
 
2. Titolo, Edizione, Data e Indirizzo e luogo di svolgimento dell’Evento 
“Solitudine e relazioni ” 
Edizione 1 

        Firenze,  23-24 Gennaio 2026 
Scuola di Psicologia  
Via della Torretta 16 - 50137 Firenze 
 
3. Destinatari dell'attività formativa 

         Professione: Psicologia  
         Discipline: Psicologia; Psicoterapia 
 

4. Obiettivo formativo 
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI – PROCEDURE 
 
5. Orario di inizio e di fine lavori 
23/01/2026 09.00 – 18.30 
24/01/2026 08.45 – 13.30 
 
6. Programma dettagliato delle diverse sessioni 

 
Venerdì 23 Gennaio 
 
08.30 Registrazione dei partecipanti 
 
09.00 Saluti delle Autorità 
            Alessandra Petrucci, Rettrice dell’Università degli Studi di Firenze 
            Ersiilia Menesini Prorettrice alla didattica, all’orientamento e ai servizi agli studenti dell’Università di 

Firenze 
           Caterina Primi, Presidente della Scuola di Psicologia all’Università degli Studi di Firenze 
           Antonio Mazzeo, Presidente Consiglio Regione Toscana 
 
09.15 Benvenuto e introduzione  
            Maria Antonietta Gulino, Presidente OPT 
 
09.30   La solitudine di chi sta male  
               Luigi Cancrini  
   
10.30  Psicologia della solitudine 
              Antonio Lo Iacono  
  
11.30 Wired to be social? 
             Nicoletta Berardi 
 
12.00 Adolescenti e rete: tra nuove normalità e rischio di addiction 
            Silvia Casale 
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12.45 Discussione 
 
13.00 Pausa dei lavori 
 
15.00 – 18.30 Sessioni Parallele  
                         Fuori dal percorso ECM 
 
18.30 Chiusura della giornata 
 
 
Sabato 24 Gennaio 
 
08.30 Registrazione dei partecipanti 
 
08.45 Apertura dei lavori 
             Maria Antonietta Gulino 
 
09.00 - 11.00 Sessioni Parallele  
                             Fuori dal percorso ECM 
 
11.00 Iperconnessi ma soli: il paradosso e il costo relazionale delle intelligenze artificiali 
              Luca Bernardelli 
 
11.45 Understanding loneliness in marginalised groups 
            Manuela Barreto  
 
12.45 Discussione 
 
13.15 Chiusura e compilazione del questionario ECM 
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