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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il tumore al seno rappresenta la neoplasia piu comune tra le donne a livello globale,
con circa 2,3 milioni di nuovi casi diagnosticati nel 2020, secondo I'Organizzazione
Mondiale della Sanita (OMS). Ogni anno, si stima che ci siano oltre 685.000 decessi
relativi a questa malattia. In Italia, il tumore al seno € la principale causa di morte per
cancro tra le donne, con circa 55.000 nuovi casi all'anno. La terapia ormonale,
utilizzata per trattare le forme positive ai recettori ormonali, & cruciale nel percorso
terapeutico di molte pazienti, ma l'aderenza a questi trattamenti rimane una sfida
significativa. La mancata adesione pud portare a un'inefficacia del trattamento e a esiti
clinici negativi.

La comunicazione efficace tra medici e pazienti & fondamentale per garantire che le
pazienti comprendano l'importanza del trattamento, possano esprimere i propri timori e
ricevere supporto adeguato. Questo corso si propone di affrontare le barriere
comunicative esistenti, fornendo ai partecipanti strumenti pratici per migliorare
l'interazione con le pazienti e, di conseguenza, promuovere una maggiore adesione
alle terapie ormonali.

ble & associates s.r.l.
Via Paul Harris snc - angolo Piazza della Costituzione 4, Caserta
P.I. 04104580610 | segreteria@bleassociates.it | www.bleassociates.it


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47872648e12739f5:0x182c227818452f83?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

OBIETTIVI DEL CORSO

1. Migliorare le Competenze Comunicative: Fornire agli oncologi strumenti e
strategie di comunicazione efficace con le pazienti, enfatizzando ['importanza
dell'ascolto attivo, della chiarificazione e dell'empatia.

2. Aggiornare sulle Terapie Ormonali: Offrire informazioni aggiornate e dettagliate
sulle terapie ormonali, evidenziando i benefici e i potenziali effetti collaterali, per
garantire che i medici siano in grado di fornire una consulenza informata.

3. Identificare le Barriere all'Aderenza: Facilitare discussioni tra i partecipanti per
identificare le comuni barriere all'aderenza e condividere esperienze e soluzioni
pratiche.

4. Stimolare il Coinvolgimento delle Pazienti: Promuovere strategie per
coinvolgere le pazienti nella loro cura, incoraggiando un approccio condiviso alla
decisione terapeutica.

Attraverso la partecipazione attiva e il contributo di un esperto comunicatore, questo
corso intende sviluppare un approccio olistico alla gestione delle pazienti in terapia
ormonale, con l'obiettivo finale di migliorare I'aderenza e, conseguentemente, gli esiti di
salute.

Inoltre attraverso la compilazione di una survey e tramite la condivisione delle proprie
esperienze tutti i medici partecipanti contribuiranno all’identificazione del miglior
percorso di trattamento per le pazienti affette da tumore al seno in trattamento con
terapie ormonali.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO- 3 MARZO 2026

13:45 - 14:15
Benvenuto e presentazione del Corso
G. Rizzo

14:15 - 15:15
Presentazione dei risultati della Survey
G. Rizzo, B. Tagliaferri

15:15-15:45
Aggiornamenti sulla terapia ormonale nel tumore della mammella
L. Perrone

15:45 - 16:15
Aderenza Terapeutica e Digital Health
E. Quaquarini

16:15-16:45
Il ruolo del ginecologo nel patient journey della paziente affetta da neoplasia mammaria
C. Cassani

16:45—- 17:15
La comunicazione efficace: come migliorare il rapporto medico paziente
F. Tartaglia

17:15-17:30
Coffee Break
17:30 - 19:30

Role Play: la gestione della comunicazione nell’ambulatorio di oncologia
Modera: A. Lasagna
Partecipano: G. Rizzo, B. Tagliaferri, L. Perrone, E. Quaquarini, C. Cassani

19:30 - 20:00
Conclusioni e Take Home Message
G. Rizzo

20:00-20.15
Chiusura dei Lavori
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FACULTY

Gianpiero Medicina Oncologia SC di Oncologia

Rizzo e Medica Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
Chirurgia di Pavia

Erica Medicina Oncologia Dirigente Medico di Oncologia presso

Quaquarini e Medica Istituto Clinico Maugeri di Pavia
Chirurgia

Angioletta Medicina Oncologia Dirigente Medico presso Fondazione

Lasagna e Medica IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia
Chirurgia

Franco Psicologia Psicologia Professore Ordinario Facolta di

Tartaglia Psicologia Universita Torino

Barbara Medicina Oncologia Dirigente Medico UOC di Oncologia

Tagliaferri e Medica presso ICS Maugeri Pavia
Chirurgia

Chiara Medicina Ginecologia e Medico specialista presso UO

Cassani e Ostetricia Ginecologia e Ostetricia Fondazione
Chirurgia IRCCS Policlinico San Matteo Pavia

Lorenzo Medicina Oncologia Dipartimento Di Medicina Interna e

Perrone e Medica Terapia Medica Fondazione Irccs
Chirurgia Policlinico San Matteo Di Pavia
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La sottoscritta Barbara Colombo, in qualita di legale rappresentante di Ble & Associates srl
(provider 5357)

DICHIARA

Che i CV sono archiviati dal Provider e a disposizione della Commissione per eventuali
controlli.

Caserta, 19/12/2025
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Dott. Ssa Barbara Colombo
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