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Titolo Evento:  

SUMMIT CRM: IL TRIELLO CUORE RENE E 

METABOLISMO 
[_ID ECM 2112 – 472351_] 

  

 

Resp. Scientifico: Dicorato Palma 

Data inizio: 21/03/2026 Data fine:  21/03/2026 

Tipologia Evento: Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario 

Sede: Park Hotel San Michele - Viale Carella, 9 MARTINA FRANCA (TA) 

N. Partecipanti: 30 partecipanti 

Crediti ECM: 5,3 crediti formativi 

Destinatari attività 

formativa: 

Medico chirurgo: Allergologia ed immunologia clinica, Angiologia, Cardiologia, Dermatologia e venereologia, 

Ematologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Genetica medica, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, 

Malattie dell’apparato respiratorio, Malattie infettive, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina 
fisica e riabilitazione, Medicina interna, Medicina termale, Medicina aeronautica e spaziale, Medicina dello sport, 

Nefrologia, Neonatologia, Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Oncologia, Pediatria, Psichiatria, Radioterapia, 

Reumatologia, Cardiochirurgia, Chirurgia generale, Chirurgia maxillo facciale, Chirurgia pediatrica, Chirurgia 
plastica e ricostruttiva, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, Ginecologia e ostetricia, Neurochirurgia, 

Oftalmologia, Ortopedia e traumatologia, Otorinolaringoiatria, Urologia, Anatomia patologica, Anestesia e 

rianimazione, Biochimica clinica, Farmacologia e tossicologia clinica, Laboratorio di genetica medica, Medicina 
trasfusionale, Medicina legale, Medicina nucleare, Microbiologia e virologia, Neurofisiopatologia, 

Neuroradiologia, Patologia clinica (laboratorio di analisi), Radiodiagnostica, Igiene, epidemiologia e sanita’ 

pubblica, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, 
Medicina Generale MMG (Di Famiglia), Continuita’ assistenziale, Pediatria (pediatri di libera scelta), Scienza 

dell’alimentazione e dietetica, Direzione medica di presidio ospedaliero, Organizzazione dei servizi sanitari di base, 

Medicine alternative, Audiologia e foniatria, Psicoterapia, Privo di specializzazione, Cure palliative, 
Epidemiologia, Medicina di comunita’, Medicina subacquea e iperbarica, Medicine Alternative 

 

 

INDICE GENERALE:  

 

1 - TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI 
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5 – CV RELATORI 
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1 – TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI 

 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENTO 

DELLA 

ATTIVITA’ 

DICORATO PALMA 
DCRPLM79R55A

669M 

MEDICO 

CHIRURGO: 

ENDOCRINOLO

GIA 

RESPONSABILE 

SERVIZIO 

AMBULATORI 

DISTRETTUALI 

2 E 5  ASL 

TARANTO 

      

RELATORI 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENTO 

DELLA 

ATTIVITA’ 

CECI VINCENZO 
CCEVCN90A03A

662G 

MEDICO 

CHIRURGO: 

CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

STABILIMENTO 

OSPEDALIERO 

DI MARTINA 

FRANCA 

CONSERVA ANTONELLA 
CNSNNL81A53H

096J 

MEDICO 

CHIRURGO: 

ENDOCRINOLO

GIA 

LIBERO 

PROFESSIONIS

TA 

STUDIO 

MEDICO 

CONSERVA - 

MARTINA 

FRANCA 

D'ALTRI CHRISTIAN 
DLTCRS70S12L0

49C 

MEDICO 

CHIRURGO: 

NEFROLOGIA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

P.O. DI 

MARTINA 

FRANCA F.F. 

SSD DI 

NEFROLOGIA  

LIUZZI GIUSEPPE 
LZZGPP66B15D1

71R 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

GENERALE 

MMG (DI 

FAMIGLIA) 

LIBERO 

PROFESSIONIS

TA 

STUDIO 

MEDICO DOTT. 

LIUZZI 

GIUSEPPE - 

CRISPIANO 

PIERRI FRANCESCA 
PRRFNC71D55L0

49F 

MEDICO 

CHIRURGO: 

CARDIOLOGIA 

RESPONSABILE 

SERVIZIO 

POLIAMBULAT

ORIO DI 

CARDIOLOGIA - 

ASL TARANTO 

      

 

 

"I curriculum vitae completi di tutti i componenti della Faculty sono conservati agli atti presso la sede 

del Provider, a disposizione degli organismi di controllo, come previsto dalla normativa vigente in 

materia di accreditamento ECM. 

Nella tabella riepilogativa del presente File Unico ECM è indicato esclusivamente l’ultimo luogo di 

lavoro, a fini di sintesi e leggibilità del documento."
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2 - RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

Le patologie cardiovascolari, renali e metaboliche condividono meccanismi fisiopatologici e fattori di 

rischio comuni che richiedono un approccio clinico integrato. Le più recenti evidenze e linee guida 

sottolineano l’importanza di una gestione multidisciplinare del paziente cardio-renale-metabolico 

(CRM), volta a ridurre morbilità e mortalità.  

Il corso ha l’obiettivo di aggiornare i professionisti sulle novità terapeutiche, sull’uso razionale dei 

nuovi farmaci (come gli SGLT2i) e sull’applicazione pratica delle linee guida 2025. Attraverso 

momenti di confronto e discussione di casi clinici, i partecipanti svilupperanno strumenti utili per 

ottimizzare la presa in carico e il percorso integrato del paziente ad alto rischio CRM.
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3 – PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

 8.30 Registrazione dei partecipanti  

9.00 Introduzione e presentazione del corso  

Responsabile Scientifico |  Palma Dicorato  

Moderatori: Francesca Pierri, Christian D’Altri 

9.15 Ottimizzazione della terapia nel rischio cardio renale metabolico con gli SGLT2i: cosa dicono le linee guida  

Antonella Conserva 

9.30 La nefroprotezione nel paziente a rischio cardiovascolare: le evidende di empagliflozin 

Vincenzo Ceci 

9.45 Update linee guida 2025 su prevenzione primaria del paziente con ipercolesterolemia: c'è spazio per i                                   

nutraceutici? 

Giuseppe Liuzzi 

10.00 – Identikit del paziente CRM  

Palma Dicorato 

10.15 – Discussione interattiva su quesiti clinici ricorrenti, esperienze individuali e proposte per un approccio condiviso  

Tutti 

10.45 Coffee Break 

11.00 Workshop con la suddivisione dei 30 discenti in 3 gruppi di lavoro 

• Diabete e prevenzione del danno renale e cardiovascolare  

Francesca Pierri – Palma Dicorato 

• Diabete e prevenzione del danno renale 

Christian D’Altri – Giuseppe Liuzzi 

• Scompenso oltre la frazione di eiezione  

Antonella Conserva – Vincenzo Ceci 

 

12.30  Condivisione di un percorso che implementi l’approccio integrato nella pratica quotidiana 

Francesca Pierri, Palma Dicorato, Christian D’Altri, Giuseppe Liuzzi, Antonella Conserva,  

Vincenzo Ceci  

13.00 Discussione sugli argomenti trattati 

Francesca Pierri, Palma Dicorato, Christian D’Altri, Giuseppe Liuzzi, Antonella Conserva,  

Vincenzo Ceci  

13.30 Take home message e TEST ECM  

14.15 Chiusura dei lavori 
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