CONVEGNI

PNEUMOLOGIA, XIll WORK-IN-PROGRESS:

QUALE FUTURO?

San Giovanni Rotondo (FG), 11 aprile 2026
San Giovanni Rotondo Palace Hotel

ID PROVIDER: 432

DESTINATARI

Il Corso (n. 6 ore formative) & rivolto a n. 60 Medici Chirurghi di area interdisciplinare.

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA;
DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO;
MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI
URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA
TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT;
NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE;
ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA;
CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE;
CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA
TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;
NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E
RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA
CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE;
MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA;
NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA);
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; IGIENE
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA
DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
CONTINUITA ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO
OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA
E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI
COMUNITA;
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Presentazione del Corso e saluto di benvenuto
P. Nardella — A. Posca

9.15 Saluto delle Autorita
Dott. Nigri Antonio Giuseppe - Direttore Generale ASL FG
Dott. Ciavarella Michele — Direttore Distretto Socio-Sanitario San Marco in Lamis (FG)

| SESSIONE
Moderatori: M.A. Patruno — S. Patruno — A. Posca

9.30 Nuovi outcomes e paradigmi della triplice terapia inalatoria in BPCO
F. Perrotta

10.00 LETTURA NO ECM REALIZZATA CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATO DI
GLAXOSMITHKLINE
Stability e nuovi studi nella BPCO con la triplice terapia
G. Scioscia

10.30 Novita diagnostiche nel tumore del polmone
D. Lacedonia

11.00 Discussione sulle tematiche trattate

11.15 Coffee break

11 SESSIONE
Moderatori: P. Nardella — A. Posca

11.30 Genetica ed epigenetica nelle malattie polmonari
F. D’Ambrosio

12.00 Trattamento integrato del paziente con poliposi nasale nell' era dei farmaci biologici
M. Cassano

12.30 Diagnostica radiologica del nodulo polmonare e ruolo dell’Al
A. Biscaglia - M. Nardella
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13.00 Gestione corretta ed innovativa della lung unit in tema di cancro del polmone
F. Sollitto

13.30 Infezioni respiratorie nel 2026: cosa € cambiato:
e Distinzione tra forme virali e batteriche
e Marker clinici e diagnostici
* Focus su COVID come malattia respiratoria persistente
N. Bevilacqua

14.00 Discussione sulle tematiche trattate

14.15 Light lunch

11l SESSIONE
REAL LIFE: CASI CLINICI prove di funzionalita respiratoria

15.15 La ventilazione meccanica nel paziente OSAS
P. Nardella

15.30 Caso clinico: ACOS
P. Nardella

15.45 Caso clinico asma e BPCO
P. Nardella

16.00 Dimostrazioni pratiche: funzionalita respiratorie (esempi di esami spirometrici su
pazienti)
Tutor: P. Nardella

16.30 Verifica dell’apprendimento da parte dei partecipanti con questionario ECM on line

17.15 Chiusura dei lavori

Presidenti del Corso:
Dott. Pietro Nardella
Pneumologo Territoriale
ASL - FOGGIA

Dott.ssa Agnhese Posca
Pneumologo
Bari
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Responsabile scientifico:
Dott. Pietro Nardella
Pneumologo Territoriale
ASL — FOGGIA

Segreteria Organizzativa e Provider ECM (n. 432)
e20econvegni s.r.l.
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RAZIONALE SCIENTIFICO

La gestione delle patologie comporta il possesso delle conoscenze teoriche e pratiche, la padronanza
delle metodiche di diagnostica funzionale e invasiva, e la capacita di interpretare la diagnostica
strumentale. Altrettanto importante & I'acquisizione delle adeguate competenze in campo terapeutico
unite alla capacita gestionale sia delle fasi acute che croniche.

Recentemente si sono registrati indiscutibili progressi nell’applicazione di metodiche diagnostiche e di
nuove procedure terapeutiche nella gestione delle malattie respiratorie. La diagnostica funzionale
respiratoria ha trovato ampliamento nelle tecniche che consentono di studiare il polmone, la diagnostica
per immagini ha contribuito in maniera significativa a delineare alcune patologie polmonari complesse
emergenti, ed & determinante per la definizione fenotipica di patologie respiratorie piu diffuse come la
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) consentendone un migliore approccio clinico e
terapeutico.

In campo terapeutico si prospettano nuovi trattamenti farmacologici per le malattie respiratorie
ostruttive e restrittive con indicazioni limitate a selezionati gruppi di pazienti, in antitesi all’'aumento di
germi resistenti e alla sensibile mancanza di nuovi antibiotici. Ne consegue un maggiore impegno per il
medico e lo specialista nell’approccio delle patologie respiratorie.

La ventilazione polmonare non invasiva si € definitivamente affermata come intervento terapeutico di
primaria importanza nell'insufficienza respiratoria acuta in ambito ospedaliero e nel trattamento
domiciliare dell’insufficienza respiratoria cronica secondaria a patologie polmonari e neuromuscolari.

Le tematiche esposte, motivo di notevole interesse per il personale medico che opera nelle aree di
medicina generale, pneumologia, medicina interna, geriatria, medicina d’urgenza e terapia intensiva,
con lo scopo di favorire I'apprendimento e I'aggiornamento indispensabile per gestire determinate
problematiche in ambito pneumologico.
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Il Corso si pone I'obiettivo di condividere con generalisti e specialisti anche di altre discipline una
gestione terapeutica, rapportata alle tante comorbilita presenti nello stesso paziente respiratorio e cui
viene dato ampio spazio di relazione e discussione.

Si discutera a fondo sulle tematiche centrali quali asma, BPCO, riacutizzazioni, I.R.C. OSAS, e di migliorare
la qualita di vita con un sensibile risparmio di risorse economiche con la possibilita di curare a domicilio
il paziente. Il Corso mira all’interattivita con specialisti e Medici di medicina Generale a confrontarsi e
scambiarsi difficolta, esperienze acquisite, avendo come fine ultimo di migliorare le cure e la qualita
della vita del paziente respiratorio.

TABELLA QUALIFICHE RELATORI

Dirigente medico presso
IRCCS Istituto Nazionale
MEDICO Medicina e Malattie Infettive "L.
Dott. Bevilacqua | Nazario CHIRURGO Malattie Infettive Chirurgia Spallanzani" - Roma
Direttore
Otorinolaringoiatria -
MEDICO Medicina e Policlinico Riuniti A.O.U. -
Prof. Cassano Michele CHIRURGO Otorinolaringoiatria Chirurgia Foggia
Professore Associato di
Maria Genetica Medica - Universita
Prof.ssa | D’Ambrosio | Francesca BIOLOGA Biologia di Foggia
Direttore Malattie Apparato
Malattie Respiratorio Universitaria -
MEDICO dell’Apparato Medicina e Ospedale "C. D'Avanzo"
Prof. Lacedonia |Donato CHIRURGO Respiratorio Chirurgia A.0O.U. - Foggia
Direttore U.0.C. Radiologia
Diagnostica e Interventistica
MEDICO Medicina e - Madonna delle Grazie -
Dott. Nardella Michele CHIRURGO Radiodiagnostica Chirurgia Matera
Dirigente Medico
Pneumologia Territoriale
Malattie D.S.S. San Marco in Lamis,
MEDICO dell'Apparato Medicina e San Giovanni Rotondo,
Dott. Nardella Pietro CHIRURGO Respiratorio Chirurgia Manfredonia (FG)
Marco MEDICO Malattie apparato Medicina e Specialista in Pneumologia -
Dott. Patruno Antonio CHIRURGO respiratorio Chirurgia Bari
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Specializzando
Otorinolaringoiatria -
MEDICO Specializzando in Medicina e Policlinico Riuniti A.O.U. -
8 Dott. Patruno Stefano CHIRURGO Otorinolaringoiatria Chirurgia Foggia
Ricercatore Dipartimento di
Medicina e Scienze della
Salute - Malattie Apparato
Malattie Respiratorio - Universita
MEDICO dell'Apparato Medicina e della Campania "L.
9 Prof. Perrotta Fabio CHIRURGO Respiratorio Chirurgia Vanvitelli", Napoli
Malattie
MEDICO dell'Apparato Medicina e Specialista in Pneumologia -
10 | Prof.ssa |Posca Agnese CHIRURGO Respiratorio Chirurgia Bari
Dirigente Medico Malattie
Malattie Apparato Respiratorio
MEDICO dell'Apparato Medicina e Universitaria - Ospedale "C.
11| Prof.ssa |Scioscia Giulia CHIRURGO Respiratorio Chirurgia D'Avanzo" A.O.U. - Foggia
Professore ordinario Sezione
Dipartimentale di Chirurgia
Toracica Universita degli
Malattie Studi di Foggia, Direttore S.
MEDICO dell'apparato Medicina e C. Chirurgia Toracica
12 Prof. Sollitto Francesco CHIRURGO respiratorio Chirurgia Ospedali Riuniti di Foggia
CASI CLINICI

1l caso clinico: Asma bronchiale persistente, resistente alle usuali terapie

Paziente di sesso femminile di 59 anni. Storia clinica di dispnea prevalentemente da sforzo e

notturna, con importante incidenza sulla qualita della vita. Numerosi accessi al pronto soccorso,

parziale fallimento delle terapie di fondo con CSS inalatori, beta 2 long-acting e antileucotrieni.

- es obiettivo, coadiuvato da 1 specialista pneumologo — allergologo e decidera gli esami diagnostici

da eseguire: - test allergometrici cutanei per inalanti (che eseguira in sede coadiuvato da 1

infermiere professionale e da

1 specialista pneumologo-allergologo); - esami di funzionalita

respiratoria: spirometria semplice con test di reversibilita (che eseguira in sede coadiuvato da 1

infermiere professionale e dallo specialista pneumologo-allergologo); - seguira sistemazione

diagnostica e terapeutica del pz. Secondo Linee Guida Aria e Gina

11l caso clinico: BPCO stabile
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Paziente di 66 anni. Ex fumatore (30 sigarette al di per 40 anni). Accusa dispnea da sforzo, tosse e
catarro mattutini. Una volta all’anno, in media, riferisce flogosi bronchiali trattate con
antibioticoterapia.

- es obiettivo, coadiuvato da 1 specialista pneumologo e decidera gli esami diagnostici da eseguire:
- esami di funzionalita respiratoria: spirometria semplice con test di reversibilita (che eseguira in
sede coadiuvato da 1 infermiere professionale e dallo specialista pneumologo);

- saturimentria; - emogasanalisi arteriosa, coadiuvato da 1 specialista pneumologo e da 1 infermiere
professionale; - test del cammino: 6 mwt coadiuvato da 1 fisioterapista e dallo specialista
pneumologo; - definizione del BMI; - somministrazione dei test CAT e MmRC, coadiuvato dallo
specialista pneumologo; - seguira sistemazione diagnostica e terapeutica del pz. secondo Linee
Guida Gold, ultima revisione; - determinazione del bode index.

ACRONIMI:

BPCO: Broncopneumopatia cronica ostruttiva
OSAS: Sindrome da apnea ostruttiva del sonno
ACOS: Sindrome da Sovrapposizione Asma/BPCO
Al: intelligenza artificiale
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