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“Goal Anti-CD20 nella Sclerosi Multipla: differenziazione, utilizzo clinico e prospettive future”
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RAZIONALE SCIENTIFICO
Negli ultimi anni, la comprensione della fisiopatologia della sclerosi multipla ha messo in luce il ruolo chiave dei

linfociti B nella genesi e nella progressione della malattia. Questo ha portato allo sviluppo di terapie mirate contro
I’antigene CD20, rivoluzionando I'approccio terapeutico alla SM recidivante-remittente e, piu recentemente, anche
alle forme progressive.

Gli anticorpi monoclonali anti-CD20, pur condividendo il medesimo target, presentano caratteristiche differenti in
termini di struttura, meccanismo d’azione, modalita di somministrazione, profilo di sicurezza e impatto a lungo
termine sul sistema immunitario. Queste differenze influenzano la scelta terapeutica, la gestione clinica e le
aspettative di efficacia nel reale contesto assistenziale.

Alla luce dell’ampliamento delle opzioni disponibili, & essenziale per i clinici comprendere in profondita le peculiarita
delle singole molecole, i criteri di selezione dei pazienti, le strategie di monitoraggio e i potenziali impatti
immunologici derivanti da deplezione e ripopolamento delle cellule B. Allo stesso tempo, i nuovi dati di real-world
evidence e gli studi di estensione stanno contribuendo a ridefinire il ruolo degli anti-CD20 nella personalizzazione del
trattamento e nell’ottimizzazione delle traiettorie di malattia.
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Questo incontro nasce con I'obiettivo di:

e analizzare le evidenze pil recenti sulla sicurezza e I'efficacia delle diverse terapie anti-CD20 ed in particolare
il piu recente ublituximab

e confrontare tra loro le principali molecole in termini di farmacologia, modalita applicative e durata d’azione;
e approfondire le implicazioni immunologiche della deplezione linfocitaria e del follow-up nel lungo periodo;
e favorire una discussione multidisciplinare sui criteri di scelta e sequenziamento terapeutico;

e promuovere un aggiornamento formativo utile alla pratica clinica quotidiana e alla gestione personalizzata
dei pazienti.

e Condividere esperienze real-world nell’utilizzo degli anti-CD20

Questo incontro si propone quindi come un’occasione di approfondimento avanzato per neurologi esperti nella cura
della sclerosi multipla, con I'intento di migliorare I'outcome dei pazienti attraverso un uso ragionato delle terapie
anti-CD20.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Primo Incontro: 24 marzo 2026

14:15-14:30 Registrazione partecipanti e benvenuto

14:30 — 15:00 L'evoluzione degli anti-CD20: differenze strutturali, farmacocinetiche e farmacodinamiche
dei diversi anti-CD20 — Dott.ssa Baldi

15:00 — 15:30 Ublituximab: evidenze cliniche di efficacia e sicurezza (studi clinici e OLE) — Dott.ssa Pinardi
15:30 - 16:00 Monitoraggio dei biomarkers — Dott.ssa Ferraro

16:00 — 16:50 La gestione degli anti-CD20: criteri di selezione, vaccinazioni e prevenzione — All Faculty
16:50-17:30 Discussione e take-home messages
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Secondo Incontro: 18 maggio 2026

14:15-14:30 Registrazione partecipanti e benvenuto

14:30 - 15:00 La gestione degli eventi avversi e del rischio a lungo termine in terapia con anti-CD20
— Dott.ssa Baldi

15:00 — 15:30 Come cambia la gestione nella sala infusionale — Dott. ssa Pinardi

15:30 - 16:00 Place in therapy: esiste un anti-CD20 di prima scelta? — Dott.ssa Ferraro

16:00 — 16:50 Switch terapeutici da altri DMT: esperienze a confronto — All Faculty

16:50-17:30 Discussione e take-home messages
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