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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS — ID PROVIDER 4995
TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: BEO4 - Inizio dell’Allattamento al Seno e la Prima Settimana
SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO; FAD CARTACEO

IL MATERIALE DIDATTICO ACCREDITATO SARA’ INVIATO DALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E FRUIBILE
OFFLINE ATTRAVERSO PROGRAMMII DI LETTURA (WORD, PDF, POWER POINT)

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: Chirichiello Gerardo
DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA; tutte le professioni sanitarie
OBBIETTIVI:

Questo corso e progettato per il professionista che si prende cura delle diadi in epoca prenatale, al parto e
nella prima settimana dopo il parto. Vengono discusse le influenze positive e negative delle condizioni
prenatali e del parto, come I'importanza del contatto pelle a pelle per la prima poppata, in quanto
influenzano I'alimentazione. Imparerai a conoscere il normale andamento dell’allattamento e i
cambiamenti nel seno e nel latte. Problemi comuni, come ingorgo, danni ai capezzoli, rifiuto del seno,
ipoglicemia, ittero, ecc. saranno discussi in termini di causa, prevenzione e strategie di gestione

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE:
Fad con invio di materiale didattico disponibile dal 01.01.2025 fino al 31.12.2025
PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI:

e pianificare le strategie pil efficaci per supportare le madri / genitori a scegliere di allattare

e elencare e affrontare 3 barriere comuni all’allattamento

e pianificare un’educazione prenatale sull’allattamento basata sull’evidenza che copra gli argomenti
delineati nel passo 3 dei dieci passi per un allattamento di successo (revisione 2018)

e identificare quei fattori che si verificano nella sala parto che interferiscono o invece supportano
I"avvio efficace dell’allattamento

e descrivere I'ambiente immediatamente successivo alla nascita che facilitera I'inizio
dell’allattamento come delineato nel passo 4 dei dieci passi per un allattamento efficace (revisione
2018)

o elencare gli effetti sulla madre, sul neonato o sulla sua esperienza di allattamento come risultato
della separazione della diade

e descrivere e indicare a una madre / genitore la progressione del comportamento alimentare nel
neonato durante la prima settimana postpartum

e dimostrare come sostenere e utilizzare tecniche ottimali di posizione affinché la diade sia in grado
di effettuare un attacco efficace

e dimostrare come insegnare la tecnica corretta per la spremitura manuale

e sviluppare una check list dei messaggi educativi che sono essenziali con una nuova madre/genitore
prima della dimissione

e elencare le cause, la prevenzione e la gestione delle difficolta comuni incontrate nella prima
settimana postpartum legate all’alimentazione

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTI: 10 crediti ecm
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