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FAD ASINCRONA
IL FERRO CHE NON PESA: IL FERRIPROTINATO NELLA GESTIONE DELLA CARENZA MARZIALE E
DELL’ANEMIA SIDEROPENICA

FAD Asincrona — dal 1° aprile al 31 dicembre 2026
Un’altra sessione formativa sara in modalita asincrona. Il corso FAD verra visualizzato direttamente in
internet consultando i contenuti all’indirizzo http://dynamicomeducation.it

Il materiale di studio potra essere liberamente consultato attraverso il computer di ciascun utente.

Dopo aver superato 'ultimo test e compilato il test di gradimento I'utente potra scaricare e stampare
I'attestato ECM di partecipazione, maturando il numero di crediti formativi previsti e riconosciuti da Age.Na.S
per il corso in oggetto. L'ottenimento dei crediti & subordinato al raggiungimento del 75% di risposte esatte
al test di valutazione finale.

Il portale per la visualizzazione del corso sara attivo dal 1° aprile al 31 dicembre 2026
La piattaforma di erogazione ha sede a Milano in in Viale Decumano, 36.
RAZIONALE SCIENTIFICO

La carenza di ferro e 'anemia sideropenica sono condizioni frequenti con impatti significativi sulla qualita di
vita e sulle comorbidita dei pazienti. La gestione terapeutica & complessa per via di assorbimento limitato,
effetti collaterali e variabilita individuale.

Il ferriprotinato orale, grazie a un assorbimento regolato, buona biodisponibilita e profilo di tollerabilita
favorevole, rappresenta una valida opzione terapeutica. La FAD mira a fornire ai professionisti sanitari
conoscenze aggiornate e strumenti pratici per:

e Distinguere carenza di ferro e anemia sideropenica e identificare i pazienti a rischio.

e Approfondire le caratteristiche cliniche e farmacologiche del ferriprotinato.

e Applicare strategie terapeutiche personalizzate, gestire effetti collaterali e migliorare I'aderenza.
e Tradurre le evidenze scientifiche nella pratica quotidiana.
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PROGRAMMA

Titolo: I/ ferro che non pesa: il ferriprotinato nella gestione della carenza marziale e dell’anemia sideropenica
Modalita: FAD asincrona

Periodo: 1° aprile al 31 dicembre 2026

Responsabile Scientifico: Prof. Francesco Dentali

Disponibili sulla piattaforma a partire dal 1° aprile 2026

Modulo 1 - Carenza di ferro e anemia sideropenica: prevenzione, diagnosi e trattamento

Relatore Coinvolto: Prof. Francesco Dentali

Durata Modulo: 00:45 minuti

Obiettivi:

e Distinguere tra carenza di ferro e anemia sideropenica: definizioni, fisiopatologia e implicazioni cliniche.

e Identificare i pazienti a rischio: donne in eta fertile, anziani, pazienti con patologie croniche.

e Approccio diagnostico: esami ematochimici, interpretazione di sideremia, ferritina, transferrina,
saturazione.

e Quando trattare la carenza di ferro anche in assenza di anemia.

Modulo 3 — Casi clinici interattivi: quando e come usare il ferriprotinato

Relatore Coinvolto: Dott.ssa Lucia Muraca

Durata Modulo: 00:45 minuti

Obiettivi:

e Presentazione di casi reali (donna in eta fertile, paziente anziano, paziente con comorbidita).
e Discussione interattiva su scelta terapeutica, dosaggio, follow-up.

o Gestione degli effetti collaterali e ottimizzazione dell’aderenza.

Disponibili sulla piattaforma a partire dal 13 aprile 2026

Modulo 2 — Prevenzione e trattamento della carenza di ferro e dell’anemia sideropenica: focus sul ferro

orale

Relatore Coinvolto: Prof. Francesco Landi

Durata Modulo: 00:45 minuti

Obiettivi:

e Analizzare le opzioni terapeutiche disponibili per prevenire e trattare la carenza di ferro e 'anemia
sideropenica.

e Approfondire le caratteristiche distintive del ferriprotinato

e Meccanismo d’azione innovativo: assorbimento regolato e biodisponibilita

e Efficacia clinica: le evidenze disponibili

e Profilo di tollerabilita
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Modulo 4 - Dalla teoria alla pratica: la gestione quotidiana del paziente con carenza di ferro o anemia
sideropenica

Relatore Coinvolto: Prof. Mario Barbagallo

Durata Modulo: 00:45 minuti

Obiettivi:

e Tradurre le evidenze cliniche in scelte terapeutiche concrete.

e Come prescrivere il ferriprotinato: dosaggi, durata, monitoraggio.

e Strategie per migliorare I'aderenza alla terapia

e Comunicazione medico-paziente: spiegare il trattamento e gestire le aspettative.

Tempo dedicato all’apprendimento: 1 ora
INFORMAZIONI GENERALI

PROVIDER ECM

DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

MIND DISTRICT — The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano
celeste.franzese@dynamicom-education.it

Tel. 02 89693750

ECM (Educazione Continua in Medicina)

La FAD verra inserita nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline
indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento,
consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Medicina Generale (medico di famiglia), Medicina Interna, Geriatria, Ortopedia e
traumatologia, Medicina fisica e riabilitazione, Chirurgia generale, Chirurgia vascolare

Numero Partecipanti: 1000

Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: 4

Crediti ECM:
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Nome e Coghome

Ruolo

Laurea

Specializzazione

Affiliazione

Francesco Landi

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Medicina Interna e
Geriatria

Professore ordinario di Geriatria -
Fondazione Policlinico
Universitario Agostino Gemelli
IRCCS — Roma, dove ¢ Direttore
del Dipartimento Scienze
dell’'Invecchiamento, Ortopediche
e Reumatologiche e Direttore
dell’Unita Operativa Complessa di
Medicina Interna Geriatrica

Lucia Muraca

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Medicina Generale
(MMG)

Medico di Medicina Generale
convenzionato con il Servizio
Sanitario Nazionale (SSN) nella
ASP di Catanzaro

Mario Barbagallo

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Medicina Interna e
Geriatria

Professore Ordinario di Medicina
Interna e Geriatria Universita degli
Studi di Palermo e Azienda
Ospedaliera Universitaria
Policlinico “Paolo Giaccone” di
Palermo

Francesco Dentali

Relatore e
Responsabile
Scientifico

Medicina e
Chirurgia

Medicina Interna

Direttore della Medicina Generale
e Cure Subacute di Luino e della
Medicina Generale di Angera &
stato eletto Presidente

della Societa Scientifica FADO
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