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Formazione Continua in Psicologia

Progetto: L'evento 6888
Titolo: PDM-3. Manuale Diagnostico Psicodinamico - Terza Edizione

Metodo Didattico:
Formazione a distanza con uso di materiali cartacei
Piano del corso

I1 PDM-3 ¢ uno strumento fondamentale per clinici, supervisori e ricercatori interessati a una diagnosi sensibile,
affidabile, empiricamente fondata. Questa nuova edizione integra la prospettiva

clinico-dinamica con i risultati della ricerca e i contributi della psicologia cognitiva e delle neuroscienze. Rispetto alla
versione precedente, il PDM-3 amplia la prospettiva evolutiva, rafforza il modello dimensionale, migliora I’accessibilita
teorica ¢ linguistica dei suoi contenuti.

Accurato ed efficace nella valutazione della personalita (Asse P), delle capacita mentali (Asse M) e dei sintomi con la
loro esperienza soggettiva (Asse S), il PDM-3 ¢ sempre attento a valorizzare le risorse del paziente. Guida
indispensabile per la formulazione del caso e la pianificazione del trattamento lungo I’intero ciclo di vita, questo
manuale sottolinea il ruolo della relazione terapeutica nell’informare il processo clinico-diagnostico.

Una speciale attenzione viene dedicata ai periodi evolutivi di transizione (per es., la giovane eta adulta) e a condizioni di
sofferenza soggettiva legate a contesti globali (per es., pandemie, guerre, crisi climatica).

Programma:
Durata 50 ore - Corso attivo dal 19 Gennaio 2026 al 18 Gennaio 2027

Obiettivo Formativo Tecnico Professionale
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

Acquisizione obiettivi d Tecnico Professionale:

L’obiettivo formativo ¢ fornire competenze teorico-cliniche per 1’utilizzo del PDM-3 nella valutazione diagnostica
lungo I’intero arco di vita. Il percorso mira a sviluppare capacita di assessment multidimensionale del funzionamento
mentale, della personalita e dell’esperienza soggettiva. Particolare attenzione ¢ rivolta all’integrazione del PDM-3 con
altri modelli diagnostici e alla formulazione clinica. L’obiettivo ¢ migliorare 1’accuratezza diagnostica e I’efficacia
dell’intervento clinico.

Quota di Partecipazione
100

Destinatari
Tutte le professioni

N. Crediti:
50

Test valutazione Finale: Questionario ECM a risposta chiusa composto da 150 domande

Responsabile del corso (o responsabile scientifico):
Maria Assunta Giusti

Docenti

Vittorio Lingiardi
Nato a Milano nel 1960, Vittorio Lingiardi € psichiatra, psicoanalista e professore ordinario di Psicologia dinamica
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presso la Sapienza Universita di Roma. Ha diretto la Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica e il Dipartimento
di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute. E autore di numerosi libri, tra cui Diagnosi e destino e Arcipelago N. . Ha
ricevuto il Premio Musatti nel 2018 e il Research Award della Society for Psychoanalysis and Psychoanalytic
Psychology nel 2020.11 Giornale d'Ttalia

Nancy McWilliams

Psicologa clinica e psicoanalista statunitense, Nancy McWilliams ¢ una figura di spicco nel campo della psicoterapia e
della psicoanalisi contemporanea. E nota per i suoi contributi nel rendere la teoria psicoanalitica piu accessibile e
applicabile alla pratica clinica. Ha ricoperto
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