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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS – ID PROVIDER 4995  

TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: BE08 Farmaci, Latte Materno e Lattazione  

SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO; FAD CARTACEO 

IL MATERIALE DIDATTICO ACCREDITATO SARA’ INVIATO DALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E FRUIBILE 

OFFLINE ATTRAVERSO PROGRAMMI DI LETTURA (WORD, PDF, POWER POINT)  

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: Arianna Parodi 

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA; tutte le professioni sanitarie 

OBBIETTIVO FORMATIVO: 

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 

ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di 

genere 

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE: 

Fad con invio di materiale didattico disponibile dal 15.01.2026 fino al 14.01.2027 

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI: 

• Descrivere come i farmaci vengono trasferiti nel latte umano, elencando ciò che influenza la 

concentrazione di farmaci nel latte umano. 

• Discutere i fattori che influenzano l’assorbimento del farmaco da parte del bambino e delineare strategie 

cliniche che riducono il trasferimento del farmaco al bambino. 

• Identificare farmaci e preparati a base di erbe che aumentano o diminuiscono la produzione di latte 

umano e delineare il loro uso raccomandato. 

• Definire quali farmaci non sono compatibili con l’allattamento.  

• Dettagliare l’uso sicuro dei farmaci prescritti per condizioni comuni.  

• Discutere l’effetto dei contaminanti ambientali sul latte umano e sui bambini.  

• Informare una madre che allatta sugli effetti delle droghe ricreative e illegali su sé stessa e sul suo 

bambino. 

• Discutere la responsabilità professionale relativa all’allattamento e ai farmaci.  

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTI: 10 crediti ecm 

BREVE CURRICULUM BITAE DEI DOCENTI E MODERATORI:  

Arianna Parodi: Medico Neonatologo presso Ospedale Galliera 


