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Dal 7 gennaio al 31 dicembre 2026 
 

889- 472475 ed. 1 
  
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
 

PROGRAMMA 
 
 

- DEFINIZIONI, EPIDEMIOLOGIA E SINTOMI  
Dr.ssa Antonella Muraro 

 
- PERCORSO DIAGNOSTICO 

Dr.ssa Francesca Lazzarotto 
 
- TERAPIA E GESTIONE  

Dr.ssa Antonella Muraro 
 
- APPROCCIO DIETISTICO  

Dr.ssa Alice Toniolo 
 
- MODULI INTERATTIVI DI CONSOLIDAMENTO DELLE CONOSCENZE E 

RIPASSO 
 

- DISPENSA  
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RAZIONALE  
 
L’allergia alimentare è una condizione immunomediata che colpisce una quota crescente della 
popolazione, in particolare in età pediatrica, ma con manifestazioni cliniche rilevanti anche nell’adulto. 
Secondo i dati epidemiologici più recenti, la prevalenza dell’allergia alimentare nella popolazione 
generale varia tra il 2 e l’8%, con picchi più alti nella fascia 0-3 anni. Oltre al forte impatto sulla salute 
e sulla qualità della vita, questa condizione comporta rischi potenzialmente fatali, come l’anafilassi, e 
necessità di interventi precoci e appropriati da parte degli operatori sanitari. 
La gestione dell’allergia alimentare richiede un approccio integrato e multiprofessionale. È essenziale 
che tutte le figure coinvolte – medici di medicina generale, pediatri, allergologi, dietisti, infermieri, 
farmacisti e operatori dei servizi educativi – siano formate in modo coerente, aggiornato e pratico su 
tutti gli aspetti del percorso: dalla corretta identificazione dei sintomi alla diagnosi differenziale, dalla 
gestione dell’urgenza alla pianificazione nutrizionale a lungo termine. 
Il corso si articola in quattro moduli tematici, ciascuno dei quali affronta un segmento fondamentale 
della presa in carico del paziente allergico: 
• Il primo modulo fornisce le basi teoriche: definizioni, classificazioni, meccanismi 

immunologici, epidemiologia e principali manifestazioni cliniche. Si pone l’accento su 
come riconoscere le diverse forme di allergia alimentare (IgE-mediata, non IgE-mediata, 
mista) e i sintomi precoci e sistemici, con particolare attenzione alla diagnosi precoce e 
all'identificazione dei fattori di rischio per reazioni gravi. 

• Il secondo modulo è dedicato al percorso diagnostico, con un focus sull’integrazione tra test 
cutanei, test sierologici, diagnostica molecolare e test di provocazione orale. Vengono analizzati 
i criteri clinici per l’indicazione all’oral food challenge e le situazioni in cui è necessario evitare 
sovradiagnosi o diete inutilmente restrittive. 

• Il terzo modulo si concentra sulla gestione dell’emergenza allergica, con particolare attenzione 
all’anafilassi. Viene approfondito l’utilizzo corretto dell’adrenalina autoiniettabile, la composizione 
del kit di emergenza, il ruolo degli antistaminici e dei corticosteroidi, nonché l’importanza del 
piano d’azione personalizzato. Il modulo fornisce anche indicazioni operative su come istruire 
pazienti, familiari, insegnanti e caregiver all’uso sicuro dei presidi salvavita. 

• Il quarto modulo approfondisce l’approccio dietistico e nutrizionale, con attenzione alla sicurezza 
alimentare e alla prevenzione delle carenze nutrizionali. Viene illustrata la costruzione di un piano 
dietetico equilibrato, le tecniche per evitare la contaminazione crociata, l’uso di sostituzioni 
adeguate e la promozione di una corretta educazione alimentare nel contesto familiare, scolastico 
e sociale. 

L’intero corso è costruito secondo una metodologia didattica interattiva e progressiva. I contenuti sono 
presentati in forma discorsiva, ma supportati da flashcard, scenari clinici, attività di associazione 
(matching), quiz a scelta multipla e schemi riassuntivi a fisarmonica (accordion). Questa struttura è 
pensata per facilitare l’apprendimento, il ripasso e la messa in pratica delle conoscenze acquisite. Pur 
non sostituendo i test ufficiali per l’acquisizione dei crediti ECM, le attività formative proposte stimolano 
il ragionamento clinico, la sintesi e il trasferimento delle conoscenze nei contesti reali di lavoro. 
 
Il corso risponde all’esigenza di colmare il divario tra evidenze scientifiche e pratica quotidiana, fornendo 
strumenti aggiornati, coerenti con le linee guida internazionali e adattati alla realtà operativa degli 
operatori sanitari italiani. Migliorare la gestione dell’allergia alimentare significa prevenire complicanze, 
ridurre accessi impropri ai servizi sanitari, migliorare la qualità della vita delle persone e aumentare la 
sicurezza negli ambienti scolastici, familiari e di ristorazione collettiva. 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Antonella Muraro 
 
 
 
RELATORI:    
FRANCESCA LAZZAROTTO 
Medico Allergologo – Centro di Specializzazione Regionale per lo Studio e la Cura delle Allergie e 
Intolleranze Alimentari 
 
ANTONELLA MURARO 
Direttore Centro di Riferimento Regione Veneto per lo Studio e la Cura delle Allergie ed Intolleranze 
Alimentari - UOSD Allergie Alimentari dell’Adulto e Pediatriche 
 
ALICE TONIOLO 
Dietista presso l’U.O.S.D. Allergie Alimentari Pediatriche e dell’Adulto dell’Azienda Ospedaliera di Padova 

http://www.fondazionepietropaci.it/
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INFORMAZIONI PERSONALI Alice Toniolo 
 

 

   

  +39 3290762276 

 
dietista.toniolo@gmail.com  

alice.toniolo@aopd.veneto.it 
 

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
 

 

 

TITOLO DI STUDIO 

Dal 16 marzo 2015 – oggi  
Dietista con laurea magistrale impiegata con contratto a tempo pieno ed indeterminato 
presso l’U.O.S.D. Allergie Alimentari Pediatriche e dell’Adulto dell’Azienda Ospedaliera di 
Padova. 
 
Da gennaio 2024 ad oggi 
Dietista libero professionista presso ambulatori. 
 

Laurea in Dietistica – Laurea magistrale in scienze delle Professioni Sanitarie Tecnico 
Diagnostiche 

 
 

ALBO PROFESSIONALE 

 
Iscritta da febbraio 2019 al n.°98 dell’albo della professione sanitaria di Dietista, presso 
l’ordine TSRM-PSTRP di Venezia e Padova. 

 
Presidente del CdA dietisti PD/VE dal dicembre 2023 ad oggi.. 

ORGANIZZAZIONI 
SCIENTIFICHE 

Da dicembre 2019 consigliere della sezione regionale Veneta ADI - Associazione 
Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica. 

 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Ospedale Università Padova - U.O.S.D. Allergie alimentari 
Dipartimento di salute della donna e del bambino 
Via Giustiniani,3, 35128 Padova 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

1 Marzo 2012 – 28 Febbraio 2015 Dietista dipendente dell’Azienda Ospedaliera di Padova con contratto a tempo determinato full 
time presso l’UOSD Allergie Alimentari – Dipartimento per la salute della donna e del bambino 

Gennaio 2008 – 28 Febbraio 2012 Dietista con contratto libero professionale presso il Centro Allergie Alimentari – Azienda 
Ospedaliera di Padova. 

Posizione ricoperti Dietista 
 

 

mailto:dietistatonioloalice@gmail.com


 

 

Principali attività e responsabilità Dietista presso l’U.O.S.D. Allergie Alimentari – (istituito con legge Regionale n.26 del 26 
Novembre 2004 (L.R. n.26 del 26/11/04)) – Dipartimento per la Salute della Donna e del 
Bambino - Università degli Studi di Padova. 
www.centroallergiealimentari.eu 

 
Attività svolte: 

●​ studio delle allergie e delle intolleranze alimentari, anche dal punto di 
vista epidemiologico; valutazione dietistica per i pazienti afferenti al 
Centro di Specializzazione Regionale per lo Studio e la Cura delle 
Allergia ed Intolleranze Alimentari; 

●​ supporto   nutrizionale   ed   attività educazionali nel settore dell'allergia 
alimentare; 

●​ gestione della dietoterapia per pazienti ricoverati; 
●​ collaborazione con il medico per gli aspetti nutrizionali per la gestione di 

ADI su territorio in fase di dimissione e follow up; 
●​ esecuzione di test di provocazione per allergia alimentare in aperto, singolo 

cieco e doppio cieco per pazienti adulti e pediatrici; 
●​ esecuzione di protocolli di desensibilizzazione per allergia alimentare in 

pazienti pediatrici e adulti; 
●​ gestione di Protocolli di Ricerca nazionali ed internazionali nel 

settore dell'allergia alimentare e dell'anafilassi: 
 

-​ protocollo N° QGE031a2208: A phase II, randomized, double-blind, 
placebo controlled, parallel design, dose raging, multi-center trial of four 
levels of exposure of QGE031 s.c. for 16 weeks in subjects aged 18 years 
and older with peanut allergy. 

-​ protocollo N° 10.53.NRC: Valutazione degli effetti della 
somministrazione per 6 mesi di uovo idrolizzato, sull’induzione della 
tolleranza all’uovo in bambini allergici all’uovo, rispetto al placebo. 

-​ Ricerca nazionale finalizzata RF-IZV2008-1142936: L’analisi integrata del 
rischio–beneficio come strumento di supporto e valutazione delle strategie di 
educazione alimentare. 

-​ Ricerca finalizzata Regionale 2009 ULS 19 n° 309/09 (delibera giunta 
regionale nr. 4273 del 29/12/2009): Sviluppo di un progetto di 
sorveglianza epidemiologica dell’anafilassi con la creazione di una rete tra 
i Dipartimenti di emergenza, le Divisioni di Pediatria e i Servizi di 
Allergologia della Regione Veneto. 

-​ Protocollo di studio multicentrico e internazionale, in doppio cieco contro 
placebo, in bambini affetti da allergia IgE-mediata alle proteine del latte 
vaccino. Valutazione degli effetti immunologici e dell'efficacia clinica della 
dieta di esclusione per latte vaccino integrata con una formula a base di 
aminoacidi con/senza pre-probiotici in bambini di eta' inferiore a 13 mesi. 

-​ Protocollo di studio multicentrico e internazionale, in doppio cieco contro 
placebo, in bambini affetti da allergia non IgE-mediata alle proteine del 
latte vaccino. Valutazione dell'efficacia clinica della dieta di esclusione per 
latte vaccino integrata con una formula a base di aminoacidi con/senza 
pre-probiotici in bambini di eta' inferiore a 13 mesi. 

-​ Protocollo multicentrico internazionale, in doppio cieco contro placebo, di 
immunoterapia orale in pazienti con allergia all'arachide, di eta' compresa 
fra 4 e 55 anni. Valutazione della sicurezza e dell'efficacia di un preparato 
a base di arachide nell'aumentare la soglia di risposta nei confronti 
dell'alimento (e/o dell'eventuale induzione di tolleranza). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PADOVA via 8 Febbraio, 2 - 35122 Padova 

Ottobre 2016 – oggi  

Tipo di attività o settore: Didattica Tutor didattico del CORSO DI LAUREA IN DIETISTICA - Delibera del Direttore Generale n. 
255 del 27/02/2017. per 18 ore/settimana 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Padova. Via Giustiniani,3 , 35128 Padova 

Anno accademico 2023/24 
 

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso :DIETETICA APPLICATA ALLE ALLERGIE E INTOLLERANZE 
ALIMENTARI. 

Anno accademico 2023/24 
 

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

 

http://www.centroallergiealimentari.eu/


 

Anno accademico 2022/23 
 

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

Anno accademico 2021/22 
 

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

Anno accademico 2020/21 
 

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

Anno accademico 2019/20 
 

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

Anno accademico 2018/19  

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

 
 

Anno accademico 2017/18  

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

Febbraio 2015 – oggi  
Tipo di attività o settore 

Responsabile Qualità della UOSD Allergie Alimentari del dipartimento per la salute della Donna 
e del bambino, Certificata secondo la norma ISO 9001:2000. 

FORMAZIONE  

21 Ottobre 2014 
Titolo della qualifica rilasciata 

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELLE PROFESSIONI SANITARIE TECNICO 
DIAGNOSTICHE 
Titolo della Tesi: Fabbisogno formativo del personale sanitario dell’Azienda 
Ospedaliera di Padova: focus sugli aspetti nutrizionali. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università degli studi di Padova. 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

110/110 con lode 

Novembre 2012 - Ottobre 2014 Da novembre 2012 ad ottobre 2014 

Tipo di attività Tirocini formativi svolti presso: 
-​ Dipartimento di Pediatria dell’Azienda Ospedaliera di Padova – 

Poliambulatorio Pediatrico e Day Hospital Pediatrico; 
-​ Struttura complessa di Formazione, Aggiornamenti e Progetti - 

AZIENDA OSPEDALIERA PADOVA 
-​ Struttura complessa di Qualità - AZIENDA OSPEDALIERA PADOVA 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università degli studi di Padova 

20 Novembre 2007  

Titolo della qualifica rilasciata LAUREA IN DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) 
Titolo della Tesi: Il team multidisciplinare nella gestione del paziente disfagico: esperienza nella 
RSA dell’Ospedale di Bassano del Grappa. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università degli studi di Padova 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

110/110 con lode 

Tipo di attività o settore Dietista 

Dicembre 2006 – Maggio 2007  

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante 

 



 

Principali attività e responsabilità Dietoterapia presso i reparti di degenza, dietoterapia presso gli ambulatori e il centro 
antidiabetico. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio di dietetica dell’Azienda Ospedaliera di Padova 

Tipo di attività o settore Dietista 

Febbraio 2006 – Dicembre 2007  

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante 

Principali attività e responsabilità Dietoterapia presso i reparti di degenza, dietoterapia presso gli ambulatori e il centro 
antidiabetico, affiancamento nella gestione di servizio di ristorazione ospedaliero. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio di dietetica dell’ospedale di Bassano del Grappa (VI) 

Tipo di attività o settore Dietista 

2003  

Titolo della qualifica rilasciata Maturità Scientifica ad indirizzo PNI 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Liceo Scientifico “J.Da Ponte” di Bassano del Grappa (VI) 

 
Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

84/100     

CAPACITÀ’ E COMPETENZE 
PERSONALI 

     

Madrelingua(e) Italiano     

Autovalutazione Altra(e) lingua(e) Comprension
e 

 Parlato  Scritto 

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Inglese B2 B2 B2 B1 B1 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative sviluppate nell’ambito della professione di 
dietista nel trattamento del paziente adulto, del paziente pediatrico e dei caregiver. 
Buona capacità di relazione con le istituzioni e con gli enti certificatori acquisite in qualità di 
Responsabile Qualità all’interno dell’Unità Operativa nella quale opero certificata secondo la 
norma ISO 9001:2000. 
Buona capacità come formatore nell’ambito della educazione alimentare sia rivolta a 
bambini che adulti. 

Competenze organizzative e gestionali leadership : Responsabile qualità dell’UOSD Allergie Alimentari; autrice di due procedure 
assistenziali aziendali (Procedura Test di Provocazione Orale e Procedura Immunoterapia 
Specifica con Alimenti) 

Capacità e competenze sociali Capacità di collaborazione all’interno di un team multidisciplinare composto da medici, 
psicologa, infermieri, dietiste e personale amministrativo. 
Capacità di collaborazione efficace con professionisti provenienti da Paesi esteri ospitati 
presso la unità operativa di appartenenza. 

Capacità e competenze informatiche Buona conoscenza dell’uso dei programmi Word, Excell, power Point, del programma 
informatico per valutazione nutrizionale e dietoterapia Gedip 5 Solution, della navigazione 
internet (uso di Pub Med) e della posta elettronica, sistema operativo Windows e IOS. 
Utilizzo del software aziendale per la refertazione informatizzata di visite ambulatoriali e 
reparto (Gelileo) e con firma digitale personale. 
Utilizzo del software aziendale per la prenotazione di prestazioni con prescrizione scritta e 
dematerializzata (SGP). 

Altre competenze Partecipazione a corsi di cucina per la realizzazione di piatti ipoallergenici e vegani. 
Pratica di sport di squadra (pallavolo) per 10 anni. Partecipazione a marce non competitive. 
Collaborazione alla conduzione di corsi di auto-mutuo aiuto per la corretta alimentazione e 
attività fisica. 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it


 

 
Patente di guida B 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
 

 



 

 
Pubblicazioni ●​ Management of Children With Food-Induced Anaphylaxis: A Cross-Sectional 

Survey of Parental Knowledge, Attitude, and Practices Rivista Front. Pediatr., 
(19 May 2022) 

●​ Psychological needs and support among patients and families 
●​ undergoing food oral immunotherapy Rivista: (Clin Transl. Allergy 2021) 
●​ Post-anaphylaxis acute stress symptoms: A preliminary study on children with 

food-induced anaphylaxis and their parents. Rivista: J ALLERGY CLIN 
IMMUNOL (2020) 

●​ Multidisciplinary education improves school personnel’s self-efficacy in 
managing food allergy and anaphylaxis. Rivista: Pediatric Allergy and 
Immunology (2020) 

●​ Attachment and alexithymia in adolescents with food allergy: A developmental 
hypothesis Rivista: Pediatric Allergy and Immunology (2018) 

●​ Role of component resolved diagnosis in predicting the outcome of dbpcfc with peanut 
●​ Poster presentation Milk ingestion in daily diet after OIT in cma patients 
●​ Conducting an oral food challenge with fresh fruit: a guide for clinicians 
●​ Alexithymia in food-allergic versus healthy children and young adults. pubblicata nel 

2017 su Journal of Health Psychology 2017, Vol. 22(2) 228– 236 
●​ Membro del gruppo di lavoro per la redazione di LINEE GUIDA IN 

MATERIA DI MIGLIORAMENTO DELLA QUALITÀ NUTRIZIONALE NELLA 
RISTORAZIONE SCOLASTICA della Regione Veneto (2016) 

●​ Coping strategies, alexithymia and anxiety in young patients with food allergy 
pubblicata nel 2016 su Allergy 

●​ Assessment of children's nutritional attitudes before oral food challenges to identify 
patients at risk of food reintroduction failure: a prospective study. pubblicata nel 2016 
su Allergy 

●​ School personnel's self-efficacy in managing food allergy and anaphylaxis. 
pubblicata nel 2016 su Pediatric Allergy and Immunology 

●​ Bullying risk in students with food allergy: Schoolteachers' awareness. pubblicata 
nel 2016 su Pediatric Allergy and Immunology 

●​ ABSTRACT n. 237 How egg specific IgE can predict oral food challenge 
outcome? pubblicata nel 2016 su Allergy 2016, 71, (suppl 102), 134 

●​ Mental health and behavior of food-allergic adolescents compared to a healthy 
matched sample. Pubblicata nel 2015 su Ann Allergy Asthma Immunol 115 

●​ Multidimensional analysis of food-allergic children and adolescents' 
self-concept: A comparison with a healthy matched sample. pubblicata nel 
2015 su J Health Psychol 

●​ Perinatal stress and food allergy: a preliminary study on maternal reports. 
pubblicata nel 2015 su Psychol Health Med 

●​ Psychological care of food-allergic children and their families: an exploratory 
analysis. pubblicata nel 2015 su Pediatric Allergy and Immunology 

●​ ABSTRACT Relevance of performing nut challenges in nut allergic patients 
pubblicata nel 2015 su EAACI Allergy School Taormina 5-7 March 2015 

●​ ABSTRACT n. 947Dietetic evaluation in food allergic patients pubblicata nel 2015 su 
Allergy 2015, 70 (Suppl 101), 387 

●​ Comparison of bullying of food-allergic versus healthy schoolchildren in Italy 
pubblicata nel 2014 su J ALLERGY CLININCAL IMMUNOLOGY VOLUME 134, 
NUMBER 3 

●​ ABSTRACT n. 364 Oral Immunotherapy for cow's milk allergy with heat modified 
cow's milk derivatives pubblicata nel 2014 su Allergy 2014, 69 (suppl 99), 165 

●​ Nutritional behavior and attitudes in food allergic children and their mothers. 
pubblicata nel 2013 su Clinical and Translational Allergy 

●​ What do school personnel know, think and feel about food allergies? pubblicata nel 
2013 su Clinical and Translational Allergy 

●​ ABSTRACT A case of isolated allergy to sheep's milk pubblicata nel 2013 su 
Clinical and Translational Allergy 2013, 3 (suppl 3) P157ABSTRACT 

●​ ABSTRACT Immunotherapy protocol with extensively heated milk/egg: preliminary 
results pubblicata nel 2013 su Clinical and Translational Allergy 2013, 3 (suppl 3), P 
34 

●​ ABSTRACT Can cow's milk allergic children on an elimination diet have a nutritional 
intake comparable to non-allergic children? pubblicata nel 2013 su Clinical and 
Translational Allergy 2013, 3 (suppl 3) P 133 

●​ Late resolution of cow’s milk and egg allergy: experience at a third level centre 
pubblicata nel 2011 su Clinical and Translational Allergy 2011, 1 (Suppl 1): P31 
Abstract 

●​ Is calcium well supplemeted in cow’s milk protein-free diet? pubblicata nel 2011 su 

 



 

Allergy 66, Suppl. 94: 404-405 Abstract 
  

Presentazioni 
 

 

1/10/2022  Oral poster presentation XIX Corso Nazionale ADI “ADI al femminile… 12 anni dopo” 

21-23/10/2021 
 
 
 
24-26/03/2021 
 
 
18-19/11/2019 
 
 

 

Relatrice al XXIV Congresso Nazionale ADI: 
Poster “ Sensibilità al glutine non-celiaca: il supporto nutrizionale dalla diagnosi alla terapia” 
Poster “Allergie alimentari e adesione alla dieta Mediterranea 
 
Relatrice al 2° Simposio De Alergia Alimentaria in Mexico “Dietary advice for individuals with Cow’s 
Milk allergy” 

 

Relatrice al congresso PAAM Congress 2019 relazione Oral Food challenge: preparation 
from the nurse and the dietitian perspective’, organizzato da EAACI a FIRENZE. 

 
19/10/2017 Relatrice all’incontro di presentazione LE NUOVE LINEE GUIDA PER IL MIGLIORAMENTO 

DELLA 
 QUALITA’ NELLA RISTORAZIONE SCOLASTICA, tenutosi a Mestre (Venezia). 

1/06/2016  
 Relatrice al congresso EAACI Congress 2016 relazione 'Food challenges: from guidelines to 

reality', 
 organizzato da EAACI a Vienna Austria. 

20/03/2016 - 22/03/2016  
 Relatore al corso WORLD ALLERGEN FOOD, Padova, Italy. Relazione: La gestione della dieta 

di 
 esclusione, organizzato da Padova Fiere via N. Tommaseo, 59 

19/05/2012  
 Relatore al corso Problematiche dell’allergia alimentare in eta' pediatrica - Relazione: La dieta di 
 esclusione, organizzato da Centro Allergie Alimentari Ramada Garda Lake, via Canestrelli, 7- 

Moniga 
 del Garda (BS) 

21/09/2013 Relatore al corso Relazione: La terapia: solo dieta o non dieta? Meccanismi della tolleranza 
orale ed implicazioni - Il percorso del bambino con allergia alimentare: il ruolo del PLS e quello 
del Centro di 

 riferimento, organizzato da Centro Allergie Alimentari 

 
16/05/2009 

Relatore al corso Allergia Alimentare: Corso Multidisciplinare per la Diagnosi e la Gestione 
Relazione: “Come gestire la dieta di esclusione - Aspetti dietetici” , organizzato da Centro di 
Specializzazione 

 Regionale per lo Studio e la Cura delle Allergie e delle Intolleranze alimentari. Padova 

23/11/2007 - 30/11/2007  
Relatore al corso Nutrizione e malnutrizione nella persona anziana, organizzato da IPAB Opere 
Pie 

 d’Onigo Pederobba (TV) 

 
 
 

Conferenze 
Seminari 

 



 

Corsi 

02-04/02/2023 La pediatria nella pratica clinica, Milano  

09/10/2021 1° Corso nazionale per Commissari di Laurea in epoca Covid-19 

28/10/2020 Supporto nutrizionale nel patologico. Webinar ECM. Provider Biomedia (3 crediti) 

22/10/2020 Nutrizione Umana e immunità prima dell’anno. Webinar ECM. Provider Biomedia (3 crediti) 

21/10/2020 24° Meeting Nazionale: La formazione delle professioni sanitarie nella fase di transizione e 
incertezza post- Covid 19. Bologna. Corso on line. 

16-17/10/2020 FAAM –EUROBAT Digital 2020. Evento on line (5.5 ECM). 

17/09/2020 “FOCUS IN NUTRIZIONE CLINICA Recenti acquisizioni in ambito di nutrizione artificiale 
parenterale. Corso online organizzato da Provider Dipartimento di Medicina-DIMED (2 crediti) 

26/03/2020 FITOTERAPIA E GEMMO TERAPIA – corso FAD Provider Accademia Tecniche Nuove Srl (5 
crediti) 

21/03/2020 La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso. 
Orso FAD organizzato da Provider standard Axenso srl (22.5 ECM) 

19/03/2020 La carne suina e i salumi nell’alimentazione: aspetti nutrizionali e di salute in relazione a 
diversi target di popolazione. Corso FAD. 

17/03/2020 Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento Corso FAD 
17/03/2020 Corso FAD Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto 

organizzato da Istituto Superiore di Sanità 
13/03/2020 L'EDUCAZIONE TERAPEUTICA NELL'ERA DELLE NUOVE TECNOLOGIE: COME E 

DOVE? - FAD 
25/01/2020 Nutrizione 2020: sfide – opportunità- soluzioni in pediatria. – Milano. 
04/12/2019 La malattia renale cronica: vero laboratorio per le malattie degenerative del terzo millennio.- 

Noale 
28/01/2019- 31/12/2019 Qualità e rischio nel dipartimento della salute della donna e del bambino: il ciclo del 

miglioramento continuo secondo UNI ISO 9001:2015. 
27/12/2019 Processi di prenotazione delle prescrizioni dal catalogo prescrizione del Veneto attraverso 

procedure aziendali. Provider Azienda Ospedaliera di Padova (14 crediti ECM). 
17-19/10/2019 PAAM pediatric allergy and asthma meeting, Firenze. 
13-14/09/2019 Meeting nazionale – L’incontro tra la formazione accademica e il mondo dei servizi sanitari: 

esplorare nuove idee e sfide per la formazione. – Bologna. 
01-05/06/2019 EAACI Congress 2019, Lisbona 1-5 giugno 2019. 
07/05/2019 Malnutrizione Ospedaliera: Rischio e screening nutrizionale in ospedale. – Padova. 
15/04/2019 – 12/06/2019 Educare, promuovere, valorizzare e formare quali strumenti e strategie al mondo d’oggi. Padova 
29/01/2019 Alimentazione sicura e sostenibile per il bambino tra nutrizione, ambiente , epigenetica – Milano 
15/01/2018-31/12/2018 Aggiornamento del materiale informativo utilizzato dal dietista nella pratica assistenziale - 

Padova 

26/01/2018-31/12/2018 La nuova norma ISO 9001 2015: cosa cambia per il Sistema qualità del dipartimento “della 
salute 

 della donna e del bambino” – Padova, Azienda Ospedaliera 
7/12/2018 Sistemi di monitoraggio delle attività per l’aggiornamento delle competenze: BLS-D in area 

pediatrica retraining. Padova, 7 dicembre 2018. 
08/11/2018 Gestione dell’automonitoraggio glicemico in età pediatrica – Treviso ospedale Ca’foncello 
30/10/2018 E-learnig course: ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2) 
27/09/2018 Nutrizione clinica e Gastroenterologia pediatrica – Trieste, ospedale Burlo Garofalo. 
20/04/2018-21/04/2018 TEACHING4LEARNING@UNIPD DIMED-NEW STRATEGIES FOR SUCCESSFUL TEACHING 

– 
Padova, Università degli studi di Padova. 

12/04/2018-14/04/2018 4th INTERANTIONAL CONGRESS OF PROBIOTICS, PREBIOTICS IN PEDIATRICS - Bari 
27/11/2017 FOCUS SU ALLERGIE ED INTOLLERANZE ALIMENTARI, organizzato da UOC Formazione 

 

 



 

 
 Azienda Ospedaliera Padova, tenutosi a Padova. 

26-28/10/2017 PAAM 2017 PEDIATRIC ALLERGY AND ASTHMA MEETING, organizzato da EAACI 
(European 
Academy of allergy and Clinical Immunology, tenutosi a Londra (UK). 

13-14/10/2017 X° CONGRESSO NAZIONALE NUTRIZIONE, METABOLISMO E DIABETE NEL BAMBINO E 
NELL’ADOLESCENTE. IL PEDIATRA, L’OBESITÀ E IL DIABETE, tenutosi a Verona. 

17-21/06/2017 Discente al congresso EAACI CONGRESS 2017, organizzato da EAACI European 
Academy of Allergy and Clinical Immunology, Zurigo, organizzato ad Helsinki, Finlandia 

12/06/2017 8th Europediatrics Congress jointly held with the 13 National Congress of Romanian 
Pediatrics Society – Bucharest, Romania 

7/06/2017 Good Clinical Practice: A Review of ICH E6, Revision 2 Changes for Site Personnel 
Worhing on Clinical Research Studies. 

31/03/2017 Discente al corso ADIGIUNO – esplorazione del digiuno e dintorni – organizzato da Mattioli 
eventi 1885 srl a Bologna con patrocinio ADI e Andid, 7 crediti ECM 

09/02/2017 Risk management e la norma ISO 31000 – Padova, Azienda Ospedaliera di Padova 
20/01/2017 - 21/01/2017 Discente al corso Milanopediatria 2017 nutrizione, genetica, ambiente per l'educazione alla 

salute, organizzato da SINUPE (Società Italiana di nutrizione pediatrica) Milano 
10/11/2016 Discente al corso Il Sistema di Gestione per la qualità: concetti e terminologia, 

organizzato da Azienda Ospedaliera di Padova Via Giustiniani, 3 
20/10/2016 - 22/10/2016 Discente al corso XXII Congresso Nazionale ADI, organizzato da ADI Vicenza 
13/10/2016 -15/10/2016 Discente al corso 4th FAAM Food Allergy and Anaphylaxis Meeting, organizzato da organizzato 

da EAACI Zurigo, Svizzera Roma 
11/06/2016 - 15/06/2016 Discente al corso EAACI Congress 2016, organizzato da EAACI European Academy of Allergy 

and 
Clinical Immunology, Zurigo, Svizzera Vienna 

27/05/2016 Discente al corso PBLS-D Esecutore sanitario support di base delle funzioni vitali e 
defibrillazione 
precoce in eta' evolutiva, organizzato da Societa' italiana di Medicina d’Emergenza ed urgenza 
pediatrica Padova 

25/02/2016 - 26/02/2016 Discente al corso Il core competence e la valutazione dello studente, organizzato da Universita' 
degli studi di Padova 

25/11/2015 Corso FAD “Cibo: un farmaco tra i farmaci', organizzato da Contatto e Archimedica Torino 
24/11/2015 Discente al corso Corso BLSD, organizzato da U.O.C. Rapporti con l’Universita' e formazione 

Azienda Ospedaliera di Padova 
17/10/2015 Discente al corso Simposio dedicato ai dietisti – Panorama Diabete – Societa' Italiana di 

Diabetologia, organizzato da Societa' Italiana di Diabetologia Riccione 
10/10/2015 Discente al corso Nutrizione, obesita' e Cancro, organizzato da Sabiwork Auditorium Centro 

San 
Gaetano, Padova 

02/10/2015 Discente al corso New Pathophysiological mechanisms in obesity and type 2 diabetes, 
organizzato 
da Eolo Congressi Eventi Aula Ramazzina, Policlinico Universitario Padova 

24/09/2015 Discente al corso Corso sulla celiachia per dietisti, organizzato da Azienda Ospedaliera di 
Padova 

06/06/2015 -10/06/2015 Discente al corso EAACI Congress 2015 Barcellona, organizzato da EAACI European 
Academy of 
Allergy and Clinical Immunology Zurigo 

27/10/2014 Discente al corso Dysphagia Assessment and Rehabilitation, organizzato da Azienda 
Ospedaliera di 
Padova 

26/09/2013 Discente al corso Il progetto regionale di desensibilizzazione orale Progetto SOTI, organizzato 
da 
Regione Lombardia Palazzo della Regione Lombardia, MILANO 

14/09/2013 Discente al corso Sindrome metabolica: conoscerla per curarla –Impiego razionale dei 
nutraceutici, 
organizzato da Fondazione Don Carlo Gnocchi - ONLUS Limena 

22/06/2013 -26/06/2013 Discente al corso European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI) 2013, 
organizzato da EAACI European Academy of Allergy and Clinical Immunology Milano 

Dal 07/02/2013 Al 09/02/2013 Discente al corso FAAM Food Allergy and Anaphylaxis Meeting, organizzato da EAACI 
European 
Academy of Allergy and Clinical Immunology Nizza, Francia 

15/11/2012 - 18/11/2012 Discente al corso MILANOPEDIATRIA 2012: Nutrizione Genetica Ambiente per l’educazione 
alla 
salute, organizzato da DOMM INTERNATIONAL Hotel Executive – Viale L. Sturzo, 45 Milano 

 



 

23/08/2012 - 25/08/2012 Discente al corso EAACI/GALEN Allergy School Food Allergy Training Course, organizzato da 
European Academy of Allergy Clinical Immunology Vienna, Austria 

16/06/2012 -20/06/2012 discente al corso EAACI Congress 2012, organizzato da EAACI European Academy of Allergy 
and 
Clinical Immunology Ginevra, Svizzera 

12/04/2012 - 14/04/2012 Discente al corso 14. Congresso Nazionale SIAIP “Per consolidare conoscenza e comunicare 
novità'”, organizzato da SIAIP - SOCIETA´ ITALIANA DI ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA 

 
 PEDIATRICA Palazzo dei Congressi Bologna 

13/10/2011 - 15/10/2011 Discente al corso Pediatric Asthma Meeting 2011, organizzato da European Academy Allergy 
Clinical Immunology Barcellona, Spagna 

22/09/2011 - 24/09/2011 Discente al corso Il tutor nel corso di laurea in Dietistica: la comunicazione e la relazione nella 
didattica tutoriale, organizzato da Universita' degli studi di Padova Padova 

17/02/2011 - 19/02/2011 Discente al corso Food Allergy and Anaphylaxis Meeting 2011, organizzato da European 
Accademy of Allergy and Clinical Immunology Venezia presso Molino Stucky 

01/10/2011 Discente al corso VII. Congresso QUALE PERCORSO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO PER IL 
PAZIENTE OBESO, organizzato da SIO Triveneto, Key Congress Comunication Palazzo delle 
Opere 
Sociali Piazza Duomo, 2 Vicenza 

18/11/2010 -21/11/2010 Discente al corso MILANOPEDIATRIA 2010-Nutrizione Genetica Ambiente per l’educazione alla 
salute, organizzato da SINUPE Societa' Italiana Nutrizione Pediatrica Milano, Viale L. Sturzo 

21/09/2010 Discente al corso Nutrizione pediatrica e salute nell'eta' adulta, organizzato da Azienda 
Ospedaliera 
di Padova 

05/06/2010 - 09/06/2010 Discente al corso XXIX EAACI Congress, organizzato da EAACI European Academy Allergy 
Clinical Immunology Londra, UK 

15/05/2010 Discente al corso Corso sull’allergia alimentare nell’ambito della settimana mondiale sull’allergia 
alimentare, organizzato da Azienda Ospedaliera di Padova 

20/03/2010 Discente al corso Probiotici e salute dell’intestino: evidenze e nuove applicazioni, organizzato da 
Journal Medical Books Padova 

15/01/2010 -29/01/2010 Discente al corso Il tutor nel corso di laurea in dietistica: apprendimento, metodologia e 
valutazione, organizzato da Universita' degli studi di Padova 

12/12/2009 Discente al corso Il bambino allergico a scuola: risultati, indicazioni e prospettive per una 
gestione 
efficace e serena, organizzato da Dipartimento di Pediatria di Padova 

12/11/2009 - 14/11/2009 Discente al corso PAAM 2009, organizzato da EAACI European Academy Allergy Clinical 
immunology Venezia 

27/10/2009 Discente al corso Nutrizione pediatrica e salute nell’eta' adulta, organizzato da Universita' degli 
studi 
di Padova Dipartimento Pediatria 

07/05/2009 Discente al corso Dalla ristorazione collettiva…alle scelte in salute, organizzato da Ulss 20 
Verona, 
COGEST M. & C. srl Verona Palazzo della Gran Guardia 

29/11/2008 Discente al corso Phytofoods 2008: attualita' in fitoterapia e integrazione alimentare, organizzato 
da 
Libreria Internazionale Cortina Padova 

13/11/2008 -15/11/2008 Discente al corso Food allergy training corse, organizzato da EAACI European Academy Allergy 
Immunology,Cortina Internazionale Divisione Eventi Castelbrando (TV) 

24/05/2008 -14/06/2008 Discente al corso Integratori alimentari e prodotti fitoterapici nella pratica clinica, organizzato da 
Cortina internazionale divisione eventi Padova 

15/05/2008 - 18/09/2008 Discente al corso Etica e nutrizione, organizzato da Azienda Ospedaliera di Padova 
15/03/2008 Discente al corso Alimentazione e metabolismo , organizzato da SIMF Padova 

 
 
 
 

 

Dati personali 
▪​Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali 

 



 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI Alice Toniolo 
 

 

   

  +39 3290762276 

 
dietista.toniolo@gmail.com  

alice.toniolo@aopd.veneto.it 
 

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
 

 

 

TITOLO DI STUDIO 

Dal 16 marzo 2015 – oggi  
Dietista con laurea magistrale impiegata con contratto a tempo pieno ed indeterminato 
presso l’U.O.S.D. Allergie Alimentari Pediatriche e dell’Adulto dell’Azienda Ospedaliera di 
Padova. 
 
Da gennaio 2024 ad oggi 
Dietista libero professionista presso ambulatori. 
 

Laurea in Dietistica – Laurea magistrale in scienze delle Professioni Sanitarie Tecnico 
Diagnostiche 

 
 

ALBO PROFESSIONALE 

 
Iscritta da febbraio 2019 al n.°98 dell’albo della professione sanitaria di Dietista, presso 
l’ordine TSRM-PSTRP di Venezia e Padova. 

 
Presidente del CdA dietisti PD/VE dal dicembre 2023 ad oggi.. 

ORGANIZZAZIONI 
SCIENTIFICHE 

Da dicembre 2019 consigliere della sezione regionale Veneta ADI - Associazione 
Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica. 

 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Ospedale Università Padova - U.O.S.D. Allergie alimentari 
Dipartimento di salute della donna e del bambino 
Via Giustiniani,3, 35128 Padova 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

1 Marzo 2012 – 28 Febbraio 2015 Dietista dipendente dell’Azienda Ospedaliera di Padova con contratto a tempo determinato full 
time presso l’UOSD Allergie Alimentari – Dipartimento per la salute della donna e del bambino 

Gennaio 2008 – 28 Febbraio 2012 Dietista con contratto libero professionale presso il Centro Allergie Alimentari – Azienda 
Ospedaliera di Padova. 

Posizione ricoperti Dietista 
 

 

mailto:dietistatonioloalice@gmail.com


 

 

Principali attività e responsabilità Dietista presso l’U.O.S.D. Allergie Alimentari – (istituito con legge Regionale n.26 del 26 
Novembre 2004 (L.R. n.26 del 26/11/04)) – Dipartimento per la Salute della Donna e del 
Bambino - Università degli Studi di Padova. 
www.centroallergiealimentari.eu 

 
Attività svolte: 

●​ studio delle allergie e delle intolleranze alimentari, anche dal punto di 
vista epidemiologico; valutazione dietistica per i pazienti afferenti al 
Centro di Specializzazione Regionale per lo Studio e la Cura delle 
Allergia ed Intolleranze Alimentari; 

●​ supporto   nutrizionale   ed   attività educazionali nel settore dell'allergia 
alimentare; 

●​ gestione della dietoterapia per pazienti ricoverati; 
●​ collaborazione con il medico per gli aspetti nutrizionali per la gestione di 

ADI su territorio in fase di dimissione e follow up; 
●​ esecuzione di test di provocazione per allergia alimentare in aperto, singolo 

cieco e doppio cieco per pazienti adulti e pediatrici; 
●​ esecuzione di protocolli di desensibilizzazione per allergia alimentare in 

pazienti pediatrici e adulti; 
●​ gestione di Protocolli di Ricerca nazionali ed internazionali nel 

settore dell'allergia alimentare e dell'anafilassi: 
 

-​ protocollo N° QGE031a2208: A phase II, randomized, double-blind, 
placebo controlled, parallel design, dose raging, multi-center trial of four 
levels of exposure of QGE031 s.c. for 16 weeks in subjects aged 18 years 
and older with peanut allergy. 

-​ protocollo N° 10.53.NRC: Valutazione degli effetti della 
somministrazione per 6 mesi di uovo idrolizzato, sull’induzione della 
tolleranza all’uovo in bambini allergici all’uovo, rispetto al placebo. 

-​ Ricerca nazionale finalizzata RF-IZV2008-1142936: L’analisi integrata del 
rischio–beneficio come strumento di supporto e valutazione delle strategie di 
educazione alimentare. 

-​ Ricerca finalizzata Regionale 2009 ULS 19 n° 309/09 (delibera giunta 
regionale nr. 4273 del 29/12/2009): Sviluppo di un progetto di 
sorveglianza epidemiologica dell’anafilassi con la creazione di una rete tra 
i Dipartimenti di emergenza, le Divisioni di Pediatria e i Servizi di 
Allergologia della Regione Veneto. 

-​ Protocollo di studio multicentrico e internazionale, in doppio cieco contro 
placebo, in bambini affetti da allergia IgE-mediata alle proteine del latte 
vaccino. Valutazione degli effetti immunologici e dell'efficacia clinica della 
dieta di esclusione per latte vaccino integrata con una formula a base di 
aminoacidi con/senza pre-probiotici in bambini di eta' inferiore a 13 mesi. 

-​ Protocollo di studio multicentrico e internazionale, in doppio cieco contro 
placebo, in bambini affetti da allergia non IgE-mediata alle proteine del 
latte vaccino. Valutazione dell'efficacia clinica della dieta di esclusione per 
latte vaccino integrata con una formula a base di aminoacidi con/senza 
pre-probiotici in bambini di eta' inferiore a 13 mesi. 

-​ Protocollo multicentrico internazionale, in doppio cieco contro placebo, di 
immunoterapia orale in pazienti con allergia all'arachide, di eta' compresa 
fra 4 e 55 anni. Valutazione della sicurezza e dell'efficacia di un preparato 
a base di arachide nell'aumentare la soglia di risposta nei confronti 
dell'alimento (e/o dell'eventuale induzione di tolleranza). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PADOVA via 8 Febbraio, 2 - 35122 Padova 

Ottobre 2016 – oggi  

Tipo di attività o settore: Didattica Tutor didattico del CORSO DI LAUREA IN DIETISTICA - Delibera del Direttore Generale n. 
255 del 27/02/2017. per 18 ore/settimana 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Padova. Via Giustiniani,3 , 35128 Padova 

Anno accademico 2023/24 
 

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso :DIETETICA APPLICATA ALLE ALLERGIE E INTOLLERANZE 
ALIMENTARI. 

Anno accademico 2023/24 
 

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

 

http://www.centroallergiealimentari.eu/


 

Anno accademico 2022/23 
 

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

Anno accademico 2021/22 
 

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

Anno accademico 2020/21 
 

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

Anno accademico 2019/20 
 

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

Anno accademico 2018/19  

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

 
 

Anno accademico 2017/18  

Tipo di attività o settore: Didattica Professore a contratto presso il corso di laurea in Dietistica (abilitante la professione di dietista) 
ME1853 : titolo del corso : LABORATORI PROFESSIONALI. 

Febbraio 2015 – oggi  
Tipo di attività o settore 

Responsabile Qualità della UOSD Allergie Alimentari del dipartimento per la salute della Donna 
e del bambino, Certificata secondo la norma ISO 9001:2000. 

FORMAZIONE  

21 Ottobre 2014 
Titolo della qualifica rilasciata 

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELLE PROFESSIONI SANITARIE TECNICO 
DIAGNOSTICHE 
Titolo della Tesi: Fabbisogno formativo del personale sanitario dell’Azienda 
Ospedaliera di Padova: focus sugli aspetti nutrizionali. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università degli studi di Padova. 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

110/110 con lode 

Novembre 2012 - Ottobre 2014 Da novembre 2012 ad ottobre 2014 

Tipo di attività Tirocini formativi svolti presso: 
-​ Dipartimento di Pediatria dell’Azienda Ospedaliera di Padova – 

Poliambulatorio Pediatrico e Day Hospital Pediatrico; 
-​ Struttura complessa di Formazione, Aggiornamenti e Progetti - 

AZIENDA OSPEDALIERA PADOVA 
-​ Struttura complessa di Qualità - AZIENDA OSPEDALIERA PADOVA 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università degli studi di Padova 

20 Novembre 2007  

Titolo della qualifica rilasciata LAUREA IN DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) 
Titolo della Tesi: Il team multidisciplinare nella gestione del paziente disfagico: esperienza nella 
RSA dell’Ospedale di Bassano del Grappa. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università degli studi di Padova 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

110/110 con lode 

Tipo di attività o settore Dietista 

Dicembre 2006 – Maggio 2007  

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante 

 



 

Principali attività e responsabilità Dietoterapia presso i reparti di degenza, dietoterapia presso gli ambulatori e il centro 
antidiabetico. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio di dietetica dell’Azienda Ospedaliera di Padova 

Tipo di attività o settore Dietista 

Febbraio 2006 – Dicembre 2007  

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante 

Principali attività e responsabilità Dietoterapia presso i reparti di degenza, dietoterapia presso gli ambulatori e il centro 
antidiabetico, affiancamento nella gestione di servizio di ristorazione ospedaliero. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio di dietetica dell’ospedale di Bassano del Grappa (VI) 

Tipo di attività o settore Dietista 

2003  

Titolo della qualifica rilasciata Maturità Scientifica ad indirizzo PNI 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Liceo Scientifico “J.Da Ponte” di Bassano del Grappa (VI) 

 
Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

84/100     

CAPACITÀ’ E COMPETENZE 
PERSONALI 

     

Madrelingua(e) Italiano     

Autovalutazione Altra(e) lingua(e) Comprension
e 

 Parlato  Scritto 

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Inglese B2 B2 B2 B1 B1 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative sviluppate nell’ambito della professione di 
dietista nel trattamento del paziente adulto, del paziente pediatrico e dei caregiver. 
Buona capacità di relazione con le istituzioni e con gli enti certificatori acquisite in qualità di 
Responsabile Qualità all’interno dell’Unità Operativa nella quale opero certificata secondo la 
norma ISO 9001:2000. 
Buona capacità come formatore nell’ambito della educazione alimentare sia rivolta a 
bambini che adulti. 

Competenze organizzative e gestionali leadership : Responsabile qualità dell’UOSD Allergie Alimentari; autrice di due procedure 
assistenziali aziendali (Procedura Test di Provocazione Orale e Procedura Immunoterapia 
Specifica con Alimenti) 

Capacità e competenze sociali Capacità di collaborazione all’interno di un team multidisciplinare composto da medici, 
psicologa, infermieri, dietiste e personale amministrativo. 
Capacità di collaborazione efficace con professionisti provenienti da Paesi esteri ospitati 
presso la unità operativa di appartenenza. 

Capacità e competenze informatiche Buona conoscenza dell’uso dei programmi Word, Excell, power Point, del programma 
informatico per valutazione nutrizionale e dietoterapia Gedip 5 Solution, della navigazione 
internet (uso di Pub Med) e della posta elettronica, sistema operativo Windows e IOS. 
Utilizzo del software aziendale per la refertazione informatizzata di visite ambulatoriali e 
reparto (Gelileo) e con firma digitale personale. 
Utilizzo del software aziendale per la prenotazione di prestazioni con prescrizione scritta e 
dematerializzata (SGP). 

Altre competenze Partecipazione a corsi di cucina per la realizzazione di piatti ipoallergenici e vegani. 
Pratica di sport di squadra (pallavolo) per 10 anni. Partecipazione a marce non competitive. 
Collaborazione alla conduzione di corsi di auto-mutuo aiuto per la corretta alimentazione e 
attività fisica. 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it


 

 
Patente di guida B 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
 

 



 

 
Pubblicazioni ●​ Management of Children With Food-Induced Anaphylaxis: A Cross-Sectional 

Survey of Parental Knowledge, Attitude, and Practices Rivista Front. Pediatr., 
(19 May 2022) 

●​ Psychological needs and support among patients and families 
●​ undergoing food oral immunotherapy Rivista: (Clin Transl. Allergy 2021) 
●​ Post-anaphylaxis acute stress symptoms: A preliminary study on children with 

food-induced anaphylaxis and their parents. Rivista: J ALLERGY CLIN 
IMMUNOL (2020) 

●​ Multidisciplinary education improves school personnel’s self-efficacy in 
managing food allergy and anaphylaxis. Rivista: Pediatric Allergy and 
Immunology (2020) 

●​ Attachment and alexithymia in adolescents with food allergy: A developmental 
hypothesis Rivista: Pediatric Allergy and Immunology (2018) 

●​ Role of component resolved diagnosis in predicting the outcome of dbpcfc with peanut 
●​ Poster presentation Milk ingestion in daily diet after OIT in cma patients 
●​ Conducting an oral food challenge with fresh fruit: a guide for clinicians 
●​ Alexithymia in food-allergic versus healthy children and young adults. pubblicata nel 

2017 su Journal of Health Psychology 2017, Vol. 22(2) 228– 236 
●​ Membro del gruppo di lavoro per la redazione di LINEE GUIDA IN 

MATERIA DI MIGLIORAMENTO DELLA QUALITÀ NUTRIZIONALE NELLA 
RISTORAZIONE SCOLASTICA della Regione Veneto (2016) 

●​ Coping strategies, alexithymia and anxiety in young patients with food allergy 
pubblicata nel 2016 su Allergy 

●​ Assessment of children's nutritional attitudes before oral food challenges to identify 
patients at risk of food reintroduction failure: a prospective study. pubblicata nel 2016 
su Allergy 

●​ School personnel's self-efficacy in managing food allergy and anaphylaxis. 
pubblicata nel 2016 su Pediatric Allergy and Immunology 

●​ Bullying risk in students with food allergy: Schoolteachers' awareness. pubblicata 
nel 2016 su Pediatric Allergy and Immunology 

●​ ABSTRACT n. 237 How egg specific IgE can predict oral food challenge 
outcome? pubblicata nel 2016 su Allergy 2016, 71, (suppl 102), 134 

●​ Mental health and behavior of food-allergic adolescents compared to a healthy 
matched sample. Pubblicata nel 2015 su Ann Allergy Asthma Immunol 115 

●​ Multidimensional analysis of food-allergic children and adolescents' 
self-concept: A comparison with a healthy matched sample. pubblicata nel 
2015 su J Health Psychol 

●​ Perinatal stress and food allergy: a preliminary study on maternal reports. 
pubblicata nel 2015 su Psychol Health Med 

●​ Psychological care of food-allergic children and their families: an exploratory 
analysis. pubblicata nel 2015 su Pediatric Allergy and Immunology 

●​ ABSTRACT Relevance of performing nut challenges in nut allergic patients 
pubblicata nel 2015 su EAACI Allergy School Taormina 5-7 March 2015 

●​ ABSTRACT n. 947Dietetic evaluation in food allergic patients pubblicata nel 2015 su 
Allergy 2015, 70 (Suppl 101), 387 

●​ Comparison of bullying of food-allergic versus healthy schoolchildren in Italy 
pubblicata nel 2014 su J ALLERGY CLININCAL IMMUNOLOGY VOLUME 134, 
NUMBER 3 

●​ ABSTRACT n. 364 Oral Immunotherapy for cow's milk allergy with heat modified 
cow's milk derivatives pubblicata nel 2014 su Allergy 2014, 69 (suppl 99), 165 

●​ Nutritional behavior and attitudes in food allergic children and their mothers. 
pubblicata nel 2013 su Clinical and Translational Allergy 

●​ What do school personnel know, think and feel about food allergies? pubblicata nel 
2013 su Clinical and Translational Allergy 

●​ ABSTRACT A case of isolated allergy to sheep's milk pubblicata nel 2013 su 
Clinical and Translational Allergy 2013, 3 (suppl 3) P157ABSTRACT 

●​ ABSTRACT Immunotherapy protocol with extensively heated milk/egg: preliminary 
results pubblicata nel 2013 su Clinical and Translational Allergy 2013, 3 (suppl 3), P 
34 

●​ ABSTRACT Can cow's milk allergic children on an elimination diet have a nutritional 
intake comparable to non-allergic children? pubblicata nel 2013 su Clinical and 
Translational Allergy 2013, 3 (suppl 3) P 133 

●​ Late resolution of cow’s milk and egg allergy: experience at a third level centre 
pubblicata nel 2011 su Clinical and Translational Allergy 2011, 1 (Suppl 1): P31 
Abstract 

●​ Is calcium well supplemeted in cow’s milk protein-free diet? pubblicata nel 2011 su 

 



 

Allergy 66, Suppl. 94: 404-405 Abstract 
  

Presentazioni 
 

 

1/10/2022  Oral poster presentation XIX Corso Nazionale ADI “ADI al femminile… 12 anni dopo” 

21-23/10/2021 
 
 
 
24-26/03/2021 
 
 
18-19/11/2019 
 
 

 

Relatrice al XXIV Congresso Nazionale ADI: 
Poster “ Sensibilità al glutine non-celiaca: il supporto nutrizionale dalla diagnosi alla terapia” 
Poster “Allergie alimentari e adesione alla dieta Mediterranea 
 
Relatrice al 2° Simposio De Alergia Alimentaria in Mexico “Dietary advice for individuals with Cow’s 
Milk allergy” 

 

Relatrice al congresso PAAM Congress 2019 relazione Oral Food challenge: preparation 
from the nurse and the dietitian perspective’, organizzato da EAACI a FIRENZE. 

 
19/10/2017 Relatrice all’incontro di presentazione LE NUOVE LINEE GUIDA PER IL MIGLIORAMENTO 

DELLA 
 QUALITA’ NELLA RISTORAZIONE SCOLASTICA, tenutosi a Mestre (Venezia). 

1/06/2016  
 Relatrice al congresso EAACI Congress 2016 relazione 'Food challenges: from guidelines to 

reality', 
 organizzato da EAACI a Vienna Austria. 

20/03/2016 - 22/03/2016  
 Relatore al corso WORLD ALLERGEN FOOD, Padova, Italy. Relazione: La gestione della dieta 

di 
 esclusione, organizzato da Padova Fiere via N. Tommaseo, 59 

19/05/2012  
 Relatore al corso Problematiche dell’allergia alimentare in eta' pediatrica - Relazione: La dieta di 
 esclusione, organizzato da Centro Allergie Alimentari Ramada Garda Lake, via Canestrelli, 7- 

Moniga 
 del Garda (BS) 

21/09/2013 Relatore al corso Relazione: La terapia: solo dieta o non dieta? Meccanismi della tolleranza 
orale ed implicazioni - Il percorso del bambino con allergia alimentare: il ruolo del PLS e quello 
del Centro di 

 riferimento, organizzato da Centro Allergie Alimentari 

 
16/05/2009 

Relatore al corso Allergia Alimentare: Corso Multidisciplinare per la Diagnosi e la Gestione 
Relazione: “Come gestire la dieta di esclusione - Aspetti dietetici” , organizzato da Centro di 
Specializzazione 

 Regionale per lo Studio e la Cura delle Allergie e delle Intolleranze alimentari. Padova 

23/11/2007 - 30/11/2007  
Relatore al corso Nutrizione e malnutrizione nella persona anziana, organizzato da IPAB Opere 
Pie 

 d’Onigo Pederobba (TV) 

 
 
 

Conferenze 
Seminari 

 



 

Corsi 

02-04/02/2023 La pediatria nella pratica clinica, Milano  

09/10/2021 1° Corso nazionale per Commissari di Laurea in epoca Covid-19 

28/10/2020 Supporto nutrizionale nel patologico. Webinar ECM. Provider Biomedia (3 crediti) 

22/10/2020 Nutrizione Umana e immunità prima dell’anno. Webinar ECM. Provider Biomedia (3 crediti) 

21/10/2020 24° Meeting Nazionale: La formazione delle professioni sanitarie nella fase di transizione e 
incertezza post- Covid 19. Bologna. Corso on line. 

16-17/10/2020 FAAM –EUROBAT Digital 2020. Evento on line (5.5 ECM). 

17/09/2020 “FOCUS IN NUTRIZIONE CLINICA Recenti acquisizioni in ambito di nutrizione artificiale 
parenterale. Corso online organizzato da Provider Dipartimento di Medicina-DIMED (2 crediti) 

26/03/2020 FITOTERAPIA E GEMMO TERAPIA – corso FAD Provider Accademia Tecniche Nuove Srl (5 
crediti) 

21/03/2020 La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso. 
Orso FAD organizzato da Provider standard Axenso srl (22.5 ECM) 

19/03/2020 La carne suina e i salumi nell’alimentazione: aspetti nutrizionali e di salute in relazione a 
diversi target di popolazione. Corso FAD. 

17/03/2020 Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento Corso FAD 
17/03/2020 Corso FAD Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto 

organizzato da Istituto Superiore di Sanità 
13/03/2020 L'EDUCAZIONE TERAPEUTICA NELL'ERA DELLE NUOVE TECNOLOGIE: COME E 

DOVE? - FAD 
25/01/2020 Nutrizione 2020: sfide – opportunità- soluzioni in pediatria. – Milano. 
04/12/2019 La malattia renale cronica: vero laboratorio per le malattie degenerative del terzo millennio.- 

Noale 
28/01/2019- 31/12/2019 Qualità e rischio nel dipartimento della salute della donna e del bambino: il ciclo del 

miglioramento continuo secondo UNI ISO 9001:2015. 
27/12/2019 Processi di prenotazione delle prescrizioni dal catalogo prescrizione del Veneto attraverso 

procedure aziendali. Provider Azienda Ospedaliera di Padova (14 crediti ECM). 
17-19/10/2019 PAAM pediatric allergy and asthma meeting, Firenze. 
13-14/09/2019 Meeting nazionale – L’incontro tra la formazione accademica e il mondo dei servizi sanitari: 

esplorare nuove idee e sfide per la formazione. – Bologna. 
01-05/06/2019 EAACI Congress 2019, Lisbona 1-5 giugno 2019. 
07/05/2019 Malnutrizione Ospedaliera: Rischio e screening nutrizionale in ospedale. – Padova. 
15/04/2019 – 12/06/2019 Educare, promuovere, valorizzare e formare quali strumenti e strategie al mondo d’oggi. Padova 
29/01/2019 Alimentazione sicura e sostenibile per il bambino tra nutrizione, ambiente , epigenetica – Milano 
15/01/2018-31/12/2018 Aggiornamento del materiale informativo utilizzato dal dietista nella pratica assistenziale - 

Padova 

26/01/2018-31/12/2018 La nuova norma ISO 9001 2015: cosa cambia per il Sistema qualità del dipartimento “della 
salute 

 della donna e del bambino” – Padova, Azienda Ospedaliera 
7/12/2018 Sistemi di monitoraggio delle attività per l’aggiornamento delle competenze: BLS-D in area 

pediatrica retraining. Padova, 7 dicembre 2018. 
08/11/2018 Gestione dell’automonitoraggio glicemico in età pediatrica – Treviso ospedale Ca’foncello 
30/10/2018 E-learnig course: ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2) 
27/09/2018 Nutrizione clinica e Gastroenterologia pediatrica – Trieste, ospedale Burlo Garofalo. 
20/04/2018-21/04/2018 TEACHING4LEARNING@UNIPD DIMED-NEW STRATEGIES FOR SUCCESSFUL TEACHING 

– 
Padova, Università degli studi di Padova. 

12/04/2018-14/04/2018 4th INTERANTIONAL CONGRESS OF PROBIOTICS, PREBIOTICS IN PEDIATRICS - Bari 
27/11/2017 FOCUS SU ALLERGIE ED INTOLLERANZE ALIMENTARI, organizzato da UOC Formazione 

 

 



 

 
 Azienda Ospedaliera Padova, tenutosi a Padova. 

26-28/10/2017 PAAM 2017 PEDIATRIC ALLERGY AND ASTHMA MEETING, organizzato da EAACI 
(European 
Academy of allergy and Clinical Immunology, tenutosi a Londra (UK). 

13-14/10/2017 X° CONGRESSO NAZIONALE NUTRIZIONE, METABOLISMO E DIABETE NEL BAMBINO E 
NELL’ADOLESCENTE. IL PEDIATRA, L’OBESITÀ E IL DIABETE, tenutosi a Verona. 

17-21/06/2017 Discente al congresso EAACI CONGRESS 2017, organizzato da EAACI European 
Academy of Allergy and Clinical Immunology, Zurigo, organizzato ad Helsinki, Finlandia 

12/06/2017 8th Europediatrics Congress jointly held with the 13 National Congress of Romanian 
Pediatrics Society – Bucharest, Romania 

7/06/2017 Good Clinical Practice: A Review of ICH E6, Revision 2 Changes for Site Personnel 
Worhing on Clinical Research Studies. 

31/03/2017 Discente al corso ADIGIUNO – esplorazione del digiuno e dintorni – organizzato da Mattioli 
eventi 1885 srl a Bologna con patrocinio ADI e Andid, 7 crediti ECM 

09/02/2017 Risk management e la norma ISO 31000 – Padova, Azienda Ospedaliera di Padova 
20/01/2017 - 21/01/2017 Discente al corso Milanopediatria 2017 nutrizione, genetica, ambiente per l'educazione alla 

salute, organizzato da SINUPE (Società Italiana di nutrizione pediatrica) Milano 
10/11/2016 Discente al corso Il Sistema di Gestione per la qualità: concetti e terminologia, 

organizzato da Azienda Ospedaliera di Padova Via Giustiniani, 3 
20/10/2016 - 22/10/2016 Discente al corso XXII Congresso Nazionale ADI, organizzato da ADI Vicenza 
13/10/2016 -15/10/2016 Discente al corso 4th FAAM Food Allergy and Anaphylaxis Meeting, organizzato da organizzato 

da EAACI Zurigo, Svizzera Roma 
11/06/2016 - 15/06/2016 Discente al corso EAACI Congress 2016, organizzato da EAACI European Academy of Allergy 

and 
Clinical Immunology, Zurigo, Svizzera Vienna 

27/05/2016 Discente al corso PBLS-D Esecutore sanitario support di base delle funzioni vitali e 
defibrillazione 
precoce in eta' evolutiva, organizzato da Societa' italiana di Medicina d’Emergenza ed urgenza 
pediatrica Padova 

25/02/2016 - 26/02/2016 Discente al corso Il core competence e la valutazione dello studente, organizzato da Universita' 
degli studi di Padova 

25/11/2015 Corso FAD “Cibo: un farmaco tra i farmaci', organizzato da Contatto e Archimedica Torino 
24/11/2015 Discente al corso Corso BLSD, organizzato da U.O.C. Rapporti con l’Universita' e formazione 

Azienda Ospedaliera di Padova 
17/10/2015 Discente al corso Simposio dedicato ai dietisti – Panorama Diabete – Societa' Italiana di 

Diabetologia, organizzato da Societa' Italiana di Diabetologia Riccione 
10/10/2015 Discente al corso Nutrizione, obesita' e Cancro, organizzato da Sabiwork Auditorium Centro 

San 
Gaetano, Padova 

02/10/2015 Discente al corso New Pathophysiological mechanisms in obesity and type 2 diabetes, 
organizzato 
da Eolo Congressi Eventi Aula Ramazzina, Policlinico Universitario Padova 

24/09/2015 Discente al corso Corso sulla celiachia per dietisti, organizzato da Azienda Ospedaliera di 
Padova 

06/06/2015 -10/06/2015 Discente al corso EAACI Congress 2015 Barcellona, organizzato da EAACI European 
Academy of 
Allergy and Clinical Immunology Zurigo 

27/10/2014 Discente al corso Dysphagia Assessment and Rehabilitation, organizzato da Azienda 
Ospedaliera di 
Padova 

26/09/2013 Discente al corso Il progetto regionale di desensibilizzazione orale Progetto SOTI, organizzato 
da 
Regione Lombardia Palazzo della Regione Lombardia, MILANO 

14/09/2013 Discente al corso Sindrome metabolica: conoscerla per curarla –Impiego razionale dei 
nutraceutici, 
organizzato da Fondazione Don Carlo Gnocchi - ONLUS Limena 

22/06/2013 -26/06/2013 Discente al corso European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI) 2013, 
organizzato da EAACI European Academy of Allergy and Clinical Immunology Milano 

Dal 07/02/2013 Al 09/02/2013 Discente al corso FAAM Food Allergy and Anaphylaxis Meeting, organizzato da EAACI 
European 
Academy of Allergy and Clinical Immunology Nizza, Francia 

15/11/2012 - 18/11/2012 Discente al corso MILANOPEDIATRIA 2012: Nutrizione Genetica Ambiente per l’educazione 
alla 
salute, organizzato da DOMM INTERNATIONAL Hotel Executive – Viale L. Sturzo, 45 Milano 

 



 

23/08/2012 - 25/08/2012 Discente al corso EAACI/GALEN Allergy School Food Allergy Training Course, organizzato da 
European Academy of Allergy Clinical Immunology Vienna, Austria 

16/06/2012 -20/06/2012 discente al corso EAACI Congress 2012, organizzato da EAACI European Academy of Allergy 
and 
Clinical Immunology Ginevra, Svizzera 

12/04/2012 - 14/04/2012 Discente al corso 14. Congresso Nazionale SIAIP “Per consolidare conoscenza e comunicare 
novità'”, organizzato da SIAIP - SOCIETA´ ITALIANA DI ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA 

 
 PEDIATRICA Palazzo dei Congressi Bologna 

13/10/2011 - 15/10/2011 Discente al corso Pediatric Asthma Meeting 2011, organizzato da European Academy Allergy 
Clinical Immunology Barcellona, Spagna 

22/09/2011 - 24/09/2011 Discente al corso Il tutor nel corso di laurea in Dietistica: la comunicazione e la relazione nella 
didattica tutoriale, organizzato da Universita' degli studi di Padova Padova 

17/02/2011 - 19/02/2011 Discente al corso Food Allergy and Anaphylaxis Meeting 2011, organizzato da European 
Accademy of Allergy and Clinical Immunology Venezia presso Molino Stucky 

01/10/2011 Discente al corso VII. Congresso QUALE PERCORSO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO PER IL 
PAZIENTE OBESO, organizzato da SIO Triveneto, Key Congress Comunication Palazzo delle 
Opere 
Sociali Piazza Duomo, 2 Vicenza 

18/11/2010 -21/11/2010 Discente al corso MILANOPEDIATRIA 2010-Nutrizione Genetica Ambiente per l’educazione alla 
salute, organizzato da SINUPE Societa' Italiana Nutrizione Pediatrica Milano, Viale L. Sturzo 

21/09/2010 Discente al corso Nutrizione pediatrica e salute nell'eta' adulta, organizzato da Azienda 
Ospedaliera 
di Padova 

05/06/2010 - 09/06/2010 Discente al corso XXIX EAACI Congress, organizzato da EAACI European Academy Allergy 
Clinical Immunology Londra, UK 

15/05/2010 Discente al corso Corso sull’allergia alimentare nell’ambito della settimana mondiale sull’allergia 
alimentare, organizzato da Azienda Ospedaliera di Padova 

20/03/2010 Discente al corso Probiotici e salute dell’intestino: evidenze e nuove applicazioni, organizzato da 
Journal Medical Books Padova 

15/01/2010 -29/01/2010 Discente al corso Il tutor nel corso di laurea in dietistica: apprendimento, metodologia e 
valutazione, organizzato da Universita' degli studi di Padova 

12/12/2009 Discente al corso Il bambino allergico a scuola: risultati, indicazioni e prospettive per una 
gestione 
efficace e serena, organizzato da Dipartimento di Pediatria di Padova 

12/11/2009 - 14/11/2009 Discente al corso PAAM 2009, organizzato da EAACI European Academy Allergy Clinical 
immunology Venezia 

27/10/2009 Discente al corso Nutrizione pediatrica e salute nell’eta' adulta, organizzato da Universita' degli 
studi 
di Padova Dipartimento Pediatria 

07/05/2009 Discente al corso Dalla ristorazione collettiva…alle scelte in salute, organizzato da Ulss 20 
Verona, 
COGEST M. & C. srl Verona Palazzo della Gran Guardia 

29/11/2008 Discente al corso Phytofoods 2008: attualita' in fitoterapia e integrazione alimentare, organizzato 
da 
Libreria Internazionale Cortina Padova 

13/11/2008 -15/11/2008 Discente al corso Food allergy training corse, organizzato da EAACI European Academy Allergy 
Immunology,Cortina Internazionale Divisione Eventi Castelbrando (TV) 

24/05/2008 -14/06/2008 Discente al corso Integratori alimentari e prodotti fitoterapici nella pratica clinica, organizzato da 
Cortina internazionale divisione eventi Padova 

15/05/2008 - 18/09/2008 Discente al corso Etica e nutrizione, organizzato da Azienda Ospedaliera di Padova 
15/03/2008 Discente al corso Alimentazione e metabolismo , organizzato da SIMF Padova 

 
 
 
 

 

Dati personali 
▪​Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali 
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