
Titolo: “CORSO DI FORMAZIONE PER TUTOR” 
 
Data: 6-7 febbraio 2026 
Responsabile Scientifici/Relatori: Dott. Pierluigi Nicola De Paolis, Dott. Donato Monopoli, Dott. Pietro 
Scalera 
Moderatori: Dott.ssa De Vita Maria Teresa, Dott. Garofalo Luigi 
Relatori: Dott.ssa Caiaffa Maria Filomena, Dott.ssa Cassanelli Maria, Dott. Francesco Bellanti, Dott. 
Sammarco Renato 
Sede: “OMCeO Foggia” – Auditorium P. Trecca – Via V. Acquaviva n. 48 – 71121 Foggia (FG)  
Orari del corso: Venerdì ore 13.15-20.30 (coffee break ore 16.45-17.00); Sabato ore 08.30-20.00 (lunch 
break ore 14.00- 14.30) 
 
Tot ore: 18 di cui 2 pratiche 
Crediti ECM: 18 
Categorie: Medico Chirurgo (tutte le categorie) 
Corso aperto a 100 partecipanti max  
Corso gratuito  

Obiettivo Formativo di Processo - n. 11 - Management sistema salute. Innovazione gestionale e 
sperimentazione di modelli organizzativi e gestionali   
 
OBIETTIVO 
Per sostenere un processo di cambiamento professionale, occorre pensare alla formazione 
come ad un percorso complesso in grado di trasferire gli apprendimenti acquisiti nei reali 
contesti di lavoro e quindi di incidere positivamente sullo sviluppo delle competenze e dei 
comportamenti necessari ai bisogni professionali e ai suoi assetti organizzativi. 
Non si può ignorare dunque la natura dinamica e complessa dei processi di cambiamento 
che coinvolgono la professione ed il Sistema Sanitario nel suo complesso, che implicano  
cambi di paradigma e di visione, necessari per incidere sulle pratiche professionali e per 
adeguarle alla domanda di salute. 
La Professione del Medico di Famiglia si colloca in una zona di “TRADE-UNION” fra l’habitat 
naturale e sociale dell’uomo e la medicina tecnologica e sofisticata dell’Ospedale e basa i 
suoi principi di disciplina autonoma sulla “continuità relazionale”.  Tutto ciò trova la sintesi 
nella applicazione di un nuovo e più complesso modello di approccio medico alla malattia, 
definito Bio-Psico-Sociale, per il quale sono richieste particolari competenze (psicologia, sociologia, 
conoscenza dell’ordinamento sanitario) ed abilità (flessibilità gestionale, capacità di negoziazione e di 
management), in aggiunta al bagaglio delle conoscenze biomediche. 
Si comprende come l’apprendimento di una disciplina medica che basa buona parte della 
sua metodologia clinica sulla “relazione” e sulla conoscenza del “contesto”, non può 
prescindere dallo svolgimento di un tirocinio pratico che metta il medico tirocinante a contatto 
diretto con un possibile futuro ambiente di lavoro e che attivi processi di identificazione lavorando al fianco 
di un maturo professionista “tutor”. 
“La Medicina Generale/Medicina di Famiglia è una disciplina accademica e scientifica, 
con i suoi propri contenuti educativi, con una sua propria ricerca, con una sua propria 
base di evidenze e di attività clinica, ed è una specializzazione clinica orientata alle cure 
primarie”. (The Discipline and Speciality of Generale Practice/Family Medicine”.Consensus Statement 2002 
– WONCA Europe). 
 
 
 
 
 
 



PROGRAMMA 
13:00 – registrazione  ed  ammissione  partecipanti 
I^ SESSIONE  
Moderatore : Dott.ssa Maria Teresa De Vita 
13:15 - Direttore  C.F.S.M.G Dott. Pierluigi N. De Paolis 

- Presentazione  corso  di  formazione   e   finalita’  
- Principi  e  caratteristiche  della  disciplina                
- Le  competenze  costitutive  della  medicina  di  famiglia 

15:15 - Dott. Pietro Scalera   
- Il  corso  di  formazione  specifica  in  medicina  generale 
- Le  competenze  costitutive  della  medicina  di  famiglia 

16.45 – coffee break 
17:00 - Dott. Pierluigi N. De Paolis 

- Organizzazione e finalità, obiettivi didattici dei tutor 
- Le fasi della didattica 
- Il setting specifico della medicina di famiglia 

Il  contesto  normativo  italiano  ed  europeo: 
- le  normative  che  regolano  il  cfsmg 
- le  competenze  costitutive  della  medicina  di  famiglia 

20:00 – Esercitazione pratica  a piccoli gruppi  (A  cura  del Dott. Pierluigi Nicola De Paolis, Dott. Pietro Scalera, 
Dott.ssa Cassanelli Maria, Dott. Sammarco Renato) 

- Scegliere  le  tecniche  didattiche  coerenti  con  gli  obiettivi       educativi   prefissati    
20:30 – Sospensione dei lavori 
  
SABATO  07/02/2026 
8.15 Rilevazione Partecipanti 
II^ SESSIONE  
Moderatore : Dott.ssa Maria Cassanelli 
8:30 – Tecniche  dell’ insegnamento  didattico  - Prof.Ssa M. Filomena  Caiaffa; Prof. Francesco Bellanti  

- La  formazione  pre-laurea della  professione  di  medico  chirurgo 
- Modalità di svolgimento, procedure, obiettivi 

10:30 – DEFINIZIONE  E  RUOLO  DEL  MEDICO  TUTOR - Dott.  Renato  Sammarco  
- I  requisiti  richiesti 
- importanza  dell’attività tutoriale in medicina generale  
- concetto  di  tutorship 

12:30  – I  VARI  PERIODI  FORMATIVI  DEL  C.F.S.M.G. - Dott. Donato Monopoli  
- L’attività pratica e seminariale ospedaliera 
- l’attività pratica e seminariale nella medicina  extra- ospedaliera 
- l’attività pratica e seminariale nella medicina  termale 
- l’attività pratica e seminariale nella specialistica ambulatoriale 

14:00 – 14:30 – lunch break 
III^ SESSIONE  
Moderatore : Dott. Luigi Garofalo 
14:30 – La  ricerca  in  medicina generale - Dott. Renato Sammarco 

- Le  basi della ricerca clinica 
- Normative italiane ed europee 
- Il  tutor  di  m.g. mentore  della  ricerca  clinica  epidemiologica 

17:00 – La  valutazione  e  la  verifica  del  raggiungimento  degli  obiettivi didattici - Dott. Donato Monopoli, 
Dott Pietro Scalera   
Indicatori  e  criteri  di  valutazione: 

- La  valutazione  del  tirocinante  studente  in  medicina 
- La  valutazione  del  tirocinante  del  c.f.s.m.g. 
- Il  libretto  di  valutazione 



 
 
19:00 – esercitazione pratica (a piccoli gruppi) – a  cura  dei  docenti  della  seconda sessione 

- Griglia  di  osservazione-valutazione   idonea  per  valutare comportamenti  professionali  del  
tirocinante 

20:00 – Test di apprendimento  
20:30 – Chiusura lavori   
 
 

Nome e 
cognome 

 
Professione 

 
Disciplina 

Ente di 
appartenenza/Libera 

professione 

Descrizione attività 
professionale/formativa 

De Paolis 
Pierluigi Nicola 

Medicina e 
Chirurgia  

Medicina e 
Chirurgia  

Libero professionista  Dal 2008 Medico di 
Assistenza Primaria 
presso Troia – ASL 

Foggia  

Monopoli 
Donato 

Medicina e 
Chirurgia  

Medicina e 
Chirurgia  

Libero professionista  Dal 2020 Revisore dei 
Conti supplente presso 
Fondazione ENPAM; dal 

2018 membro del 
collegio di Direzione 
ROP “rete oncologica 
pugliese”; dal 2016 

membro dell’Advisory 
Committee del Fondo 

Spazio Sanità 

Scalera Pietro Medicina e 
Chirurgia 

Chirurgia 
generale 

Libero professionista Componente del 
Comitato Tecnico 
Scientifico per la 

formazione e 
l’aggiornamento dei 
Medici di Medicina 
Generale ASL BA; 

Direttore dell’UDMG 
ASL BA; Vice Segretario 

Provinciale della FIMMG 
Bari, Sindacato dei 
Medici di Famiglia 

Maria Filomena 
Caiaffa 

Medicina e 
Chirurgia 

Allergologia Libero professionista Responsabile della 
Struttura Semplice 

Dipartimentale 
Universitaria di 
Allergologia ed 

Immunologia Clinica, 
Centro per la Diagnosi e 
Terapia delle Malattie 

Allergiche ed Asma, 
Azienda Ospedaliero-
Universitaria Ospedali 

Riuniti, Foggia 

Maria 
Cassanelli 

Medicina e 
Chirurgia 

Psicoterapia Libero professionista Medico di Assistenza 
Primaria presso il 



Gomune di TR0IA (ASL 
Foggia) da mazo 

2015 - Medico incaricato 
nel servizio di di 

Continuità Assistenziale, 
attualmente 

presso Ia sede di TROIA 
(ASL Foggia), dal 2004 
Azienda Sanitaria della 

Provincia di FOGGIA 

Francesco 
Bellanti 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Libero professionista 01 settembre 2021–oggi 
– Professore Associato 
SSD MED/09 “Medicina 
Interna”, Dipartimento 

di 
Scienze Mediche e 

Chirurgiche, Università 
degli Studi di Foggia; 

Settembre 2015–Agosto 
2021 – Ricercatore a 

tempo determinato SSD 
MED/09 “Medicina 

Interna”, 
Dipartimento di Scienze 
Mediche e Chirurgiche, 
Università degli Studi di 

Foggia 

Sammarco 
Renato 

Medicina e 
Chirurgia  

Medicina dello 
sport  

Libero professionista  Dal 1984 al 2023 Medico 
di medicina generale 
convenzionato con SSN; 
è stato iscritto alla 
F.I.M.M.G. (Federazione 
Italiana Medici di 
Medicina Generale) dal 
1990 al 2023. In breve 
ha svolto le seguenti 
funzioni:  
- dal 1999 al 2021 vice-
Segretario Provinciale 
sezione di Foggia;  

- dal 2016 al 2021 
incaricato alla 

formazione dei colleghi 
della Medicina 

Generale.  

De Vita Maria 
Teresa 

Medicina e 
Chirurgia 

Nefrologia Libero professionista 1983-1988 distretto 
socio sanitario FG/3 – 

Regione Puglia Incarico 
di continuità 

assistenziale presso il 
comune di Lucera (FG); 
dal 1988 distretto socio 
sanitario FG/3 di Lucera 



– Regione Puglia 
Incarico di medico di 
medicina generale in 

regime convenzionato 
presso il comune di 

Lucera (FG) 

Garofalo Luigi Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
infettive 

Libero professionista Medico di Medicina 
Generale ASL di Foggia 

dal 01/10/1996; 
Animatore di 

Formazione "AIMEF " 
corso tenuto ad Andria il 
10 ed 11 Giugno 2006; 

Tutor/Valutatore in 
Medicina Generale per 

la formazione PRE-
LAUREA ed ESAMI DI 

STATO; 
Corso di formazione 

Ordine dei Medici Foggia 
18/11/2006. 

 


