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Razionale:

Una donna in sovrappeso o obesa non ha spesso la consapevolezza di come un elevato BMl e la
sindrome metabolica conseguente, possano creare uno stato infammatorio dell’organismo.
Varie situazioni cliniche quali la sindrome dell’ovaio policistico, I'infertilita, la gravidanza e
alcune neoplasie ginecologiche sono particolarmente influenzate. Ma anche nella pratica clinica
ci si pone il problema di quale sia la contraccezione o la terapia sostitutiva della menopausa piu
adatta se e in sovrappeso. E non sono gli unici aspetti.... osteoporosi, microbioma intestinale,
sindrome neuroinfiammatoria... sono da prendere in considerazione se si intrecciano con una
situazione di obesita.

Certo lo stile di vita, I'alimentazione oltre all'attivita fisica hanno un ruolo fondamentale. Spesso
perd & necessario supportare con una terapia medica: oggi molti farmaci nuovi sono a
disposizione e vanno conosciuti per poterli utilizzare adeguatamente. E quando questo non
basta come interviene la chirurgia? AGEO Veneto vuole dare 'opportunita di un confronto con
esperti per un approccio multidisciplinare per la presa in carico della Donna durante le tappe
della sua vita.

Programma:
20 MARZO 2026

8.30 Registrazione Partecipanti
0.00 Saluti Istituzionali
P. Burra, F. Crimi

9.15 Introduzione: R. Tozzi, A. Agnello

Moderatori: M. Gangemi, D. Licori

0.30 Obesita: una malattia cronica

L. Busetto

10.00 Obesita e ormoni femminili: un viaggio attraverso le eta della Donna
R. Nappi

10.30 Obesita e rischio oncogeno

T. Maggino

11.00 Le Donne obese e il rischio di osteoporosi: miti e realta

S. Giannini

11.20 Panel discussion: F. Manganello, C. Sabbadin

11.40 Coffee Break

Moderatori: M. Benato, E. Cosmi
12.00 La Donna obesa in gravidanza

F. Cecchini
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12.30 PMA: opportunita, rischi per la Donna obesa
L. Marin
13.00 Discussione

Panel discussion: G. Bruno, R. Valentini

13.30 Light Lunch

Moderatori: F. Manganello, E. Guarini

14.30 Contraccezione e HRT nella Donna obesa

A. M. Paoletti

15.00 Stili di vita e terapie emergenti: le nuove sfide per l'obesita
S. Bettini

15.30 Estroboloma- microbioma nella donna obesa

F. De Seta

16.00 Neuroinfiammazione e dolore nell’'obesita

C. Polo

16.30 Panel discussion: V. Bernardi, A. Sandri

17.00 Opportunita e servizi Ageo: tutele assicurative (no ECM)

C. Gargiulo, F. Zanardi

Moderatori: P. S. Litta, C. Saccardi

17.30 Chirurgia Bariatrica: indicazioni

M. Foletto

18.00 Morbilita chirurgica dell’'obesita: quali nuove tecniche per prevenirla
M. Noventa

18.30 Chirurgia plastica: i prodigi del bisturi

F. Bassetto

19.00 Panel discussion: £. Leotta, C. Vasile

19.30 Chiusura dei lavori e verifica con questionario E.C.M.
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Tabella affiliazione relatori / moderatori:

Biotech PMA

l'universita degli studi di Padova Direttore
sanitario del centro clinico Biotech PMA dal 2004.

ENTE DI
NOME DESCRIZIONE
COGNOME PROFESSIONE | DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA |\ 11y 1TA’PROFESSIONALE/FORMATIVA CF.
PROFESSIONE
Antonella Agnello | Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia | Poliambulatorio Euganea | Direttore  Sanitario del Poliambulatorio | GNLNNL58M611535C
Medica - Synlab Datamedica, | Euganea Medica
Padova
Luca Marin Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia | Azienda ospedale- Universita di Dirigente Medico presso ’'UOC Clinica
Padova Ginecologica ed Ostetrica dell’ Azienda Ospedale- | MRNLRS86T25G224M
Universita di Padova
Bassetto Franco | Medico chirurgo | Chirurgia Plastica e Direttore della Clinica di Chirurgia Plastica e | BSSFNC59L.28G846S
Ricostruttiva Ricostruttiva dell’Azienda Ospedaliera-Universita
degli Studi di Padova
Professore  Ordinario di Chirurgia Plastica
Ricostruttiva ed Estetica, Universita degli Studi di
Azienda Ospedaliera di Padova Padova
Benato Maurizio | Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia, Libero professionista Ginecologo ed | BNTMRZS50E03L900E
Endocrinologia Studio medico privato a Padova Endocrinologo
Bernardi Valeria | Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia | Azienda Sanitaria dell’Alto Adige | Dirigente medico, Medico Chirurgo Specialista in | BRNVLR83D48G224X
SABES, Ospedale di Brunico Ginecologia e Ostetricia.
Bettini Silvia Medico chirurgo | Medicina Interna Clinica Medica 3, Dipartimento di | Dirigente Medico, Dottore di Ricerca in Scienze | BTTSLV86A71D325E
Medicina (DIMED), Cliniche e Sperimentali,
Azienda Ospedale Universita di|Presidente Societa Italiana Obesita sezione
Padova Triveneto, Specialista in Medicina Interna
Bruno Giuliana Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia Specialista in ginecologia ed ostetricia presso | BRNGLN6SE65A662H
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Busetto Luca Medico chirurgo | Geriatria, Direttore della Scuola di Specializzazione in | BSTLCU61S01L736M
Medicina Interna Scienza dell’ Alimentazione dell’Universita degli
Studi di Padova. Vice Presidente dell’European
Association for the Study of Obesity (EASO).
Professore Associato di Medicina Interna presso il
Dipartimento di Medicina dell’Universita degli
Universita degli Studi di Padova Studi di Padova.
Cosmi Erich Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia ) s . . Professore Ordinario e Direttore di Cattedra di CSMRCH73T01H501U
Universita degli Studi di Padova . . .. . sy g
Ginecologia ed Ostetricia, Universita di Padova.
De Seta Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia | IRCCS Universita Vita Salute | Ostetrico ginecologo - IRCCS Universita Vita | DSTFNC68D09A773S
Francesco San Raffaele Milano Salute San Raffaele Milano
Foletto Mirto Medico chirurgo | Chirurgia generale Azienda Ospedaliera - Universita' | Direttore UOSD “Chirurgia Bariatrica” FLTMRTG64E13E682P
di Padova
Gangemi Michele | Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia | Universita degli Studi di Padova Professore Associato della Clinica Ginecologica ¢ | GNGMHL47L0517291
Ostetrica dell'Universita di Padova
Giannini Sandro | Medico chirurgo | Medicina Interna, Responsabile di U.O.S. di. “Gestione rapida delle | GNNSDR57M01C352R
Nefrologia Clinica Medica I, Azienda urgenze mediche e continuita assistenziale”.
Ospedaliera di Padova. Universita | Responsabile del Centro Regionale Specializzato
degli studi di Padova per I’Osteoporosi. Professore di seconda fascia
Guarini Elisabetta | Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia | Studio ginecologico Guarini Masin | Specialista libero professionista in Ginecologia e | GRNLBT59B52F269V
- Padova Ostetricia
Leotta Eleonora Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia Dirigente - Struttura Complessa di Ostetricia e | LTTLNR79L58C351X
ASL TO 5 Piemonte Ginecologia
Daniela Licori Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia | Studio medico privato a Mirano | Ginecologo libero professionista, Mirano (VE) LCRDNLS54B62F241M
(VE)
Litta Pietro Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia | MediClinic, Pozzonovo (PD) - |Ginecologo libero professionista. Svolge attivita | LTTPTR52A17G224)
Salvatore Poliambulatorio Valentini Padova | chirurgica ¢ ambulatoriale presso diverse Cliniche
— Villa Salus Mestre private
Maggino Tiziano | Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia | Studio Medico Di Ginecologia | Ginecologo libero-professionista presso Studio | MGGTZNS50D15L900F
Maggino Dr. Tiziano - Padova Medico Di Ginecologia Maggino Dr. Tiziano
Manganello Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia | Centri medici privati Ginecologa Consultoriale e Libero Professionista. | MNGFNC82C56C111S
Francesca convenzionati in prov. Di Padova e | Responsabile di Branca Ginecologi Consultoriali
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Venezia e AULSS 3 Serenissima

Distretto 3 AULSS 3 Serenissima

Nappi Rossella

Medico chirurgo

Ginecologia e Ostetricia

Universita degli Studi di Pavia

Professore Ordinario MED/40-06/H1 Ginecologia e
Ostetricia, Sezione di Diagnostica e Clinica
Integrata - Unita di Ostetricia, Ginecologia e
Riproduzione Umana, Dipartimento di Scienze
Clinico-Chirurgiche,

Diagnostiche e Pediatriche, Universita degli Studi di
Pavia.

NPPRSL65P53F839F

Noventa Marco

Medico chirurgo

Ginecologia e Ostetricia

Clinica Ginecologica e Ostetrica
dell’Universita degli Studi di
Padova

Dirigente medico e ricercatore universitario presso
la Clinica Ginecologica ¢ Ostetrica (Dipartimento
di Salute della Donna e del Bambino)
dell'Universita degli Studi di Padova

NVNMRC86H10G224T

Anna Maria
Paoletti

Medico chirurgo

Ginecologia e Ostetricia

Studio privato a Cagliari

Professoressa ordinario fuori ruolo in Ginecologia
e Ostetricia, Universita di Cagliari - Delegata
Regionale A.G.E.O. Sardegna - Cagliari,
Consigliera della Societa Italiana della Menopausa
(SIM) e della Societa Italiana della Contraccezione
(SIC)

PLTNMRS50P58B3541

Polo Cinzia

Medico chirurgo

Ginecologia e Ostetricia

Clinica Citta’Giardino di Padova

Svolge attivita ambulatoriale in L.P.

ginecologa

come

PLOCNZ63R45H620K

Sabbadin Chiara

Medico chirurgo

Endocrinologia

UOC di Endocrinologia, Azienda
Ospedale Universita di Padova

Dirigente Medico con contratto

SBBCHR85H55B563F

Saccardi Carlo

Medico chirurgo

Ginecologia e Ostetricia

Universita degli Studi di Padova

Professore Associato Ginecologia e Ostetricia,
presso la Clinica Ginecologica e Ostetrica -
Dipartimento di Salute della Donna e del Bambino
(SDB) dell’Universita degli Studi di Padova

SCCCRL75E02A059Z

Anna Sandri

Medico chirurgo

Ginecologia e Ostetricia

ULSS3 Serenissima Venezia

Dirigente medico specialista in Ginecologia e
ostetricia

SNDNNA60C62L483B

Roberto Tozzi

Medico chirurgo

Ginecologia e Ostetricia

Azienda Ospedale Universita di
Padova

Direttore della Clinica ginecologica e ostetrica
dell'Azienda ospedaliera di Padova - Dipartimento
Salute della donna e del bambino

TZZRRT73E26F839S

HT Eventi e Formazione s.r.l. ® Via Massimo D’Azeglio, 39 - 40123 Bologna, Italy ® Tel 051/473911 Fax 051/331272

htcongressi@legalmail.it - Codice Fiscale e Partita IVA 03066851209 - Cap. Soc. € 30.000,00
Iscritta al n. 03066851209 del Registro delle Imprese di Bologna, al n. 489249 R.E.A. della C.C.I.A.A. di Bologna



mailto:htcongressi@legalmail.it

‘\T

7,
42’ONE J

ey ¢ ¢

Valentini Romina | Dietista Coordinatore delle Attivita Didattiche Corso di | VLNRMN75M54G224]
Universita degli Studi di Padova | Laurea in Dietistica. Servizio di Dietetica e
DIMED Padova Nutrizione Clinica-AOP

Vasile Corina Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia Specialista in Ginecologia ¢ Ostetricia libero | VSLCRN66M51Z129R
Euganea Medica / Synlab Padova | professionista presso Euganea Medica / Synlab
Centro di Medicina Feltre Padova e Centro di Medicina Feltre

Fabiana Cecchini | Medico chirurgo | Ginecologia e Ostetricia Specialista  in  Ginecologia e  Ostetricia | CCCFBN87D47H816W

Universita di Padova

presso I’ Azienda Ospedale Universita di Padova

HT Eventi e Formazione s.r.l. ® Via Massimo D’Azeglio, 39 - 40123 Bologna, Italy ® Tel 051/473911 Fax 051/331272

htcongressi@legalmail.it - Codice Fiscale e Partita IVA 03066851209 - Cap. Soc. € 30.000,00
Iscritta al n. 03066851209 del Registro delle Imprese di Bologna, al n. 489249 R.E.A. della C.C.I.A.A. di Bologna



mailto:htcongressi@legalmail.it

