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Abstract del corso:
La ventilazione oro-nasale rappresenta un elemento fondamentale della fisiologia respiratoria e svolge un ruolo 
cruciale nello sviluppo cranio-facciale. Grazie ai suoi meccanismi di filtrazione, umidificazione e regolazione del flusso, 
garantisce una protezione naturale delle vie aeree e favorisce un equilibrio funzionale tra le strutture anatomiche. Al 
contrario, la respirazione orale, soprattutto se cronica, può determinare alterazioni significative della conformazione 
del volto e della cavità orale. Numerosi studi hanno evidenziato come la prevalenza della respirazione orale sia 
correlata a palato ogivale, malocclusioni dentali, modificazioni mandibolari e mascellari, oltre a disturbi respiratori del 
sonno quali russamento e apnea ostruttiva. Queste condizioni non solo influenzano l’estetica e la morfologia cranio-
facciale, ma hanno anche ripercussioni funzionali e sistemiche, come alterazioni posturali e riduzione della qualità di 
vita. La valutazione clinica richiede un approccio multidisciplinare che coinvolge in particolare otorinolaringoiatri, 
ortodontisti e logopedisti, con l’ausilio di esami specifici come la cefalometria e l’endoscopia nasale. L’intervento 
terapeutico, mirato alla correzione delle cause nasali e alla rieducazione funzionale, deve essere integrato da 
trattamenti ortodontici per ripristinare un corretto equilibrio respiratorio e morfologico. In sintesi, comprendere le 
relazioni tra ventilazione oro-nasale e conformazione cranio-facciale è essenziale per la diagnosi precoce e per la 
pianificazione di strategie terapeutiche efficaci, capaci di migliorare la salute respiratoria e lo sviluppo armonico del 
volto.

Acquisizione competenze:
Competenze tecnico-specialistiche: 
Comprendere le relazioni tra ventilazione oro-nasale e conformazione cranio-facciale è essenziale per la diagnosi 
precoce e per la pianificazione di strategie terapeutiche efficaci, capaci di migliorare la salute respiratoria e lo sviluppo 
armonico del volto.

Obiettivo formativo:
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18)

Breve curriculum dei Relatori/Responsabile Scientifico:

Dott. Federico Baricalla
PROFESSIONE: Medico Chirurgo>> DISCIPLINA: Otorinolaringoiatria>> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE: Dirigente Medico ASL2 – Regione Liguria>> DESCRIZIONE ATTIVITA' 
PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laurea in Medicina e Chirurgia. Specialità in Otorionolaringoiatria. Dal 2000 
Dirigente Medico della S.C. di ORL dell’ASL2. Incarico Professionale di Alta Specializzazione in Chirurgia Oncologica 
Ricostruttiva Testa e Collo presso la SC di Otorinolaringoiatria dell’Ospedale di Savona. Membro della Società Italiana 
di ORL dal 1994, della Società Francese di ORL dal 1997. Docente e relatore in congressuali e corsi in Italia ed 
all’estero. Organizzatore di 24 convegni, congressi e corsi in ambito ORL. Ha collaborato per attività scientifiche e 
didattiche con l’Istituto di Otorinolaringoiatria dell’Università di Genova. Docente ed organizzatore dal 1995 dei Corsi d 
“Anatomia chirurgica e dissezione sperimentale otologica”, corsi teorico-pratici a cadenza semestrale ed a valenza 
europea. Docente e tutor dal 2001 del Corso di Microchirurgia Sperimentale nella Ricostruzione Oncologica 
Cervico–Facciale presso il Policlinico S. Matteo dell’Università di Pavia. Capacità chirurgiche nell’ambito: oncologico 
ORL, pediatrico ORL, otologico, rinologico ed endoscopico dei seni paranasali. 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO Dott. Bruna Oliva
PROFESSIONE: Odontoiatra >>
DISCIPLINA: Odontoiatra >>
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE:Libero professionista >>
DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laurea in Medicina e Chirurgia. Specializzazione
in Odontostomatologia. Specializzazione in Ortognatodonzia. Professore a contratto nella Scuola di
Specializzazione di Ortognatodonzia dell’Università Cattolica S.Cuore di Roma. Professore a contratto nella
Scuola di Specializzazione di Ortognatodonzia dell’Università degli studi di Brescia. Socio attivo S.I.D.O.
(Società Italiana di Ortodonzia);  Socio EOS (European Orthodontic Society) ;  W.F.O. Fellow (World
Federation  of Orthodontists);   A.A.O. (American Association of Orthodontists) International Member;  Socio
Fondatore  SIBOS (Società Italiano di Biomeccanica e Ortodonzia Segmentata); Socio Centro Cochrane
Italiano. Socio  Associazione Nazionale Dentisti Italiani ANDI (Presidente Provinciale). Segretario Culturale
ANDI Nazionale.




