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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il corso si propone di affrontare in modo integrato la gestione di un tema di crescente importanza
nell’ambito della salute pubblica: I'interazione tra patologie cardiovascolari, metaboliche e renali, la
crescente prevalenza di queste condizioni nei pazienti, e la loro interrelazione, richiedono un approccio
multidisciplinare, e soprattutto un approccio olistico alla sindrome CRM (Cardio-Nefro-Metabolica). In
guesto contesto il medico di medicina generale svolge un ruolo fondamentale nell’identificazione
precoce del rischio, nel monitoraggio e nella personalizzazione terapeutica, nonché nel coordinamento
con gli specialisti.

Il corso fornira ai partecipanti strumenti aggiornati basati sulle piu recenti evidenze scientifiche e
sull’analisi interattiva di casi clinici, per migliorare la qualita dell’assistenza territoriale al paziente.
Esplorera, inoltre, I'impatto clinico di terapie innovative come gli SGLT2i per la gestione precoce del
paziente CRM.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.30 Registrazione dei partecipanti
08.45 Presentazione ed obiettivi del corso
Vito Altamura, Graziano Santantonio
09.00 Le basi fisiopatologiche della sindrome CRM: interazione tra cuore, rene
e metabolismo glucidico. Meccanismo d’azione degli SGLT2i
Vito Altamura
09.15 Diagnosi precoce di Malattia Renale Cronica: screening e terapia. Come e quando
Graziano Santantonio
09.30 Trattare prima trattare meglio: linee guida a confronto
Vito Altamura
09.45 La gestione del paziente ambulatoriale: cosa ci dicono gli annali AMD e cosa possiamo fare
meglio
Graziano Santantonio
10.00 Empagliflozin: una storia di successo nella protezione cardiorenale.
Intervenire precocemente per ridurre il rischio CV
Vito Altamura
10.15 Coffee break
10.30 L’ipertensione come killer silenzioso nella sindrome Cardio-Nefro-Metabolica: strategie di
controllo terapeutico alla luce delle nuove linee guida
Vito Altamura
10.45 TAVOLA ROTONDA
Percorsi condivisi gestionali per scompenso, diabete e malattia renale. Ruolo di Empagliflozin.
Tutti i partecipanti
. Il paziente con diabete e malattia renale cronica
. Il paziente con malattia CV e diabete
. Il paziente con HFrEF e malattia renale cronica
. Il paziente con HFpEF e malattia renale cronica
12.15 Discussione sugli argomenti precedenti
13.00 Take home message
Vito Altamura, Graziano Santantonio
14.00 Chiusura lavori
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ACRONIMI
HFrEF Heart Failure with reduced Ejection Fraction
HFpEF Heart Failure with Preserved Ejection Fraction
CV Rischio di eventi cardiovascolari
SGLT2i Inibitori del cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2
AMD Age-Related Macular Degeneration
CRM Cardio-Nefro-Metabolica
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LIBERA PROFESSIONALE
COGNOME NOME PROFESSIONE | DISCIPLINA PROFESSIONE |/ FORMATIVA CITTA'
STUDIO
MEDICO MEDICO LIBERO
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DIABETOLOGIA | DIABETOLOGIA
MEDICO E MALATTIE OSPEDALE SAN CIVITAVECCHIA
SANTANTONIO | GRAZIANO | CHIRURGO DEL RICAMBIO | PAOLO DIRETTORE (RM)

Sede legale: Via Argiro, 7 - 70122 Bari

Tel. 080 796 3822

Infocongress S.r.l.

Sede operativa: Via G. M. Giovene, 36 - 70124 Bari
Mail: segreteria@infocongress.it

P.lva 08465260720

www.infocongress.it



https://www.google.com/search?q=Heart+Failure+with+reduced+Ejection+Fraction&rlz=1C1WHAR_itIT1184IT1184&oq=HFrEF&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCAgBEEUYJxg7MgwIABBFGDkYsQMYgAQyCAgBEEUYJxg7MgcIAhAAGIAEMgcIAxAAGIAEMgcIBBAAGIAEMgcIBRAAGIAEMgYIBhAAGB4yBggHEAAYHjIGCAgQABgeMgYICRAAGB7SAQgxMTE5ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfDMrFq8W2zF11-gztz2Pt2gh4db2Mr5JOGSKMI37hws7HVyIDSp-VTLD4pxGRKR-jYBMhnhlNkj7ECn9Sz08MqSRODKKN8bY_5IDKig47tg-e7hwqqmelGS8mAOtRMj1Br3JzNeZLVt6AWmQJ6lmICH56zWgBsErzMZdkubK2-2Bu4&csui=3&ved=2ahUKEwjn-6TytMyRAxV9if0HHcf1AKUQgK4QegQIARAC
https://www.google.com/search?q=Inibitori+del+cotrasportatore+sodio-glucosio+di+tipo+2&sca_esv=28d06b531d188eb4&rlz=1C1WHAR_itIT1184IT1184&sxsrf=AE3TifPdSJQUCsI30S662239GlRJ7QcnwA%3A1766242213793&ei=pbdGaaKRMK2D9u8PtJursQc&ved=2ahUKEwjVkOOUtcyRAxU29bsIHUklPKkQgK4QegQIARAC&uact=5&oq=SGLT2i+acronimo+medicina&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGFNHTFQyaSBhY3JvbmltbyBtZWRpY2luYTIEECMYJzIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIFEAAY7wVIvA5QAFjjAnAAeAGQAQCYAakBoAGRAqoBAzAuMrgBA8gBAPgBAvgBAZgCAqACmQLCAgYQABgHGB6YAwCSBwMwLjKgB9MHsgcDMC4yuAeZAsIHAzAuMsgHBIAIAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfAPAe8pu3_9uafZY7yga_QNR2hHhf766yQ-YThrUHK2luLuLwKaT1iZGKFqg3gjVSD5_Du3IJnOLN0lBrMhy0ohY6FAO3qrueFEYiKBoX8CKFXctzvJX2jGOQnzc8bGrClrG7YYUNgnxY3Gwawq5nVFc6azGkFDzsM2e05sJYBG98Mp5JRp65GEciktNuSl9UWETE4pNbUSDsxr-O7NZ199ean4-1MlksS5TJDWGI4NZQ6HQYioMraGZxVFHDtobKoeE8OEoACkr1s-cGUEtJUQ&csui=3

