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Lingua italiano 

Programma delle lezioni 

Titolo 2026 Probiotici: punti fermi e nuove frontiere per bambini e adulti 

Modulo 1: Introduzione ai Probiotici: dalle basi Microbiologiche all’Expert Opinion 

Relatore: Professor Simone Guglielmetti 
µbEat lab, Dip. di Biotecnologie e Bioscienze  
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
Modulo 2: Microbiota Intestinale e Probiotici: applicazioni note e in sviluppo 

Relatore: Professor Ruggero Francavilla 
UO Pediatria Universitaria Responsabile UOS Gastroenterologia Pediatrica Ospedale 
Pediatrico Giovanni XXIII di Bari Professore Associato Pediatria  
Università di Bari 
 
Modulo 3: Probiotici in Pediatria 

Relatore: Professoressa Maria Elisabetta Baldassarre 
Professore Associato di Pediatria Dipartimento Interdisciplinare di Medicina - sezione di 
Neonatologia e TIN 
Università di Bari 
 
Modulo 4: Probiotici in Gastroenterologia 

Relatore: Professor Antonio Di Sabatino 
Direttore SC Medicina Interna 1, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia Direttore 
Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica,  
Università di Pavia 
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Modulo 5: Probiotici e Antibiotici 

Relatore: Prof.ssa Veronica Ojetti 
Professore Associato Medicina Interna  
UniCamillus University Rome Direttore  
UOC Medicina Interna  
San Carlo di Nancy GVM Care and Research, Roma 
 

Modulo 6: Probiotici e Nutrizione Clinica 

Relatore: Dottor Luca Pacciolla  
Medico Chirurgo (Master II° liv. in Dietetica e Nutrizione Clinica)  
Scienze Motorie (Spec. in Educazione motoria preventiva ed adattata)  
FMSI (Federazione Medica Sportiva Italiana) 
 

Modulo 7: Probiotici e Disordini Metabolici 

Relatore: Dott.ssa Vanessa D’Antongiovanni  
Sezione di Istologia ed Embriologia Umana  
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale  
Università di Pisa 
 
Modulo 8: Probiotici e Sistema Immunitario 

Relatore: Professor Oliviero Rossi  
Università di Firenze Scuola di Specializzazione  
in Allergologia ed Immunologia Clinica 
 
Modulo 9: Probiotici e Infezioni Respiratori 

Relatore: Professor Ignazio La Mantia 
Direttore UOC di Otorinolaringoiatria 
Università di Catania 
 
Modulo 10: Probiotici in Farmacia 

Relatore: Dottor Paolo Bernuzzi 
Farmacista 
 
Modulo 11: Probiotici in Gravidanza e Allattamento  
Relatore: D.ssa Donatella Corvino  
Ostetrica e Dietista  
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia  
Università di Pavia 
 
Modulo 12: Probiotici e Salute Mentale 
Relatore: Professor Gerardo Salvato 
Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso 
Università di Pavia 
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Centro Neuropsicologia Cognitiva 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 
 
 
Modulo 13: Nuove Frontiere dei Probiotici  
Relatore: Dottor Alessandro Valderrama 
Biologo Molecolare 
 
Modulo 14: Probiotici e Oncologia  
Relatore: D.ssa Alessandra Vincenti  
Dietista  
Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense  
Università di Pavia  
 
Modulo 15: Probiotici e Malattie Autoimmuni  
Relatore: Dottor Nicola Ughi  
Medico Chirurgo Specialista in Reumatologia  
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 
 
30 crediti riconosciuti  
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Simone GUGLIELMETTI 

 

Professore ordinario di 
Microbiologia, 
Microrganismi 
Probiotici 

Microbiologo, 
tecnologo del cibo 

Università degli Studi di 
Milano Bicocca 

Dal 2008 ad oggi docente di Microbiologia Generale 
nell’ambito della Laurea Triennale in Viticoltura ed Enologia,  

Dal 2016 ad oggi docente di Ecologia del microbiota umano 
nell’ambito del Master Alimentazione e Nutrizione Umana 

Dal 2022 ad oggi docente di Probiotic science and application 
nell’ambito della Laurea Magistrale in Scienze agricole e 
alimentari 

Ruggero FRANCAVILLA 
 

Ricercatore e Medico 
chirurgo  Gastroenterologo 

Azienda Ospedaliera 
Universitaria Policlinico di Bari 
– Giovanni XXII 

Dal 2003 ad oggi Dirigente Responsabile Unità Semplice di 
Gastroenterologia Pediatrica 

Maria Elisabetta 
BALDASSARRE 

Professore associato di 
Pediatria 

Medico chirurgo 
Pediatria Università degli Studi di Bari 

Dal 2020 ad oggi professore associato di Pediatria presso il 
Dipartimento d Scienze biomediche e oncologia Umana 
dell’Università degli Studi di Bari 

Dal 2001 al 2020ricercatrice presso la Sezione di 
Neonatologia del Dipartimento d Scienze biomediche e 
oncologia Umana dell’Università degli Studi di Bari 

Antonio DI SABATINO 
Professore ordinario di 
Medicina interna 
Medico Chirurgo 

Gastroenterologo Università degli studi di Pavia 

Dal 2017 professore ordinario Università degli studi di Pavia 
Dal 2014 al 2017 professore associato Università degli studi 
di Pavia 

Capo dell’unità ospedaliera di medicina interna – Policlinico 
San Matteo 

Veronica OJETTI 

 
Medico Chirurgo e 
Ricercatore Gastroenterologo  Ospedale San Carlo di Nancy 

Roma 

Direttore UOC Medicina Generale e Pronto Soccorso – 
Ospedale San Carlo di Nancy Roma 

 

Luca PACCIOLLA Medico Chirurgo Dietetica e nutrizione 
clinica Libero professionista 

Dal 2024 ad oggi membro del Consiglio Direttivo 
Associazione Medico Sportiva e responsabile del protocollo 
prevenzione e contrasto di abusi, violenze e discriminazioni 

Dal 2023 al 2024 membro della Commissione Medica 
Mondiale del Pugilato (WBC) 



Dal 2022 ad oggi docente nei Corsi Nazionali di formazione 
per Medici del Pugilato indetti dalla Federazione Pugilistica 
Italiana 

Vanessa 
D'ANTONGIOVANNI 

 

Farmacista 

Ricercatore 
 Università degli Studi di Pisa 

dal 2022 – attuale Università di Pisa – Ricercatrice post-
dottorato (Post-Doc) 

dal 2019 – 2022 Università di Pisa – GUT Research Group 
Ricercatrice con contratto di ricerca / Dottoranda (PhD) 

dal 2017 – 2019 Università di Pisa – Dipartimento di Ricerca 
Traslazionale e delle Nuove Tecnologie in Medicina e 
Chirurgia Specializzanda 

Oliviero ROSSI 

 
Medico chirurgo  Allergologo 

Università degli Studi di 
Firenze - Azienda 
Ospedaliero-Universitaria 
Careggi 

Dal 1991 ad oggi Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
(Firenze) Dirigente Medico di I livello responsabile dell’attività 
ambulatoriale presso la SOD di Immunoallergologia. 

Dal 1991/1992 ad oggi Università degli Studi di Firenze – 
Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia 
Clinica Docente presso la Scuola di Specializzazione in 
Allergologia e Immunologia Clinica dell’Università degli Studi 
di Firenze 

Dal 1996/1997 ad oggi Università degli Studi di Firenze – 
Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato 
Respiratorio Docente presso la Scuola di Specializzazione in 
Malattie dell’Apparato Respiratorio 

 

Ignazio LA MANTIA 

 
Medico chirurgo – 
Professore associato Otorinolaringoiatra 

Azienda Ospedaliero 
Universitaria Policlinico – S. 
Marco. P.O. G. Rodolico 

Università degli Studi di 
Catania 

Dal 2002 professore associato  Università degli Studi di 
Catania  - Otorinolaringoiatria e Audiologia 

Dal 2022  Direttore Master Universitario di II livello 
“OTORINOLARINGOIATRIA PEDIATRICA” Università degli 
Studi di Catania 

Paolo BERNUZZI 

 
Farmacista divulgatore  Farmacia  Libero professionista  

Dal 1999 ad oggi Collaboratore Farmacia  Corbellini di Terno 
d’ Isola (BG)  
Dal 1996 ad oggi  docente nei corsi di piccole patologie 
ortopediche - Seminari per Farmacisti organizzati dalla ditta 
DUAL SANITALY  
1994 docente nei corsi di fitoterapia per farmacisti organizzati 
dalla ditta D. Ulrich  



 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 
2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel 
catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

Donatella CORVINO Laurea in Ostetricia  Libera professionista 

Dal 2020 ad oggi Dietista Ostetrica Libera professionista 

Dal 2003 al 2019 ostetrica turnista nel reparto di ostetricia e in 
sala parto Policlinico San Matteo  

Gerardo SALVATO 

 
Psicologo Professore 
Associato  Psicoterapia Università degli Studi di Pavia 

Dal 2025 ad oggi professore associato Dipartimento Brain e 
Behavioral Sciences  Università degli Studi di Pavia 

Dal 2022 al 2024 Ricercatore  Dipartimento Brain e 
Behavioral Sciences  Università degli Studi di Pavia 

 

Alessandro 
VALDERRAMA Biologo Molecolare 

Dottorato in Medicina 
Sperimentale e dei 
Sistemi 

Libero professionista 

Dal 2024 ad oggi Project Manager Consulente Freelance, 
Italia e Svizzera Biorep srl, Milano, Italia, Helvetic 
International Cosmetic Care Sarl, Nyon, Svizzera: 

Dal 2022 ad oggi Program Manager Associazione Svizzera 
per persone diabetiche in Guinea-Bissau, Ginevra, Svizzera 

Dal 2020 al 2021 Product Manager/ Technical Business 
Manager ThermoFisher Diagnostics and ThermoFisher 
Patheon SpA, Monza, Italia 

Alessandra VINCENTI 

 
Dietista  Università degli Studi di Pavia 

Dal 2022 ad oggi Dottoranda Laboratorio di Dietetica e 
Nutrizione Clinica Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina 
Sperimentale e Forense, Università degli Studi di Pavia 

Dal 2019 – ad oggi Dietista  Motta Visconti Center 

Nicola UGHI 

 Medico Chirurgo Reumatologo Ospedale Niguarda Milano 

Dal 2019 ad oggi  - Dirigente Medico Reumatologia ASST 
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

Dal 2017 al 2018  Reumatologia - Prestazioni professionali di 
lavoro autonomo ASST Gaetano Pini – CTO, Milano 

Dal 2016 al 2017  


