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"Approcci integrati al paziente gastroenterologico: Specialisti ed MMG a confronto" 

 

Sala conferenze Palazzina H Complesso sanitario ASSL  

Sassari, Sabato 14 marzo 2026 

 

 

Provider: Kassiopea Group n. 305 

Id evento: 

obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 

dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP) 

crediti attribuiti: 

destinatari dell’iniziativa: n. 100 partecipanti, categoria Medici Chirurghi (solo per le seguenti 

discipline: GASTROENTEROLOGIA; MEDICINA INTERNA; ONCOLOGIA; RADIOTERAPIA; 

CHIRURGIAGENERALE; ANATOMIA PATOLOGICA; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA 

GENERALE(MEDICI DI FAMIGLIA);CONTINUITÀ ASSISTENZIALE) 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

La gestione del paziente gastroenterologico richiede sempre più spesso un’integrazione efficace tra 

territorio e ambito specialistico. Il corso nasce con l’obiettivo di promuovere un confronto pratico 

tra Medici di Medicina Generale e Specialisti, focalizzato sull’appropriatezza diagnostico-

terapeutica, sulla condivisione dei percorsi assistenziali e sulla continuità delle cure 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

ORE 9.30 - 10.00 Registrazione partecipanti  

Ore 10.00 - 10.15 Introduzione ed obbiettivi del corso 

Ore 10.15 ⁠Lettura magistrale di apertura e Saluti delle Autorità 

SESSIONE 1: Dispepsia, reflusso e oltre: la diagnosi che fa la differenza 

Moderatori: M. Pina Dore - Luigi Cugia 

Ore 10.30 - 10.50: MRGE e Dispepsia Paolo Usai Satta 

Ore 10.50 - 11.10: Case history: Esofagite Eosinofila Giorgia Orru 

Ore 11.10 - 11.30: ORL: sintomi extra-esofagei Sebastiano Carboni 

Ore 11.30 - 11.50: Discussione: Maria Antonia Lai - Elettra Merola 

SESSIONE 2 Colon e dintorni: orientarsi tra funzionale e organico 

Moderatori: Monica Carta 

Ore 11.50 - 12.10 IBS - red flags e gestione condivisa (specializzando SS) 

Ore 12.10 - 12.30 IBD - diagnosi precoce e follow-up Giammarco Mocci 

Ore 12.30 - 12.50 Punto di vista MMG Irene Sechi 

Ore 12.50 - 13.10 Discussione: Roberta Salis - Chiara Rocchi 

Ore 13.10 - 14.00 Light lunch  

SESSIONE 3 Fegato e metabolismo 
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Moderatori: Salvatore Zaru - Giuliano Alagna 

Ore 14.00 - 14.20: MASLD/MASH Anna Rocca 

Ore 14.20 - 14.40: Diabete - obesità Angelo Pani 

Ore 14.40 - 15.00: Nutrizione Ilario Carta  

Ore 15.00 - 15.20 Discussione 

SESSIONE 4 Paziente complesso e decisione appropriata 

Moderatori e discussione: Paolo Nieddu - Rita Pinna- Carlo Pala 

Ore 15.20 - 15.40: Quando entra in gioco il Chirurgo Giuseppe Ruggiu 

Ore 15.40 - 16.00: Case history: Miriam Ferrara 

Ore 16.00 - 16.20: Percorso endoscopico del paziente gastroenterologico: appropriatezza e gestione 

condivisa Marisa Buono 

Ore 16.20 – 17.00: Discussione 

Ore 17.00 - 17.15: Test di apprendimento e saluti finali 

 

 

 

Faculty 

Si precisa che tutti i cv della faculty vengono tenuti a disposizione presso la sede del provider in 

quanto il file supera i MB consentiti 

 

Nome e 

Cognome 

Laurea Disciplina Affiliazione 

 
Paolo Usai Satta  Medicina e 

chirurgia 

Gastroenterologia Primario AO Brotzu-
Cagliari 

Sebastiano 
Carboni 

Medicina e 

chirurgia 

otorinolaringoiatria direttore dell’Unita  
operativa complessa di 
Otorinolaringoiatria del 
presidio ospedaliero di 

Alghero 
Luigi Cugia (M) Medicina e 

chirurgia 

Gastroenterologia Direttore Unita  Operativa 
Complessa 

gastroenterologia ospedale 
Sassari 

 
Maria Pina Dore 

(M) 
Medicina e 

chirurgia 

Gastroenterologia Professore 

associato 

Universita degli 

studi di Sassari 
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Giammarco Mocci Medicina e 

chirurgia 

Medicina interna Dirigente medico AO 

Brotzu Cagliari 

Irene Secchi Medicina e 

chirurgia 

Medicina generale Medico di medicina 

generale convenzionato 

asl Sassari 

Roberta Salis Medicina e 

chirurgia 

gastroenteologia Dirigente medico UOC 

Gastroenterologia ASL 

Sassari 

Chiara Rocchi Medicina e 

chirurgia 

Gasteroenterologia Dirigente medico Mater 

Olbia Hospital, Olbia 

Salvatore Zaru Medicina e 

chirurgia 

Medicina interna Dirigente medico 

ospedale San Francesco-

Nuoro 

Giuliano Alagna Medicina e 

chirurgia 

epatologia direttore della 

Epatologia dell'Aou di 

Sassari 

Anna Rocca Medicina e 

chirurgia 

epatologia Dirigente medico AOU 

Sassari 

Angelo Pani Medicina e 

chirurgia 

endocrinologia Centro medico 

polispecialistico 

EmmeP-Medicina e 

Riabilitazione Sassari 

Ilario Carta Medicina e 

chirurgia 

 Scienza 

dell’alimentazione e 

dietetica 

Dirigente Medico 

specialista nella 

disciplina di Scienza 

dell'Alimentazione e 

Dietetica dalla ASL n. 2 

della Gallura all'AOU di 

Sassari 

Giorgia Orrù Medicina e 

chirurgia 

Gastroeterologia Medico in formazione 
specialistica Universita  
degli studi di Cagliari 

Maria Antonia Lai Medicina e 

chirurgia 

Gastroeterologia Dirigente medico presso 
AOU Cagliari 

Elettra Merola Medicina e 

chirurgia 

Gastroeterologia Professoressa Associata di 
Gastroenterologia presso 
l'Universita  degli Studi di 
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Sassari. 

Monica Carta Medicina e 

chirurgia 

Gastroeterologia Dirigente medico ASL 
Sassari 

Paolo Nieddu  Medicina e 

chirurgia 

Gastroeterologia Dirigente medico Ospedale 
Civile Santissima 

Annunziata- Sassari 
Rita Pinna Medicina e 

chirurgia 

Gastroenterologia Docente Unica 

Carlo Pala Medicina e 

chirurgia 

Chirurgia generale S.S.D Endoscopia Week 
Surgery e Chirurgia 
Ambulatoriale P.O. DI 

ALGHERO 
Miriam Ferrara Medicina e 

chirurgia 

Oncologia Dirigente medico 
Policlinico Universitario 
Agostino Gemelli IRCCS a 

Roma 
Marisa Buono Medicina e 

chirurgia 

Gastroenterologia Dirigente medico presso la 
SSD di endoscopia-week 
surgery-Ospedale civile di 

Alghero. 
Giuseppe Ruggiu Medicina e 

chirurgia 

Chirurgia generale Dirigente Medico Chirurgia 
presso ASL 1 SS. 

Santissima annunziata 
sassari 
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