New Master Srl progetto corso per ECM Provider Nazionale 441
Giorni di corso: 2
Ore totali di
FISIOTERAPIA attivita didattica: 16
Titolo del corso: DERMATOFUNZIONALE
AVANZATO Ore totali di
formazione
interattiva: 16

a) Docente: Prof.ssa FROES PATRICIA
b) Assistente: Dott. PICARIELLO FELICE

RESPONSABILE SCIENTIFICO: PICARIELLO FELICE
Sede di Svolgimento: NEW MASTER Roma - Spazio 78 Milano - Academy 8.0 Sassari
ECM: 20

Obiettivo generale

OBIETTIVO NAZIONALE: CONTENUTI TECNICO PROFESSIONALI (CONOSCENZE E
COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA PROFESSIONE, SPECIALIZZAZIONE E ATTIVITA'
ULTRASPECIALISTICA

Abstract

Fisioterapisti: ruolo del fisioterapista dermatofunzionale si rende sempre pil necessario
nel trattamento dei pazienti in fase post operatoria ed a causa dell'aumento del numero di
interventi chirurgici (chirurgia plastica ed oncologica), l'incidenza delle complicanze é
sempre maggiore.

La figura di un fisioterapista, specializzato in trattamenti riparativi del derma, risulta essere
indispensabile e sempre piu richiesta dalla maggior parte dei pazienti a seguito di
intervento.

La salute del derma & spesso messa in secondo piano dopo le procedure chirurgiche e
necessita di conoscenze specifiche per riabilitarla, per non andare incontro a complicanze.
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La Fisioterapia Dermatofunzionale e correlata a questo campo d'azione e assiste questo
tipo di necessita dei pazienti.

Questa formazione mira ad approfondire le conoscenze in questi tipi di complicanze, oltre
a formare il fisioterapista per risolvere e produrre la salute e il recupero del paziente in un
modo pit rapido e sicuro.

Programma

1° Giorno Ora Lezione | Minuti Argomento

La Fisioterapia
9.00 - 09.30 P 30 Dermatofunzionale in Chirurgia
Plastica, Estetica e Ricostruttiva

Post operatorio:

strategie terapeutiche e protocolli
clinici per ogni intervento di
chirurgia plastica;

09.30-11.00 P 90

11.00-11.15 Pausa Caffeé

Strategie terapeutiche e protocolli

11.15 - 13.00 p 105 clinici per ogni fase post
chirurgica

13:00 - 14:00 Pausa Pranzo

Valutazione, trattamento e
management delle complicanze
post operatorio in chirurgia
plastica estetica e ricostruttiva;
Trattamento della flaccidita
cutanea nel post chirurgia
plastica, estetica e

ricostruttiva;

14.00 - 15.00 I 60

La Fibrosi: classificazione,
valutazione e trattamento della
fibrosi in fisioterapia
dermatofunzionale;

- Cicatrici: inquadramento e
trattamento, ipertrofia cicatriziale
e cheloidi;

Trattamento della cicatrice

15.00 - 16.00 P 60
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ipertrofica, terapia manuale e
management specifico

16:00 - 16:15

Pausa Caffe

16.15-19.15

180

Caratteristiche
elettrotermofototerapiche per il
recupero esteticofunzionale della
Cicatrice ipertrofica.

- Diastasi dei retti addominali:
valutazione e trattamento

2° Giorno

Ora

Lezione

Minuti

Argomento

9.00-11.00

120

Principali metodi di drenaggio
linfatico

- Principi anatomo funzionali del
sistema linfatico

- Esperienza clinica del Patricia
Froes Institute - school clinic
Prove scientifiche sui metodi di
drenaggio linfatico manuale

11.00-11.15

Pausa Caffé

11.15-12.00

45

Attivita pratica sul drenaggio
linfatico manuale

12.00 - 13.00

60

Taping in Fisioterapia
Dermatofunzionale

Basi e tecniche di applicazione,
indicazioni e controindicazioni
Metodi e tecniche di applicazione
nella cellulite

13.00 - 14.00

Pausa Pranzo

14.00 - 16.00

120

Metodi e tecniche di
applicazione negli edemi e
negli ematomi

Metodi e tecniche di
applicazione nelle cicatrici
Metodi e tecniche di
applicazione nella flaccidita
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della pelle

Metodi e tecniche di
applicazione nel pre, trans e
post chirurgia plastica,
estetica e ricostruttiva

16.00 - 16.15 Pausa Caffé

Metodi e tecniche di applicazione
negli edemi e negli ematomi
Metodi e tecniche di applicazione
nelle cicatrici

Metodi e tecniche di applicazione
nella flaccidita della pelle

Metodi e tecniche di applicazione
nel pre, trans e post chirurgia
plastica,

estetica e ricostruttiva

16.15-17.45 P 90

Esame Pratico e Compilazione
17.45 schede di valutazione della
qualita percepita.

Curriculum/a Breve/i Docente/i Assistente/i

FROES PATRICIA

Laureata all' Universita di Birmingham, Regno Unito.

Dottoressa in Scienze della salute, Universita federale del Rio Grande do Norte - UFRN,
Master in Scienze della Salute, Universita Federale del Rio Grande do Norte - UFRN.
SPECIALISTA in Fisioterapia Dermatofunzionale dell'Associazione Brasiliana di Fisioterapia
Dermatofunzionale - ABRAFIDEF e COFFITO.

SPECIALISTA in valutazione Fisioterapeutica - UFRN.

Professore del corso di fisioterapia - Potiguar University / Natal - RN.

Professore di Post-laurea in Fisioterapia dermatologico-funzionale in diverse universita in
Brasile.

Corso di specializzazione Docente (Diploma) in Kinesiologia Dermatofuncional,
Universidad Finis Terrae a Santiago del Cile, Universidad Barceld (Argentina), Universidad
San Simon (Bolivia), Valladolid (Messico) e Master of ESTeSL (Portogallo).

Autore di capitoli del libro Modalita terapeutiche nella Fisioterapia Dermato-funzionale -
Fabio Borges - 2a. ed. 2010.

Autore del capitolo del libro: Curativos, Estomias e Dermatologia: A Multiprofessional
Approach, 1ed, 2010.

Redattore capo della rivista scientifica di salute e biotecnologia.
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PICARIELLO FELICE

Laurea in Fisioterapia con voti 110/1100 conseguita c/o la Facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli studi di Napoli "FEDER | CO il" Lavoro di tesi: "La riabilitazione
posturale nel trattamento della sindrome dello stretto toracico (TOS)" Relatore Prof.
Francesco Lanza. Specializzazione post-lauream in "posturologia” c/o la I" Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita degli studi di Roma "LA SAPIENZA. Lavoro di tesi:
Variazione dei parametri di performance in due gruppi di atleti affetti da deglutizione
scorretta, trattati con due tipi di terapia differente Perfezionamento in Neuro-posturologia
e Riprogrammazione posturale Globale c/o il college International d'Etude de la Statique -
Direzione prof. Bernard Bricoi.

Frequenza al master di specializzazione post-lauream in, “Osteopatia” c/o la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'universita degli studi di Napoli "FEDERICO "Tecar Certified
Operator” c/o International School of Tecar Therapy

Corso BLS-D (Basic Life Suppod - Defibrittation) per |'abilitazione all'esecuzione delle
manovre di rianimazione cardio - polmonare e all'utilizzo del defibrillatore. Al termine del
corso gli & stato rilasciato un patentino dall'’Azienda sanitaria Locale NA 3 e dall'ltalian
Resuscitation Council, abilitante per strutture pubbliche e private presenti in tutto il
territorio europeo. Iscritto al corso di laurea in Medicina e chirurgia presso la seconda

Universita degli studi di Napoli

Il provider, ai sensi dall' art, 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall'art. 76, dichiara:

- diaver fornito allinteressato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679;
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 -
Par. 4.6, lett, j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- diaver informato l'interessato che il programma dell'evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall'ente accreditante;

Prova Pratica: | PARTECIPANTI SARANNO VALUTATI SULL’ESECUZIONE DI 3 MANOVRE TECNICHE

Redatto da RPC

Approvato da DG
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