Evento ORTOPEDIA E TERRITORIO
Data Evento 14 marzo 2026
Crediti ECM 9,8 crediti

Luogo Evento Sala Consiliare Comune di Sessa Aurunca, Via XXI Luglio, Sessa Aurunca, (CE)

RAZIONALE

Da dove deriva la parola ortopedia: orthos = retto, pais= bambino. Inizialmente indicava l'arte di
correggere le deformita del sistema muscoloscheletrico dei bambini. E’ passato del tempo. Oggi la
disciplina si & estesa al trattamento di patologie e traumi in tutte le eta.

Perché l'ortopedia si deve ritenere correlata al territorio? Perché ogni territorio vive delle sue
tradizioni economico e culturali che si correlano con le patologie per esempio traumatiche
“stagionali”, vedi lesioni da motosega nel periodo della potatura, o incidentistica stradale nei
presidi vicini ad arterie particolarmente trafficate come lo € Sessa Aurunca nel periodo estivo.

Ma ortopedia e territorio sono anche legate dalla capacita di un presidio ospedaliero di entrare nel
cuore di una popolazione, di guadagnarsi la fiducia, evitando in tal modo la migrazione verso
luoghi “lontani”.

Ortopedia e territorio € la capacita di rispondere alle esigenze di una popolazione sempre piu
“anziana”, essendo in grado di operare le fratture di collo femore entro le 48 ore (quest’anno nel
nostro presidio abbiamo sfiorato il 100%) ma non solo; perché il paziente anziano non necessita
solo di essere trattato chirurgicamente ma anche di essere seguito per la necessaria riabilitazione
una volta dimesso attraverso lo strumento attuale dei “COT".

Ortopedia e territorio & ancora la capacita di attuare percorsi di stretta interconnessione con altre
discipline:

Il pronto soccorso ¢ il nostro biglietto da visita, la porta di accesso al reparto.

Percheé voi? Perché siete il territorio. Siete voi a cui dobbiamo fare riferimento per conoscere e
risolvere, insieme, carenze o eventuali disservizi e rendere sempre piu attuale e moderno il nostro
lavoro.

Di cosa parleremo? Delle nostre capacita cliniche e chirurgiche, di cosa siamo in grado di offrire
alla popolazione del territorio. Ma cosa ci preme veramente € conoscere da voi le esigenze che
non siamo riusciti a riconoscere ed i servizi e le capacita da implementare. Perché ortopedia

senza il territorio non ha ragione di esistere
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PROGRAMMA
8:00 Registrazione Partecipanti

8:30 Introduzione
G. Zanforlino

9:00 - 10:30 | 1° SESSIONE “Accoglienza Ospedaliera”
Presidente: B. Di Maggio
Moderatori: A. Bucciero, G. Cicale

9:00 Inquadramento paziente in pronto soccorso
A. Pisacreta

9:15 Patologie cardiologiche complicanti la gestione del grande anziano
L. Di Lorenzo

9:30 Inquadramento radiologico
A. Salzano

9:45 Preparazione preoperatoria
N. Zarrillo

10:00 La preospedalizzazione
M. Menchella

10:15 Discussione

10:30 Coffee break

11:00 - 13:30 | 2° SESSIONE “Trattamento Domiciliare 1”
Presidente: L. Di Lorenzo
Moderatori: A. Pisacreta, N. Zarrillo

11:00 L'ospedalizzazione
P. lannotta

11:15 Fratture non del femore
G. Cicale

11:30 Le fratture di femore
M. | Testa

11:45 Le patologie vertebrali
A. Bucciero

12:00 Le patologie ortopediche non traumatiche
M. Buono
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12:15 Discussione

12:30 Tavola Rotonda tra esperti

Intervengono: B. Di Maggio, A. Foglia, G. Zanforlino

13:30 - 14:30 Lunch

14:30 - 15:45 | 3° SESSIONE “Medicina Rigenerativa”

Presidente: A. Salzano
Moderatori: A. Bucciero, L. Camerota

14:30 | campi magnetici
M. Buono

14:45 | fattori di crescita
M. Buono

15:00 La terapia infiltrativa
R. Migliore, G. Toro

15:15 L'osteoporosi e il trattamento
M. I Testa

15:30 La terapia del dolore
R. Russo

15:45 Discussione

16:00 - 18:00 | 4° SESSIONE “Trattamento Domiciliare 2”

Presidente: A. Foglia
Moderatori: M. Buono, M. I. Testa

16:00 COT: dimissione dal reparto
L. Camerota

16:15 Le COT viste dal territorio
S. Moretta

16:30 La fisioterapia: dal reparto al domicilio
E. Caputo

16:45 Il ruolo del medico di base
F. De Michele

17:00 Il trattamento delle ferite
M. Menchella
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17:15 Discussione Generale

17:45 Take Home Message
B. Di Maggio, G. Zanforlino

18:00 Questionario ECM e chiusura lavori

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott. Michele BUONO - Direttore F.F. U.O.C. Ortopedia e Traumatologia P.O. “San Rocco” Sessa
Aurunca (CE)

OBIETTIVO FORMATIVO
documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA

e MEDICO CHIRURGO (Medicina Generale (Medico di famiglia), Ortopedia e
Traumatologia, Radiologia, Medicina Fisica e Riabilitativa, Anestesia e Rianimazione,
Cardiologia, Chirurgia d’'urgenza e Accettazione, Chirurgia Vascolare, Medicina Interna,
Chirurgia Generale)

o INFERMIERE, INFERMIERE PEDIATRICO

o FISIOTERAPISTA

e FARMACISTA (Farmacista Pubblico Del Ssn; Farmacista Territoriale; Farmacista Di
Altro settore)

PROVIDER

IKOS s.r.l. - Via Legnano, 26

10128 Torino

www.ikosecm.it - segreteria@ikosformazione.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CT.CONGRESSI&EVENTI Di Claudia Tizzano
Via F. Solimena 139 - 80129 Napoli

Tel/Fax 081.2298426
claudiatizzano@ctcongressieventi.com

QUOTA DI ISCRIZIONE
Iscrizione gratuita fino ad eseurimento dei 100 posti disponibili
Per iscrizioni contattare la Segreteria Organizzativa
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L2uropass Curricutum Vitae Michele Buono

INFORMAZIONI PERSONALI  Michele Buono

Data di nascita:
Lucgo di nascita:
Nazionslita: italiana

Le sottostanti dichiarazioni sono rese sotto la propria responsabilfita essendo a conoscenza
delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi,
aisensidel D.PR. n. 4452000 e s.m i,

ESPERIENZA =
PROFESSIONALE

Da gennaio 2017 Direttore ff U O C. Ortopedia e Traumatologia PO *S. Roceo”
Sessa Aurunca Asi CE

Dal 16.12.1994 al 31.12 1694, Ass. Medico di Chirurgia Gererale USL 13 Sessa Aurunca
ASL CE/Z Aversa

Dal 01.01.1995 al 23.03.2009, Dirigente Medico di ruclo Area Chirurgia Generale Presidio
Ospedaliero Sessa Aurunca ASL CE Caserta

Dal 24.032009 ad oggi Dirigente Medico di ruclo Area Chirurgia Generale Presidio
Ospedaliero Sessa Aurunca ASL CE

ISTRUZIONE E B
FORMAZIONE

07/1890 Laurea in Medicina e Chirurgia, presso fUniversita degl Studi di Napoli “Federico II”
conseguitain 5 anni e una sessione, con la votazione di 110/110 e lode.

Tesi di laurea: “Adattamenti anatomici e funzionali ed indicazioni terapeutiche negli estti

I
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CUrOpass Curriculum Vitae Michele Buono

delle artriti settiche neonatali e della prima infanzia”
12/1990 Abilitazione aifesercizio della professione di Medico Chirurgo con la votazione di 90/90.

12/1990 Vince il concorso di ammissione alla Scuola di Specializzazione in Ortopedia & Traumatologia delia
 facolta di Medicina e Chirurgia di Napofi. ponendosi al primo posto in graduatoria.
06/1995 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con votazione di 60/80. Tesi di specializzazione:

“Ricostruzione dellestremita delle dita con lembo omaodigitale”.
10/1990 - 07/1991 Insegna Farmacologia presso la scuola infermieri professionali del'Ospedale “A. Cardarelli” di Napoli.

1071992 - 12/1892 Insegna Farmacologia presso la scuoia Infermieri professionali dellOspedale “A. Cardarefii* di Napoii.

07/1992 - 09/1992 Stage alla “Pontificia Universidade Cattolica do Rio de Janerio”, Rio de Janerio — Brasile, presso il

reparto di Microchirurgia Ricostruttiva e Chirurgia della Mano, direttore — prof. Ivo Pitanguy.

01/1993 - 10/1993 Stage presso “Hospital de Traumato Ortogedia dr. Mario Jorge", Rio de Janerio — Brasile. presso il
reparto di Microchirurgia Ricostruttiva e Chirurgia della Mano, direttore — prof Pedro Bijos.
Ha partecipato aile attivita chirurgiche ambulatoriali e didattiche concretizzando la sua attivita di ricerca
in due lavori scientifici discussi nel mese di Aprile 1994 all Accademia di Scienze Mediche e

Chirurgiche di Napofi.

0172017 Iscrizione Master in Management Sanitario di 2° livello presso Universita dell’ Aquila. Titolo da conseguire
entro Dicembre 2017.

COMPETENZE PERSONALI Bl

Lingua madre  italiano

ALTRELINGUE  Erancese — Portoghese - Spagnolo

Patente diguida  Patente B
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8&55@§§5$ Curriculum Vitae Michele Buono

ULTERIOR! INFORMAZIONI
Pubblicazioni 1988 Possibilita e imiti della diagnostica ecodoppler relle vasculopatie addominali
1882 Criteri di impostazione di un moderno ambulatorio di senologia
1992 Stadiazione del cancro della mammella nuovi orientament
1993 Ricostruzione dellestremita delle dita con lembo omodigitale
1893 Uso di lembo omodigitale con inversione del flusso nella ricostruzione

dell'estremita delle dita

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dat personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personal”.

Presto consenso al trattamento dei dati personali contenuti ai sensi della legge 675/'96.

Napoli 30 giugno 2017
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail
Pec

Nazionalita
Data di nascita

ATTIVITA LAVORATIVA

* Data
» Nome Societa
Mansione

»Data
* Nome Societa
Mansione

* Data
» Nome Societa

Mansione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Data
* Nome Ente

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

»Data

TESTA MARIA IDA

ltaliana

Da 16/09/2020 ad oggi
Asl Caserta - P. O. “San Rocco” Sessa Aurunca
Dirigente Medico - Ortopedia e Traumatologia

Da 01/08/2019 al 15/09/2020
Asl Napoli 2 Nord - P. O. “San Giovanni di Dio” Frattamaggiore
Dirigente Medico - Ortopedia e Traumatologia

Da 19/03/2019 al 10/07/2019
Santobono Innovation S.r.l.

Consulente medico-ortopedico per la realizzazione di dispositivi e protesi a
supporto delle terapie per l'infanzia

Da 08/08/2013 al 29/01/2019
Universita della Campania “Luigi Vanvitelli”
Scuola di specializzazione in Ortopedia e Traumatologia

Tesi di specializzazione Proprieta meccaniche del legamento femoro-rotuleo
mediale.

Specialista in Ortopedia e Traumatologia, con votazione: 50/50 e lode

21/03/2013



* Nome Ente

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Data
* Nome Ente

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

+» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica consequita

PUBBLICAZIONI

ARTICOLI SU RIVISTA
+ 2017

+ 2013

Pagina 2 - Curriculum vitae di
Testa Maria lda

Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Caserta

Abilitazione alla professione medica con votazione 270/270 ed iscrizione all'Albo

Da 11/2012 A 02/2013

Seconda Universita degli studi di Napoli

Tirocinio medico-chirurgico post-laurea in Chirurgia generale, Medicina
d'Urgenza, Medicina Interna e Medicina Generale.

Da 10/2003 A 10/2012
Seconda Universita degli studi di Napoli, sede Caserta

Corso di laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia a ciclo unico (6 anni)
Tesi di laurea sperimentale in Ortopedia e Traumatologia: Tecniche di
cementazione nelle protesi articolari. Relatore Professore Dante Ronca.

Dottore in Medicina, con votazione: 110/110

Da 09/1998 A 07/2003

Istituto d’istruzione superiore “Agostino Nifo”

Liceo Scientifico - Corso sperimentale P.N.I. (piano nazionale di informatica)

Maturita scientifica, con votazione 100/100

Da 08/07/1999 A 22/07/1999
Blackrock College, Dublino

Lingua Inglese
Language Course Certificate

P. Casillo, M. De Falco, F. Riccardi, M.l Testa, D. Ronca.

EFFICACIA DELLA VISCOSUPPLEMENTAZIONE IN UNA COORTE DI
PAZIENTI CON ARTROSI DI GINOCCHIO.

Rivista: Journal of viscosupplementation.it, Anno 3, numero 2 - 2017
Editore: Dynamicom edizioni

R. Cifali, M.I. Testa, S. Viglione, F. Nappi, R.D. D'Amato, E. Jannelli.
OSTEONECROSI DELLA TESTA DEL FEMORE

Rivista: Antologia Medica Italiana, Vol. XXXIlI, Fascicolo 1 - 2013
Editore: Antologia Medica Italiana



+ 2013

+ 2013

+ 2013

22013

+ 2013

LINGUA PARLATA

ALTRE LINGUE
Data
* Nome Ente

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

CoRs!I E CONGRESSI

+Data
* Nome Ente
» Ruolo ricoperto

*Data
» Nome Ente

» Ruolo ricoperto
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S. Viglione, F. Nappi, M.I. Testa, R. Cifali, E. Jannelli, R.D. D'Amato.
DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELL'INSTABILITA' ANTERIORE DI
SPALLA

Rivista: Antologia Medica Italiana Vol. XXXIII, Fascicolo 1 - 2013
Editore: Antologia Medica ltaliana

M. Cancellieri, M.I. Testa, S. Viglione, F. Nappi, R. Cifali, E. Jannelli.
FRATTURA DI COLLES: STUDIO EPIDEMIOLOGICO SULLE
DIVERSE MODALITA' DI TRATTAMENTO

Rivista: Antologia Medica Italiana Vol. XXXIII, Fascicolo 1 - 2013
Editore: Antologia Medica Italiana

E. Jannelli, S. Viglione, F. Nappi, M.l. Testa, R. Cifali, R.D. D'Amato.
TRATTAMENTO DELLA TENDINOPATIA ROTULEA

Rivista: Antologia Medica Italiana Vol. XXXIII, Fascicolo 1 - 2013
Editore: Antologia Medica Italiana

F. Nappi, M.I. Testa, S. Viglione, R.D. D'Amato, E. Jannelli, R. Cifali.
FRATTURE DEL COLLO DEL FEMORE

Rivista: Antologia Medica Italiana Vol. XXXIII, Fascicolo 1 - 2013
Editore: Antologia Medica [taliana

R.D. D'Amato, S. Viglione, F. Nappi, M.1. Testa, R. Cifali, E. Jannelli.
ARTRITE SETTICA: DIAGNOSI E TRATTAMENTO

Rivista: Antologia Medica Italiana Vol. XXXIII, Fascicolo 1 - 2013
Editore: Antologia Medica ltaliana

ltaliano

Inglese
28/09/2018
English Speaking Board (International) Ltd

English Speaking Board - Level 2 (C1) CEFR

Formia (LT) 5/11/2022
Osteoporosi e patologie muscolo- scheletriche : istruzioni per 'uso.
Relatore. Altre opzioni terapeutiche nelle patologie muscolo-scheletriche.

Bussolengo (VR) 14-15/10/2019

Orthofix Educational Center: “Corso base di Fissazione Esterna in
Traumatologia”

Discente



+ Data
» Nome Ente

» Ruolo ricoperto

+Data
» Nome Ente
* Ruolo ricoperto

+*Data
+ Nome Ente
* Ruolo ricoperto

+Data
* Nome Ente
* Ruolo ricoperto

» Data

» Nome Ente

* Ruolo ricoperto

+ Data

» Nome Ente

* Ruolo ricoperto

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

+ Data
* Ruolo ricoperto

+ Data
* Ruolo ricoperto
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Mitano 10-11/10/2019

XXI Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Ortopedia e
Traumatologia Pediatrica

Relatore: Is it possible to use the 3D orthoses in an OPS of a Dea of level lI?

Pacengo di Lazise (VR) 13-17/04/2018
AO Trauma “Basic principles of fracture management”
Discente

Torino 28-31/10/2016
101° Congresso Nazionale Societa ltaliana di Ortopedia e Traumatologia
Relatore: Proprieta biomeccaniche del legamento femoro-rotuleo mediale

Catanzaro 23-24/04/2015
7° Congresso dell’Accademia Universitaria di Ortopedia e Traumatologia
Relatore: Vitamina D e paratormone nell'artrosi grave di anca e di ginocchio

Vietri sul Mare (SA) 17-19/10/2013

22° Congresso Nazionale Societa Italiana di Biomeccanica in Ortopedia e
Traumatologia

La mobilizzazione asettica: biologia o biomeccanica?

Faculty

Napoli 20/12/2012

Centro di formazione “ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL” (NA) BLSD
(Rianimazione Cardiopolmonare di base con uso di defibrillatori semiautomatici
esterni DAE) CdF Fare 478768

Discente

Dal 03/09/2018 al 18/03/2019

Frequenza preso U.0.C. di Ortopedia e Traumatologia dell'Azienda Ospedaliera
Santobono-Pausillipon Napoli, partecipando come secondo operatore in oltre 20
interventi chirurgici:

di traumatologia: frattura diafisi omerale, frattura 1/3 medio di radio ed ulna,
frattura metafisi distale di radio e ulna, frattura scomposta pluriframmentata
falange prossimale Il dito.

di elezione: Esiti di piede torto congenito, piede cavo varo neurologico, coxa
vara.

Dal 05/09/2011 ad 28/01/2019
Frequenza presso la Clinica Ortopedica dell'Universita degli Studi della



Campania, svolgendo attivita di reparto, ambulatorio, sala gessi, sala operatoria;
con particolare riferimento alla diagnosi e cura delle deformita vertebrali
giovanili.

* Data Dal 01/10/2014 al 13/01/2015
*Ruolo ricoperto Frequenza presso il P.S. e U.O. di Chirurgia Generale e di Urgenza
dell'ospedale San Paolo di Napoli

+ Data Dal 01/10/2013 al 13/01/2014
* Ruolo ricoperto | Frequenza presso il P.S. e U.O. di Chirurgia Generale e di Urgenza
dellospedale San Paolo di Napoli

CAPACITA E COMPETENZE Ottimo spirito di gruppo e capacita di adeguarmi ad ambienti multiculturali,
SOCIALI E ORGANIZZATIVE valutando le opinioni di ogni membro e riuscendole a trasformare in nuove idee
di ricerca.

Ho buona esperienza nell'organizzare e gestire progetti di gruppo, assumendo
un ruolo centrale di coordinatore.

CAPACITA E COMPETENZE

o Buona conoscenza di diversi sistemi operativi (Windows, Mac e Linus);
INFORMATICHE

¢ Ottima competenza nell'elaborazione testi e programmi di gestione;
¢ Ottime competenze per la navigazione in internet;

o Buona conoscenza di programmi multimediali (per elaborazioni di immagini,
audio e video);

¢ Ottima conoscenza dei software di Office Automation (Word, Excel,
PowerPoint ).

PATENTE O PATENTI Possesso di patente di guida “B".

La sottoscritta consapevole della responsabilita penale prevista, dall’art. 76 del D.P.R.
445/2000, per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, nonché di
quanto prescritto dall'art. 75 del medesimo D.P.R, sulla decadenza dai benefici
eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non
veritiere, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000 e sotto la propria
personale responsabilita:

DICHIARA
che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Inoltre, autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003 e del
Reg. UE 679/2016.

Si allega copia del documento di identita in corso di validita.

Data: 02/05/2024 Firma
(Maria Ida Testa)
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