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del Sacro Cuore

ACTION-PD
Train the trainer - (OTs)

13-14 febbraio 2026

Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Largo A. Gemelli, 8 - 00168 Roma

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Prof. Paolo Calabresi

OBIETTIVO FORMATIVO: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare
e la medicina di genere

DESTINATARI DELL'INIZIATIVA: Terapisti Occupazionali (OTs)

RAZIONALE:

Il progetto ACTION PD si propone di formare terapisti della riabilitazione alla cura specifica della malattia di
Parkinson, con tecniche certificate con gli standard di PARKINSONNET. PARKINSONNET e un network di cura
multidisciplinare delle persone con malattia di Parkinson esistente in Olanda da piu di 20 anni, con benefici
documentati sul benessere del singolo e sulla comunita.

PROGRAMMA

13 FEBBRAIO 2026

OTs
A cura di

Martina Antonacci

Malattia di Parkinson e quotidianita: come sintomi e terapia farmacologica condizionano il
fare di ogni Giorno;

9.00-10.30 Impatto della malattia su Attivita & Partecipazione.

10.30- 11.00 Coffee break

11.00-12.30 Linee Guida e EBM.

12.30-13.30 Pranzo

13.30 - 15.00 VaIutaziPne problemi nella perforrpance QFc‘upazionale;
Strategie per la fatica e per i deficit cognitivi.

15.00-15.30 Coffee break

15:30-17:00 COPM e Intervista narrativa per il paziente con il Parkinson e il caregiver.




PROGRAMMA

14 FEBBRAIO 2026

Orario

OTs
A cura di

Martina Antonacci

Opzioni di trattamento O.T per il movimento, gli aspetti cognitivi, la fatigue e problemi

9.00-10.30 .
correlati.
10.30- 11.00 Coffee break
11.00-12.30 Strategie compensatorie: teorie del cueing & sequencing.
12.30- 13.30 Pranzo
13.30-15.30 Progettare un piano di trattamento di O.T (basato su esperienza propria o casi reali);
' ’ Lavori di gruppo: casi clinici e ambiente.
15.30-16.00 Coffee break
Take home messages;
16:00-17:00 Valutazione del Corso e chiusura
17:00 Valutazione del Corso e chiusura

Test ECM online




DESCRIZIONE

Gemelli IRCCS

Col\fi (')\:3:" E PROFESSIONE | DISCIPLINA ENJ:EI;I : :Rpg;(::;gl;i/\/ ATTVITA’PROFESSIONALE/
FORMATIVA
Dal 2023 a tutt’oggi Terapista
Antonacci Terapista Fondazione Policlinico Universitario Occupazionale e Ff)rmatr.lce
Martina Occupazionale A. Gemelli IRCCS 2024: Laurea Magistrale in
P ' Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie
Dal novembre 2019 Professore
Ordinario in Neurologia - presso
. Universita Cattolica del Sacro Cuore Roma- UOC Neurologia- Fondazione
. Medico . . . . - _ .
Calabresi Paolo Chirurgo Neurologia Fondazione Policlinico Universitario A. Policlinico Universitario Agostino

Gemelli IRCCS. Roma. 1985:
Conseguito Diploma di
Specializzazione in Neurologia

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70,
76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j)
Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il

contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante




