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Obiettivi didattici 

Obiettivo del presente corso consiste nel fornire ai partecipanti un inquadramento teorico relativamente alle 

competenze genitoriali: definizione e metodologia maggiormente accreditata per la loro valutazione. Il corso 

si propone di condurre i discenti nell'imparare a compiere una prognosi di eventuale compromissione e 

recuperabilità delle competenze genitoriali. 

COMPETENZE GENITORIALI: 

definizione e inquadramento teorico, 

valutazione ed eventuale compromissione 

risorse residue, 

prognosi di recuperabilità 

Edizione I 



Obiettivo formativo n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 

la medicina di genere 

Metodologia 

Durante il corso, saranno alternati aspetti teorici, per fornire la cornice dell’argomento, a esercitazioni 

e analisi di casi clinici, dove i corsisti potranno applicarsi nell'analisi di casi esemplificativi eseguendo 

anche esercitazioni in autonomia. 

Destinatari, Luogo 

Destinatari 

Sono ammessi al corso Psicologi, Psicoterapeuti, Psichiatri, Neuropsichiatri Infantili. 

Luogo 

Il corso si terrà interamente online presso la piattaforma FAD: https://fad.studioripsi.it/ 

L’evento è un corso online in modalità asincrona (modalità e-learning). 

Crediti ECM: 9,00 

Date: dal 07/01/2026 al 31/12/2026

Docenti 

Dottor Fabio Cotti, Psicologo, Psicodiagnosta, Psicoterapeuta. Socio fondatore di Studio Associato RiPsi. 

Svolge (ha svolto) attività di consulenza e docenza per istituzioni pubbliche e private, tra cui: ASST Ovest 

Milanese (Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescente), ASST Lariana, ASST Bergamo Ovest, Università 

degli Studi di Milano-Bicocca, Università degli Studi di Pavia, Università degli Studi di Bergamo, Scuola di 

Psicoterapia Breve Integrata, Comune di Como. 

È Consulente Tecnico d’Ufficio – in casi di affido/adozione di minori e in casi di valutazione/quantificazione in 

percentuale del danno biologico di natura psichica – presso: Tribunale Ordinario di Milano, Tribunale per i 

Minorenni di Milano, Tribunale di Varese, Tribunale di Como. Esercita la libera professione in ambito clinico 

e peritale. 

È autore di contribuiti e ricerche in psicologia clinica. 

Responsabile Scientifico: Fabio Cotti, psicologo e psicoterapeuta 

https://fad.studioripsi.it/


Programma didattico 

 
 

 

• Le competenze genitoriali: cosa sono e inquadramento teorico 
 
• Le competenze genitoriali: la valutazione 

 
• Le competenze genitoriali: la compromissione 

 
• Le competenze genitoriali: le possibilità di recupero 

 
• Esercitazioni su casi clinici 
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