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NASCERE IN SARDEGNA: ATTUALITA E PROSPETTIVE
27 marzo 2026 Caesar's Hotel Cagliari

8 ore formative - accreditamento RES 1537

DESTINATARTI:

Professione Discipline

MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA;

CHIRURGO  DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE
E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE
INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA
FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA
AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA;
NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA;
PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA;
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA
PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA;
CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA;
OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA;
UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA
CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA
MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE;
MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA;
PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA
PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL
LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE
(MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITA ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI
LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE
MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI
BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE;
EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITA;
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SEDE DEL CORSO
Centro Congressi Caesar’s Hotel Via Darwin 1 Cagliari

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Manuel Scarano
Dott. Valentina Pisano

PROVIDER ECM

AIMOS

Via Machiavelli, 136 09131 Cagliari
Tel fax 070/ 42939 - C.F. 92028100920
segreteria@aimos.it

CREDITI FORMATIVI ECM
11 Congresso sara accreditato per 100 partecipanti per le figure professionali: Medico Chirurgo (area interdisciplinare),

Riferimento ECM: 1537
Ore Formative: 8
Crediti Formativi: 8

OBIETTIVO FORMATIVO
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Aservice Studio srl

Via Machiavelli 136, 09131 Cagliari

tel 070/42939 posta@aservicestudio.com - info www.aservicestudio.eu


mailto:segreteria@aimos.it
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

ore 08.30 Registrazione partecipanti e consegna materiali ECM

ore 0850 Presentazione e illustrazione degli obiettivi
Manuel Scarano
Direttore SDD Neonatologia ARNAS G. Brotzu, Cagliari

Saluto delle Autorita e dei Presidenti delle Societa Scientifiche

ore 10.00 DENATALITA’
Manuel Scarano, Cagliari

ore 10.30 LETTURA MAGISTRALE
Generare, partorire, nascere, allattare: 7.000 anni di Storia

Vassilios Fanos, Cagliari
ore 11.10 Pausa

PRIMA SESSIONE
ESORDIRE CON DOLCEZZA: NOVITA’ SUL DIABETE

ore 11.30 La Diagnosi di diabete: dal Neonato al Bambino
Carlo Ripoli, Cagliari

ore 11.50 Gestione del diabete in gravidanza
Carla Setzu, Cagliari

ore 1210  Screening del diabete tipo 1: studio FIMP
Osama Al Jamal, Assemini - Laura Concas, Quartu S. Elena

ore 12.30 Discussione sulle novita” sul diabete
Osama Al Jamal, - Laura Concas- Carla Setzu, Carlo Ripoli

ore 13.30 Pausa
ore 15.00 FOCUS SULLE VACCINAZIONI
Il Punto sulla campagna di immunizzazione: VRS e vaccinazioni della prima infanzia

Giovanni Sotgiu, Sassari

SECONDA SESSIONE
“KEEP CALM AND RELAX!”: SFUMATURE IN NEUROLOGIA PEDIATRICA

ore 15.30 II Neonato “Nervosetto”
Dario Pruna, Cagliari

ore 1550  Allert “Comuni” neurologici e non del Neonato “Raro”
Marta Balzarini, Cagliari

ore 1610 “General Movement Assessment”
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Salvatore Simone Vullo, Cagliari

ore 16.30 Benefici della care infermieristica nel “neonato ad alto contatto” e non solo: il massaggio
Infantile
Maria Ausilia Deiana, Cagliari - Alessia Frongia, Cagliari

ore 16.50 Moderano la discussione: Ciro Clemente, Iglesias - Denis Pisano, Cagliari
Discussione su sfumature in neurologia pediatrica
Maria Ausilia Deiana, Cagliari - Alessia Frongia, Cagliari
Salvatore Simone Vullo, Cagliari Marta Balzarini, Cagliari Dario Pruna, Cagliari

SESSIONE GIOVANI
“PICCOLI NEONATOLOGI CRESCONO”:

ore 17.00 INTRODUZIONE
La Nutrizione del bambino e le domande dei genitori
Angelica Dessi, Cagliari

Discussione su piccoli neonatologi crescono

Angelica Dessi, Maria Ausilia Deiana, Cagliari - Alessia Frongia, Cagliari
Salvatore Simone Vullo, Cagliari Marta Balzarini, Cagliari Dario Pruna, Cagliari-
Valentina Pisano, Cagliari

ore 19.00 Take home messagge
Manuel Scarano

ore 1930 Chiusura della sessione e consegna dei materiali ECM

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il corso ha l'obiettivo di raccogliere le esperienze della Sardegna riferite alla neonatologia. Il metodo
utilizzato sara quello del confronto su specifiche patologie. Sara dato ampio spazio alle novita e ai recenti
studi. Arricchire la formazione scientifica, stimolandone la crescita culturale e promuovendo uno scambio di
informazioni tra il medico di medicina generale e lo specialista, e tra gli stessi specialisti del settore. Il corso
sara volto a far acquisire informazioni teoriche ed aggiornamenti in tema di neonatologia. Il corso nasce
dalla necessita di un approfondito aggiornamento e confronto con esperti del settore provenienti da strutture
regionali. saranno affrontati i seguenti temi: generare, partorire, nascere, allattare: 7.000 anni di storia “keep
calm and relax!”: sfumature in neurologia pediatrica: il neonato “nervosetto”; allert “comuni” neurologici e
non del neonato “raro”; “general movement assessment”; benefici della care infermieristica nel “neonato ad
alto contatto” e non solo: il massaggio infantile focus sulle vaccinazioni: il punto sulla campagna di
immunizzazione: vrs e vaccinazioni della prima infanzia esordire con dolcezza: novita’ sul diabete la
diagnosi di diabete: dal neonato al bambino; gestione del diabete in gravidanza; screening del diabete tipo 1:
studio fimp - “piccoli neonatologi crescono” la nutrizione del bambino e le domande dei genitori. come nota
organizzativa non sard permessa la distribuzione nell’area espositiva di nessun prodotto o campioni legati al latte
artificiale.
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RELATORI

Dott. Osama Al Jamal,

LIMSMO61M07Z7220]

Medico chirurgo, specializzazione in Pediatria
Studio Pediatrico, Assemini

Dott. Marta Balzarini,

BLZMRT85D47B354R

Medico chirurgo, specializzazione in Pediatria
S.C. Pediatria. ARNAS G. Brotzu. Cagliari

Dott. Ciro Clemente,

CLMCRI66A02A474A

Medico chirurgo, specializzazione in Pediatria
Direttore Presidio Ospedaliero C.T.O. Iglesias

Dott. Laura Concas,

CNCLRA55H69A359H

Medico chirurgo, specializzazione in Pediatria
Studio pediatrico, Quartu S. Elena

Dott. Maria Ausilia Deiana,
DNEMSL66R62B354W

Laurea in scienze Infermieristiche

PO San Michele ARNAS G Brotzu, Cagliari

Prof. Angelica Dessi,

DSSNLC81C64H118T

Medico chirurgo, specializzazione in Pediatria
Policlinico Universitario "D.Casula", Monserrato

Prof. Vassilios Fanos,

FNSVSL57M22F083S

Medico chirurgo, specializzazione in Pediatria
AOU Cagliari

Dott. Alessia Frongia,

FRNLSS93H571851E

Laurea in scienze Infermieristiche

PO San Michele ARNAS G Brotzu, Cagliari

Dott. Denis Pisano,
PSNDNS67H11B3540

Laurea in scienze Infermieristiche
AOU Cagliari

Dott. Valentina Pisano,
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PSNVNT81542B3541
Medico chirurgo, specializzazione in Pediatria
PO San Michele ARNAS G Brotzu, Cagliari

Dott. Dario Pruna,
PRNDRA57A17B3541
Medico chirurgo, specializzazione in Neuropsichiatria infantile (NPI)

SSD Neurologia ed Epilettologia Pediatrica - ARNAS G Brotzu, Cagliari

Dott. Carlo Ripoli,

RPLCRL59P04A944M

Medico chirurgo, specializzazione in Pediatria

SSD Diabetologia Pediatrica - ARNAS G. Brotzu Cagliari

Dott. Manuel Scarano,

SCRMNL77H1914527

Medico chirurgo, specializzazione in Pediatria
PO San Michele ARNAS G. Brotzu, Cagliari

Dott. Carla Setzu,

STZCRL73P61H118B

Medico chirurgo, specializzazione in Ginecologia e Ostetricia
SC Ostetricia - ARNAS G. Brotzu Cagliari

Dott. Giovanni Sotgiu,

STGGNN72M301452X

Medico Chirurgo, specializzazione in Statistica sanitaria / Malattie infettive
AOU SASSARI

Dott. Salvatore Simone Vullo,

SLVVLL88P25H501E

Medico chirurgo, specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa
Studio Medico Polispecialistico e Riabilitativo Koiné Solution Cagliari


https://www.dietologinutrizionisti.it/nutrizionisti/dott-carlo-ripoli/124

