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ACQUISIZIONE 

COMPETENZE TECNICO-

PROFESSIONALI 

FRAGILITA' (MINORI, ANZIANI, TOSSICO-DIPENDENTI, 

SALUTE MENTALE) TUTELA DEGLI ASPETTI 

ASSISTENZIALI E SOCIO-ASSISTENZIALI (22) 

ACQUISIZIONE 

COMPETENZE DI PROCESSO 

DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-

ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI 

DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA (3) 

ACQUISIZIONE 

COMPETENZE DI SISTEMA 

LINEE GUIDA - PROTOCOLLI – PROCEDURE (2) 

 

PROGRAMMA Modulo 1 | Mi sono abilitato e ora?  

  

Iscrizione all'ordine degli psicologi: informazioni pratiche su come e quando 

farlo, con Jessica Ciofi 

 

Obbligo formativo ECM: sciogliamo qualche dubbio, con Giulia Maccari 

 

Modulo 2 | Come avvio la mia professione?  

  

Apertura Partita Iva e Commercialista degli psicologi, con Marco Boldrin 

 

Sistema di Tessera Sanitaria: cos'è e quali obblighi, con Marco Boldrin 

 

ENPAP: cos'è, come ci si iscrive e cosa si deve sapere, con Valentina Mossa 

 

Consenso informato: che cos'è e come proporlo ai clienti, con Carla Calabrese 

 

 Modulo 3 | In quali sbocchi lavorativi applico le mie competenze? 

  

Area valutazione psicodiagnostica, con Laura Piccinini 

 

Area neurosviluppo: DSA- ADHD - Autismo, con Elisa Niccolai  

 

Area sessuologia, con Daniel Giunti 



 

   
 

Area psicologia dello sport, con Giuseppe Pizzolante 

 

Area giuridica, con Loredana Petrone 

 

Modulo 4 | Come promuovo la mia professione? 

Come individuare il tuo target, con Elena Carraro 

Self branding e Come costruire la propria immagine sui social: pro e contro, con 

Olga Armento 

 

DOCENTI  

Jessica Ciofi Psicologa, Presidente di Professione & Solidarietà, iscritta all' albo degli esperti 

e dei collaboratori Agenas Area 4: clinico/organizzativa; Amministratore gruppo 

facebook: ECM per psicologi: istruzioni per l'uso 

Giulia Maccari Giulia Maccari è Psicologa, dal 2017 ad oggi svolge attività di consulenza 

esterna per gli Istituti scolastici in qualità di psicologa in progetti quali sportello 

di ascolto, peer education, prevenzione e contrasto al cyberbullismo. 

Come libera professionista si occupa di interventi psicoeducativi con ragazzi con 

difficoltà di apprendimento e sostegno psicologico per adolescenti e genitori. 

Dal 2017 collabora con il Centro Diagnostico e Riabilitativo “Nuovamente” di 

Firenze. 

Marco Boldrin Ho 59 anni, sono psicologo-psicoterapeuta e svolgo l’attività in libera 

professione; mi occupo di clinica, formazione, consulenza e supervisione. Seguo 

alcuni social-network tematici sulla professione e dedico parte del mio impegno 

professionale alla condivisione di esperienze e materiale utile allo svolgimento 

della professione. Mi impegno a divulgare informazioni utili all’operatività 

quotidiana dello psicologo, e a sviluppare conoscenza e cultura in ambito 

previdenziale, soprattutto per far conoscere i meccanismi della Cassa di 

previdenza e i servizi welfare dedicati agli psicologi. Mi piace tutta la 

tecnologia, in particolare tutto ciò che semplifica la vita quotidiana delle 

persone. 

Valentina Mossa Mi chiamo Valentina Mossa, sono una Psicoterapeuta individuale e di gruppo 

iscritta all’Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte.Sono nata a Bari, di 

fronte al mare. Dopo un lungo peregrinare tra l'Italia e l'estero, approdo a Torino 

nel 2014 

Lavoro come libero professionista a Torino, Chivasso ed online.  Mi si dice 

spesso che non riesco a stare ferma ma il movimento è ciò che mi permette di 

rimanere in contatto con la realtà che mi circonda.  

Sono follemente innamorata del mio lavoro, che svolgo, con cura ed attenzione, 

sia con gli adulti ( singoli o coppie ) che con bambini ed adolescenti. 

Sono un'accanita lettrice e serial/film-addicted. 

Potrei definirmi una “Storyteller": amo ascoltare e raccontare storie ed è quello 

che faccio anche nella mia attività professionale. Seguendo il filone della 

Psicologia Narrativa, utilizzo gli strumenti della narrazione, dello storytelling e 

della fiabazione utilizzando anche lo strumento cinematografico ( perché i film 

sono una inesauribile fonte di risorse e sorprese! ).  

Accanto alla clinica mi dedico alle supervisioni sia per singoli colleghi che per 

enti ed associazioni. 

Carla Calabrese Psicologa clinica, psicoterapeuta sistemico-relazionale in formazione. Si occupa 

di adulti presso il suo studio privato a Torino e online 

Laura Piccinini Psicologa a indirizzo clinico e psicoterapeuta cognitivo-comportamentale, svolge 

attività clinica e di docenza presso l'Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”. 

È stata consigliere onorario alla Corte d’Appello del Tribunale di Ancona 



 

   
(Sezione Minori); attualmente è presidente dell’Associazione Laboratorio di 

Psicologia Applicata. 

Elisa Niccolai È una Psicologa e un’Analista del comportamento certificata (BCBA) che opera 

nel campo dell’autismo e delle disabilità intellettive da diversi anni. Lavora 

come Supervisore ABA presso alcuni centri specializzati e interviene come 

docente in vari master ABA. Il percorso formativo che ha intrapreso l'ha vista 

partecipe di numerose iniziative in Italia e all'estero, in particolare ha seguito una 

formazione specialistica negli Stati Uniti presso la Carbone Clinic, in Polonia 

presso l’IWRD (Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka) centro di eccellenza 

europea con sede a Danzica, due strutture sanitarie tra le più prestigiose per 

l’Analisi del Comportamento Applicata. 

Daniel Giunti Psicologo, psicoterapeuta e sessuologo, nel 2013 fonda a Firenze il Centro 

Integrato di Sessuologia Il Ponte, una realtà clinica in cui ad oggi lavorano in 

equipe multidisciplinare oltre 20 professionisti della salute sessuale. 

 

È ideatore della pagina ig @sessuologia che ad oggi conta quasi mezzo milione 

di followers e che ogni giorno si spende per la promozione dell’educazione e del 

benessere sessuale, di adulti e giovani anche attraverso numerosi interventi nelle 

scuole italiane.  

 

A settembre 2019 realizza la 1a edizione del Festival della Sessuologia, che 

vedrà a ottobre 2021 la sua 2a edizione.  

 

E' ideatore e co-direttore scientifico del Master in sessuologia clinica e dei Corsi 

di alta formazione in "Psicologia e psicopatologia del comportamento sessuale 

tipico e atipico"  prodotti da Giunti Psychometrics, e che ogni anno formano 

centinaia di professionisti su tale argomento. 

Giuseppe Pizzolante Psicologo dello sport. 

 

Pratica Taekwondo dal 1985; è vincitore di numerosi tornei Nazionali ed 

Internazionali di combattimento, nonchè Medaglia d’ oro al mondiale in Korea 

nell'agosto 2014 category foot breaking (rottura di tavolette di legno di potenza). 

 

Preparatore mentale per le Olimpiadi di Tokio 2020 e Paraolimpiadi 2024 

Loredana Petrone Psicologa-psicoterapeuta, sessuologa e dottore di ricerca in medicina legale. 

Mi affascina da sempre la mente umana e l’unicità di ogni Persona. Vivo la mia 

professione come una missione e sono fortemente convinta che questo mestiere 

sia il più affascinante del mondo. La mia attività clinica mi ha portato a contatto 

con gli abusi e maltrattamenti all'infanzia e ad entrare in contatto con il 

femminile abusante. Queste esperienze mi hanno spinto ad approfondire la mia 

formazione, arricchendo il mio bagaglio esperienziale e professionale. 

 

Mi sono laureata con lode in Psicologia nel 1988 presso l’Università degli Studi 

“La Sapienza” di Roma e specializzata in Psicoterapia nel 1993. Sono iscritta 

all’Albo dell’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia n 590. 

Elena Carraro Elena Carraro, psicoterapeuta in formazione e divulgatrice. Da sempre 

interessata alla tematica dell'attaccamento, mi occupo di accompagnare 

adolescenti e giovani adulti nel percorso di crescita, scoperta e accettazione di sè 

e nell'apprendimento di nuove modalità relazionali. Sui social parlo di salute 

mentale e di benessere psicologico. 

Olga Armento Quello che mi ha da sempre spinto verso nuove conoscenze è la pura bellezza di 

poterle mettere insieme e collegarle per guardare al mondo con più totalità 

possibile; il mio interesse e la mia dedizione per tutto ciò che riguarda il 

comportamento umano e il benessere psicologico nasce da un’esigenza, 



 

   
l’esigenza di applicare la scienza all’intuizione, l’esigenza di rispondere alle 

tantissime domande che mi ponevo e che iniziavano sempre con la stessa parola: 

“perché…?”. Ed è qui che ho cominciato ad apprendere il più possibile con 

sguardo eclettico rispetto ciò che circonda tutti noi e a capire meglio ciò che sta 

alla base del rapporto che si ha con se stessi e con gli altri. 

 

Sono nata a Taranto, mi sono trasferita dapprima vicino Torino e poi ad Asti per 

studio e per lavoro, ho seguito corsi di ingegneria, corsi sul linguaggio non 

verbale e sul FACS (Facial Action Coding System) e corsi sulla criminologia, mi 

sono laureata nel 2019 come assistente sociale e nel 2021 come psicologa nel 

ramo cyber. Dal 2018 lavoro per un’azienda gestendo progetti di consulenza e di 

formazione per lo sviluppo organizzativo erogando corsi per lo sviluppo delle 

competenze manageriali, delle prestazioni individuali e di team. Attualmente 

sono una psicologa iscritta all’albo e continuo con la mia attività di formatrice, 

ho aperto il mio sito web olgaarmentopsy.com, sono digital creator del mio 

canale Tiktok dedicato principalmente al linguaggio non verbale: 

olgaarmentopsy e ho in serbo diversi progetti per gli anni a venire! 

 


