
 

 

Focus sul Trattamento Farmacologico del Carcinoma della Prostata 
30 marzo 2026 

Ospedale Mauriziano Umberto I 
Largo Filippo Turati, 62, 10128 Torino TO 

Formazione sul campo (Gruppo di miglioramento) accreditato ECM nazionale 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Migliari Roberto 
 
PROGRAMMA 
13:00-13:30 Introduzione ai lavori  
Prof. Valabrega Giorgio, Prof.ssa Ruo Redda Mariagrazia, Dott. Migliari Roberto  
 
13:30-14:30 Radioterapia e ARPI, Stato dell’arte  
Prof.ssa Ruo Redda Mariagrazia  
 
14:30-15:30 Ruolo della chirurgia nel carcinoma della prostata localmente avanzato  
Dott. Mele Fabrizio  
 
15:30-16:30 L’ADT in monoterapia: luci e ombre  
Trattamento farmacologico ormonale del nmCRPC  
Esperienza a confronto  
Dott. Giacobbe Alessandro  
 
16:30-17:30 Gestione del paziente con malattia metastatica ormone sensibile  
Esperienza a confronto  
Dott.ssa Vignani Francesca  
 
17:30-18:00 Discussione sui temi trattati 
 
18:00-19:00 Take home message e discussione sui messaggi chiave del corso  
Migliari Roberto 
 
19.00 Conclusione dei lavori 
 
 
 
ACRONIMI 
ADT – Androgen Deprivation Therapy 
ARPI – Androgen Receptor Pathway Inhibitors 
nmCRPC – non-metastatic Castration-Resistant Prostate Cancer 
 
  



 

 

RAZIONALE 
Il carcinoma della prostata è una patologia ad elevata incidenza, caratterizzata da 
un’evoluzione clinica eterogenea che richiede strategie terapeutiche sempre più 
personalizzate nelle diverse fasi di malattia. Negli ultimi anni, l’ampliamento delle opzioni 
farmacologiche e la loro integrazione con i trattamenti loco-regionali hanno aumentato la 
complessità del processo decisionale clinico. 
Permangono aree di discussione nella gestione del carcinoma prostatico localmente 
avanzato, del nmCRPC e della malattia metastatica ormono-sensibile, in particolare in 
relazione al ruolo della terapia ormonale, all’utilizzo degli ARPI e alla corretta sequenza dei 
trattamenti. In questo contesto, il confronto multidisciplinare e la condivisione di esperienze 
cliniche rappresentano strumenti fondamentali per garantire appropriatezza terapeutica. 
L’incontro si propone di favorire un aggiornamento critico sulle strategie farmacologiche 
attualmente disponibili e di promuovere la definizione di indicazioni condivise di buona 
pratica clinica, con l’obiettivo di ottimizzare la gestione del paziente con carcinoma della 
prostata. 
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FACULTY 
COGNOME NOME LAUREA DISCIPLINA AFFILIAZIONE CITTA' 

GIACOBBE ALESSANDRO Medicina e 
chirurgia 

Urologia Dirigente medico S.C. Urologia 
Azienda Ospedaliera Ordine 
Mauriziano  

Torino 
(TO) 

MELE FABRIZIO Medicina e 
chirurgia 

Urologia Dirigente medico S.C. Urologia, 
Azienda Ospedaliera Mauriziano 

Torino 
(TO) 

MIGLIARI ROBERTO Medicina e 
chirurgia 

Urologia Direttore S.C. Urologia, Azienda 
Ospedaliera Ordine Mauriziano 

Torino 
(TO) 

RUO REDDA MARIA GRAZIA Medicina e 
chirurgia 

Radioterapia Direttore S.C.D.U. Radioterapia, 
Azienda Ospedaliera Ordine 
Mauriziano, Professore Associato 
Radioterapia Università di Torino 

Torino 
(TO) 

VALABREGA GIORGIO Medicina e 
chirurgia 

Oncologia  Direttore S.C.D.U. Oncologia 
Medica Azienda Ospedaliera 
Ordine Mauriziano, Professore 
Associato Oncologia Medica 
Università di Torino  

Torino 
(TO) 

VIGNANI FRANCESCA Medicina e 
chirurgia 

Oncologia Dirigente medico S.C.D.U. 
Oncologia Azienda Ospedaliera 
Mauriziano 

Torino 
(TO) 

 


