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Abstract e obiettivi

Il corso ¢ progettato per fornire agli operatori sanitari una comprensione multidimensionale delle
dipendenze, con un focus particolare sull'impatto che esse hanno a livello socio-sanitario ed
€conomico.

Obiettivo del corso ¢ quello di fornire ai professionisti le competenze necessarie per identificare,
trattare, e mitigare le conseguenze delle dipendenze nella societa. I partecipanti acquisiranno
conoscenze approfondite sui diversi tipi di dipendenze, dalle sostanze psicoattive al gioco
d'azzardo, e comprenderanno il loro impatto sul sistema sanitario, sul benessere sociale e
sull'economia globale. Strategie di prevenzione efficaci, trattamenti innovativi, politiche sanitarie e
modelli di intervento costituiranno la base per un'approfondita comprensione e gestione delle
problematiche legate alle dipendenze.

Draft indice:

Modulo 1: Introduzione alle dipendenze
Definizione e tipologie di dipendenza

Panorama delle dipendenze a livello globale

Fattori di rischio e vulnerabilita individuali e sociali

Modulo 2: Impatto socio-sanitario delle dipendenze
Conseguenze delle dipendenze sulla salute fisica e mentale
Impatto sulle famiglie e le comunita

Ruolo degli operatori sanitari nel riconoscimento e nell'intervento

Modulo 3: L'economia delle dipendenze

Costi diretti e indiretti per il sistema sanitario

Perdita di produttivita e impatti sul mercato del lavoro

Analisi dei costi sociali e considerazioni economiche per le politiche pubbliche

Modulo 4: Strategie di prevenzione e intervento
Prevenzione primaria: educazione e promozione della salute
Prevenzione secondaria: screening e interventi precoci
Prevenzione terziaria: trattamenti e riabilitazione

Modulo 5: Trattamento delle dipendenze
Approcci terapeutici basati sull'evidenza

Uso dei farmaci nella gestione delle dipendenze
Supporto psicosociale e riabilitazione

Modulo 6: Dipendenze e innovazione

Tecnologie emergenti nel trattamento delle dipendenze
Impiego di big data e intelligenza artificiale
Prospettive future e ricerca
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Obiettivo formativo
22. Fragilita e cronicita

Responsabile Scientifico e autore dell’evento
MONICA TORRIANI

TRRMNC72P65E094H

Farmacista, healthcare web editor e copywriter

Destinatari
Tutte le professioni

Numero Massimo partecipanti accreditati
500

Modalita Formativa
Corso FAD con tutoraggio su piattaforma e-learning www.obiettivoecm.it
Sede evento: online (Piattaforma e-learning ospitata su Server ubicati in Milano)

Durata
15/01/2026-14/01/2027

Ore e crediti ECM

e 7 orediformazione
e 10,5 crediti ECM

Modalita di verifica apprendimento
Questionario (obbligatoriamente a risposta multipla e a doppia randomizzazione)

ILCV e CUSTODITO PRESSO L'ENTE ACCREDITANTE.

www.sanitanova.it
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