
Titolo: “SIOTI DAY – FOCUS SUI PAZIENTI IN CRESCITA” 
 
Data: 06 febbraio 2026 
Responsabile Scientifico: Prof.ssa Roberta Lione 
Relatori: Dott.ssa Simonetta Meuli, Dott.ssa Camilla Molinari, Dott. Manuel Roman, Dott. Vittorio 
Cacciafesta, Dott.ssa Simona Bussu, Prof.ssa Valentina Lanteri, Prof.ssa Chiara Pavoni 
Sede: UniCongress Hall | Centro Congressi Università UniCamillus, Via di Sant'Alessandro, 26, 00131 Roma 
(RM) 
Orari del corso: Venerdì ore 09.15-17.30 (coffee break ore 11.00-11.30 / lunch ore 13.00-14.00 / coffee 
break ore 15.30-16.00) 
 
Tot ore: 6 
Crediti ECM: 6 
Categorie: Medico Chirurgo (Maxillo-Facciale), Odontoiatra 
Corso aperto a 100 partecipanti max  
Costo del corso  
Biglietto ordinario: € 160,00 + IVA 
Specializzandi: € 130,00 + IVA 
Soci SIOTI: Gratuito 
 
Obiettivo Formativo Tecnico-Professionale n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse 
le malattie rare e la medicina di genere;  
 
OBIETTIVO 
L’impiego degli allineatori trasparenti nel trattamento ortodontico dei pazienti in crescita sta acquisendo 
crescente rilevanza clinica grazie ai progressi nella pianificazione digitale e nella biomeccanica applicata. Oggi 
è possibile affrontare malocclusioni sempre più complesse in età evolutiva con un approccio altamente 
personalizzato, estetico e confortevole. Tuttavia, l’impiego degli allineatori nei soggetti in crescita presenta 
ancora sfide specifiche legate al controllo tridimensionale dei movimenti, alla gestione dello sviluppo 
scheletrico e al mantenimento della collaborazione del giovane paziente. 
Questo congresso di una giornata si propone di fornire una visione completa e aggiornata delle possibilità 
terapeutiche degli allineatori nel paziente in crescita, integrando evidenze scientifiche, protocolli clinici ed 
esperienze acquisite. Verranno affrontati temi quali: diagnosi e selezione del paziente, gestione dello 
sviluppo delle arcate, correzione delle discrepanze scheletriche, timing di intervento e riabilitazione 
funzionale. Attraverso la combinazione di diagnosi, strumenti digitali e approcci clinici avanzati, l’obiettivo è 
delineare percorsi terapeutici efficaci e predicibili, capaci di coniugare funzionalità, estetica e benessere del 
paziente in età evolutiva. 
 
PROGRAMMA 
08:30: Registrazione dei partecipanti  
09:15: Saluti di benvenuto delle Autorità  
I° sessione: la terapia funzionale con allineatori: indicazioni cliniche e progetti terapeutici a confronto  
09:30 - Seconde classi 4.0: integrazione tra funzione, crescita e digitale - Dott.ssa Simonetta Meuli  
10:15 - Classificazione diagnostica per la scelta della strategia biomeccanica di avanzamento mandibolare 
- Dott.ssa Camilla Molinari 
11:00 coffee break  
11:30 - Il trattamento ortopedico tramite allineatori di pazienti in crescita con malocclusione di Classe II - 
Dott. Manuel Roman 
13:00 Lunch  
II° sessione: la terapia intercettiva con allineatori: come gestire le malocclusioni per prevenire anomalie di 
crescita e sviluppo  
14:00 - Aspetti clinici nella correzione del crossbite anteriore in dentizione mista - Dott. Vittorio Cacciafesta  



14:45 - Ridisegnare le forme d’arcata nei pazienti in dentizione mista per gestire le alterazioni della crescita 
cranio-facciale - Dott.ssa Simona Bussu 
15:30 coffe break  
16:00 - Transversal first: espansione mascellare e rieducazione neuromuscolare - un approccio 
traslazionale alla terapia intercettiva ibrida - Prof.ssa Valentina Lanteri 
16:45 - La correzione del morso profondo in dentizione mista precoce: una strategia da non sottovalutare 
- Prof.ssa Chiara Pavoni 
17.30 fine corso 
 

Nome e 
cognome 

 
Professione 

 
Disciplina 

Ente di 
appartenenza/Libera 

professione 

Descrizione attività 
professionale/formativa 

Chiara Pavoni Odontoiatra Odontoiatra Libero professionista Professore Associato 
presso il CLMOPD 

dell’Università 
Internazionale di Roma 
“Unicamillus” dal 2025. 
È autore e co-autore di 
più di 60 pubblicazioni 
scientifiche su riviste 

nazionali ed 
internazionali. 

Membro della Società 
Italiana Di Ortodonzia, 
World Federation of 

Orthodontics ed 
European Orthodontic 

Society. 

Camilla 
Molinari 

Odontoiatra Odontoiatra Libero professionista Professore a contratto 
presso l’università di 

Padova dal 2020. Socio 
Attivo delle seguenti 

società scientifiche: SIED 
(Italian Society of Dental 

Aesthetics), POIESIS 
(Perioral and oral 

integrated esthetic 
sciences international 
society, AIDOR (Italian 

Academy of 
Orthodontics) , IAED 
(Italian Academy of 

Esthetic Dentistry), EBO 
(European Board of 
Orthodontics), DDS 

(Digital Dentistry 
Society), DSD Master. 

Invisalign Clinical 
Speaker 2019-24. 

Smartee KOL dal 2025.  

Simonetta 
Meuli 

Odontoiatra Odontoiatra Libero professionista Bursary, Service of 
Dentistry, Bambin Gesù 



Pediatric Hospital, 
Rome, Italy 1999.  
Second degree in 

Techniques of 
Architectural 

Restoration and Urban 
Redevelopment, 

University of Rome La  
Sapienza, Faculty of 

Architecture Valle Giulia, 
Rome, Italy 2005, with 
note publishing for the 

thesis.  
Visiting Professor, 

Specialization School of 
Orthodontics, Catholic 

University of the Sacred 
Heart, Rome, Italy  

1999-2025. 

Vittorio 
Cacciafesta 

Odontoiatra Odontoiatra Libero professionista From September 1996 
until August 1999 he 

was Orthodontic 
Resident at the 
Department of 

Orthodontics, Royal 
Dental College, Aarhus 
University, Denmark, 

where he received the 
Specialty and Master of 
Science in Orthodontics. 

He is “Dottore di 
Ricerca” (Research 

Doctorate) in 
Biotechnology of Dental 

Materials. 
Currently, he practices 

in his own clinic in 
Milan, Italy and 
Stevenage, UK. 

Simona Bussu Odontoiatra Odontoiatra Libero professionista Da Luglio 2021 è 
docente di Ortodonzia 

nel corso di Alta 
Formazione in Motricità 

orofacciale per il 
Consorzio Humanitas di 

Roma. 
Nel Luglio 2022 è 

Professore a contratto 
presso il Master 
Universitario in 

Motricità Orofacciale 
presso l’università 

Unicamillus di Roma e 



dal 2023 è docente a 
contratto presso Il 

Master Universitario in 
Motricità Orofacciale 

dell’UniverSalus. 

Manuel Roman    Director of the Master 
Orthodontics at (UAH) in 

Madrid. 
President of the Spanish 
Society of Aligners 2016-

2021 
Spanish Board in 

Orthodontics (SBO) 
Editor of the Journal of 
the Spanish Society of 
Orthodontics (SEDO) 
Key Opinion Leader 
Spark Clear Aligners 
200+ Lectures in 20+ 

countries 
5000+ patients treated 

with clear aligners 
Orthodontic private 
practice in Málaga 

(Spain) 

Valentina 
Lanteri 

Odontoiatra Odontoiatra Libero professionista In the academic field she 
was Teaching Assistant 
of Malocclusions and 

TMJ Dysfunctions of the 
University of Magna 

Graecia, Adjunct 
Professor of Oral 

Hygiene integrated to 
the Oral Sciences at the 
Degree Course in Dental 

Hygiene at the 
University of Pavia and 
later Researcher at the 
University of Milan. She 
is an active member of 

the Italian Society of 
Orthodontics (SIDO). 

She has given numerous 
courses and conference 
presentations and is the 
author or co-author of 

several 
scientific publications on 

orthodontics. 

Roberta Lione Odontoiatra Odontoiatra Libero professionista ASN Abilitazione 
Scientifica Nazionale alle 

funzioni di professore 



universitario di Prima 
Fascia per il 

Settore Concorsuale 
06/F1 – Malattie 

Odontostomatologiche. 
Bando 2023. Abilitata il 

07/03/2025, 
valido fino al 
07/03/2037. 

Professore universitario 
di ruolo di II fascia 

MEDS-16/A Malattie 
Odontostomatologiche 

presso 
la Facoltà 

Dipartimentale di 
Medicina dell’Università 
Internazionale di Roma 

UniCamillus – dal 
21/07/2025 ad oggi. 

 


