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Obiettivi didattici 

Obiettivo del presente corso, organizzato dal Centro Test e Psicodiagnosi di Studio Associato RiPsi, 

consiste nel fornire ai partecipanti le conoscenze sulle classificazioni dei DP e le competenze necessarie 

per l’utilizzo e l’interpretazione del Personality Inventory for DSM 5 (PID5). Il PID-5 rappresenta un metodo 

di indagine che il clinico utilizza per valutare e descrivere i tratti di personalità non adattivi di un individuo. 

Obiettivo formativo n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 

la medicina di genere 

I DISTURBI DI PERSONALITA’ E IL PID-5 

Il Personality Inventory for DSM-5 nella pratica 

clinica 

Edizione I 



Metodologia 

Durante il corso, saranno alternati aspetti teorici, per fornire la cornice dell’argomento, a esercitazioni 

e analisi di casi clinici, dove i corsisti potranno applicarsi nell'analisi di casi esemplificativi eseguendo 

anche esercitazioni in autonomia. 

Destinatari, Luogo 

Destinatari 

Sono ammessi Psicologi, psicoterapeuti, psichiatri, neuropsichiatri infantili

Luogo 

Il corso si terrà interamente online presso la piattaforma FAD: https://fad.studioripsi.it/ 

L’evento è un corso online in modalità asincrona (modalità e-learning). 

Durata 

dal 07/01/2026 al 31/12/2026

Crediti ECM: 18,00 

Docenti 

Agata Andò Psicologa, Psicoterapeuta, Ricercatrice Universitaria presso il Dipartimento di Psicologia 

dell’Università di Torino. Svolge la sua attività di insegnamento e ricerca nell’ambito della psicologia clinica e 

dell’assessment psicologico. Membro del gruppo di ricerca Evidence-Based Psychological Assessment 

presso il Dipartimento di Psicologia, Università di Torino. È autrice/coautrice di articoli scientifici nazionali ed 

internazionali. 

Responsabile Scientifico: dott.ssa Agata Andò, psicologa e psicoterapeuta 

Programma didattico 

• La storia dei DP

• Il DSM-5: prospettive e cambiamenti rispetto al DSM-IV

• I DP nel DSM-5:

https://fad.studioripsi.it/


- Il modello categoriale

- Il modello alternative

• Il Personality Inventory for DSM-5 (PID-5):

- La validazione italiana dello strumento

- Il PID-5 Adulti

- Il PID-5 Adolescenti (11-17 anni)

- Il PID-5 Fonte Esterna

- Il PID-5 Brief Form/Version (adulti e adolescenti)

• Esercitazioni e casi clinici
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