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Sapere Aude S.r.l. Provider ID 6462 

 

EVENTO RESIDENZIALE ECM 

 

“CORSO TOP FASCIALE” 

 

1ª Edizione  

 

Si svolgerà il 10-11 Gennaio  2025 

 

presso     

Kinesia, via Cavalcavia, 90 Cesena (FC) 

                                              

Destinatari dell’attività formativa 

 
Discipline mediche e Professioni sanitarie 

 

Fisioterapista, Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento Massofisioterapista, Iscritto nell'elenco speciale ad 

esaurimento EX ART. 5 D.M. 09.08.2019. Medicina Fisica e Riabilitazione, Odontoiatra, Logopedista, Iscritto 

nell’elenco speciale ad esaurimento. Medicina dello Sport. Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva; 

iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento. Podologo. Igienista Dentale. 

 

Area formativa 

 

N.18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 

specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere. 

 

Obiettivi formativi evento residenziale ECM 

• Acquisizione competenze tecnico-professionali 
Al di là delle tecniche funzionali, numerose ed efficaci, questo corso permetterà di potenziare la manualità. Lo 

testimoniano l’esperienza Abbiamo privilegiato la pratica rispetto alla teoria e grazie a una didattica con 

tecniche di psicodinamica alfa il tuo “sentire” sarà più sensibile. Il sistema fasciale esiste a tutti i livelli del 

corpo, partecipa a tutte le funzioni del nostro organismo e le sue alterazioni sono la fonte di tante patologie 

posturali. La sua armonizzazione permette il recupero di una buona omeodinamica generale. 

• Acquisizione competenze di processo 

L'obiettivo è quello di dare risposte alle diagnosi e problematiche che i pazienti presentano in un’ottica 

innovativa tesa ad ottimizzare le tecniche e gli studi a disposizione per migliorare e risolvere i disturbi dei 

pazienti.  

• Acquisizione competenze di sistema 

Il corso mira a creare una solida base di conoscenze e competenze pratiche, consentendo soprattutto ai 

fisioterapisti di rispondere efficacemente alle esigenze dei loro pazienti attraverso l'uso mirato delle tecniche 

apprese. 

           .       
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Responsabile Scientifico: Dott. MARCO GORI 

 

10 gennaio 2026 

 
 

I^SESSIONE METODOLOGIA ORARIO  DOCENTE 

Registrazione partecipanti  08.00/08.30  

Adattamenti, compensi e scompensi 

Le Catene Neuro-Osteo-Mio-Fasciali ( 

N.O.M.F) 

Applicazione Pratica 

 Unità osteo-miofasciale del corpo 

(palpazione) 

 Anatomo-fisiologia N.O.M.F (Neuro-

Osteo-Mio-Fasciale) 

 Scuole di pensiero (Mézières, Struiff-

Denis, Mc-Kenzie,Busquet, Daraillans …) 

 Esperimentazione EMG 

 trattamento delle 2 Catene N.O.M.F – rette 

(linguale, facciale, faringeo, prevertebrale) 

Trattamento delle 2 Catene N.O.M.F – 

incrociate (antero laterali e postero laterali) 

 

  

Didattica pratica 

08.30/11.30 Dott. Marco Gori  

Coffee break   11:30/11. 45  

 Didattica pratica 11:45/13:45 Dott.Marco Gori 

Lunch  13.45-14.15  

Trattamento della catena centrale Catene 

N.O.M.F e psiche (i principi di 

bioenergetica di Reich e Lowen) 

Tecniche di Riarmonizzazione delle Catene 

miofasciali 

 

 Fascioterapia Cranio-Sacrale Teoria e 

Applicazione Pratica 

 

Il Sistema cranio-sacrale 

Il Dr David Sutherland e la “scatola 

cranica” 

 

Importanza del sistema cranio-sacrale per 

l’omeodinamica generale 

Didattica pratica 14.15/19:15 Dott.Marco Gori 
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11 gennaio 2026 

 

I^SESSIONE METODOLOGIA ORARIO  DOCENTE 

Registrazione partecipanti  08:00/08:30  

Anatomo-fisiologia 

Mobilità cranio-sacrale 

Ruolo e meccanismo cranio-sacrale 

Relazioni tra sistema cranio-sacrale e 

posturologia Le “Syndrome Disharmonieux 

Postural” 

 

Didattica pratica 08:30/11.30 Dott. Marco Gori 

Coffee-break  11.30-11-45  

Tecniche d’inibizione 

 

Didattica pratica 11.45-13.45 Dott. Marco Gori 

    

Lunch  13.45-14.15  

Disfunzioni fisiologiche e correzioni 

Disfunzioni non fisiologiche e correzioni 

I ritmi cranici e tecniche di armonizzazione 

cranio-sacrale 

Sistema cranio-sacrale e scoliosi 

 14.15-19.15 Dott. Marco Gori 

Prova Pratica  19.15-19.45  

    

 
 
 

Durata Effettiva Evento 

 

CREDITI: 28,8 (Ventotto/08) 

 

Modalità di svolgimento evento residenziale ECM 

 
Serie di Relazioni su Tema Preordinato. Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 
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