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RAZIONALE SCIENTIFICO 
La gestione dei pazienti con fibrillazione atriale (FA) e dei pazienti affetti da dislipidemie in contesti clinici 
complessi richiede un aggiornamento costante e un confronto tra specialisti. L’evento formativo nasce per 
favorire una discussione aperta e multidisciplinare, alla luce delle più recenti evidenze scientifiche e delle 
nuove linee guida ESC/EAS 2025. Per la dislipidemia, viene raccomandato l’impiego precoce di terapie di 
combinazione (es. statine + ezetimibe +), più efficaci nel raggiungimento dei target lipidici e sostenibili nella 
pratica clinica. Per la FA, le nuove linee guida introducono il modello AF-CARE, che pone al centro la 
prevenzione dell’ictus attraverso una valutazione attenta della terapia anticoagulante orale (TAO), anche nei 
pazienti con FA subclinica ad alto rischio tromboembolico. Il confronto tra esperienze cliniche e letteratura 
consente di migliorare l’appropriatezza terapeutica e di colmare eventuali lacune nella gestione quotidiana. 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1328a3577b37ce0f:0xc9924453e27a7145?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:marianna.latorre@infocongress.it
http://www.infocongress.it/


 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
14.00  Registrazione dei partecipanti 
 
14.15  Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi del corso 

Gaetano Gioffrè 
 
SESSIONE FA 
14.30  Anticoagulazione nel paziente FA: evidenze di mondo reale 

Francesco Giordano 
 
14.50  Avatar Lab: discussione interattiva 

Fibrillazione atriale e rischio di ictus: come affrontare i casi clinici complessi 
 Tommaso Usai 
 
15.10 Discussione sugli argomenti precedenti 
 Tutta la Faculty 
 
15.30  Pausa  
 
SESSIONE DISLIPIDEMIE 
15.45  Terapie orali di combinazione nella dislipidemia: efficacia e sostenibilità secondo l'update 2025 delle  

linee guida ESC/EAS 
 Simone Calcagno 
 
16.15  Avatar Lab: discussione interattiva 
 Ottimizzazione del C-LDL nel paziente con Sindrome Coronarica Acuta: il ruolo delle terapie di  

combinazione 
 Michele Sannino 
 
16.45  Avatar Lab: discussione interattiva 
 Ottimizzazione del C-LDL nel paziente con Sindrome Coronarica Cronica: il ruolo delle terapie di  

Combinazione 
 Livia Valeri 
 
17.15  Il controllo del C-LDL come driver per la riduzione del rischio CV nel paziente con diabete e/o  

arteriopatia periferica (PAD) 
Alessio Manuelli 

 
17.45  Discussione sugli argomenti precedenti 
 Tutta la Faculty 
 
18.45  Take Home Message 

Gaetano Gioffrè 
 
19.30  Chiusura dei lavori 
 
 
 
 



 

 

ACRONIMI 
FA Fibrillazione Atriale 
ESC Società Europea Cardiologi 
EAS European Atherosclerosis Society 
AF-CARE percorso di gestione della Fibrillazione Atriale  
TAO terapia anticoagulante orale 
C-LDL Colesterolo Lipoproteico a Bassa Densità 
CV Rischio di eventi cvardiovascolari 
PAD Peripheral Artery Disease 
 
FACULTY 

COGNOME  NOME  PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENZA/ 
LIBERA 
PROFESSIONE  

DESCRIZIONE 
ATTIVITA' 
PROFESSIONALE 
FORMATIVA CITTA' 

CALCAGNO SIMONE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE 
CIVILE SAN 
PAOLO, 
CIVITAVECCHIA 

DIRIGENTE 
MEDICO CIVITAVECCHIA 

GIOFFRE' GAETANO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE SAN 
PAOLO DI 
CIVITAVECCHIA 
(ASL ROMA 4): 
DIRETTORE 
U.O.C. 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE S. 
PADRE PIO DI 
BRACCIANO DIRETTORE CIVITAVECCHIA 

GIORDANO FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE SAN 
PAOLO 
DELL'ASL 
ROMA 4 

DIRIGENTE 
MEDICO CIVITAVECCHIA 

MANUELLI ALESSIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

UNIVERSITA' 
DEGLI STUDI LA 
SAPIENZA DI 
ROMA SPECIALIZZANDO CIVITAVECCHIA 

SANNINO MICHELE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

UOC 
CARDIOLOGIA 
DEL PO SAN 
PAOLO  

DIRIGENTE 
MEDICO CIVITAVECCHIA 

USAI TOMMASO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA ASL ROMA 4 

DIRIGENTE 
MEDICO ROMA 

       

VALERI LIVIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE SAN 
PAOLO 
DELL'ASL 
ROMA 4 

DIRIGENTE 
MEDICO CIVITAVECCHIA 

 

https://www.google.com/search?q=Fibrillazione+Atriale&sca_esv=07ce68c0b2639d03&rlz=1C1WHAR_itIT1184IT1184&sxsrf=AE3TifNQfFNhRzR39FE0D-RoipEerFsFLA%3A1764925344609&ei=oJ8yaZHqJMPH9u8PtuXdgQE&ved=2ahUKEwiAg5K7i6aRAxXQov0HHbgrNQsQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=AF-CARE+acronimo+medicna&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGEFGLUNBUkUgYWNyb25pbW8gbWVkaWNuYTIFEAAY7wUyBRAAGO8FMggQABiABBiiBDIFEAAY7wVI-gZQAFgAcAB4AZABAJgBf6ABf6oBAzAuMbgBA8gBAPgBAvgBAZgCAaACggGYAwDiAwUSATEgQJIHAzAuMaAHrwOyBwMwLjG4B4IBwgcDMC4xyAcB&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfBvDCACoayUoGfQHW2WI9FEGPAMNeAUs2jAmNiDBbnVZ-vOa9hYPi9L7dzfQcf3tRGQTaBO0lrc2tl6t385IxHpv1VfA51zuavuV9ZvpIXD6rasqLFOFGsLYD3IDdOeBUq4V_OBW4uub00j98rbXeAOFWt19x2Wo4hO9EIyaalZzOz06_hBX2wTRnhhiPLcaIV-0zv-MWfQSz4BOaHhHdv7NxvZAN505x-ttxwLV2XkOalzMi9a0epkD94fVnZC5BZpWpm10vnPs_0gDIlgJCSA&csui=3
https://www.google.com/search?q=Colesterolo+Lipoproteico+a+Bassa+Densit%C3%A0&sca_esv=07ce68c0b2639d03&rlz=1C1WHAR_itIT1184IT1184&sxsrf=AE3TifMour1aMhZdNOcV7Nh-h14aDvPILA%3A1764925325920&ei=jZ8yabX2N4-B9u8P-87YkA4&ved=2ahUKEwil1O-hi6aRAxUzgf0HHXwxMWEQgK4QegQIARAC&uact=5&oq=C-LDL+acronimo+medicna&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiFkMtTERMIGFjcm9uaW1vIG1lZGljbmEyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYogQYiQUyBRAAGO8FSOIFUABYAHAAeAGQAQCYAeABoAHgAaoBAzItMbgBA8gBAPgBAvgBAZgCAaAC5AGYAwDiAwUSATEgQJIHAzItMaAHigOyBwMyLTG4B-QBwgcDMC4xyAcC&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfATp9HI2gvgaMiDOzKml50BEBXyYMF6_2tM9h6CklrWp3ZccDWUeKCdHYfg3nVp47MM2TQh-39_Z88pjg_smtbW_2KpvQ0TEyNl82yD1TyA3aehZGNEUGbIlWYbb6PgMI5rdiUYalnqhz1wy0fFbtejK7-s7npmPUTv64FTYewp3vR1_sABt3o0yo3GQKicyut51S0VY645M2-MlARGv7-BhrLFqQh10dv35fYU1GWPtFpkpoOmGjkEek_58bad_JvC9DumTKEw26ItSaqKdv_W&csui=3

