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IL COMPORTAMENTO AGGRESSIVO E
DISORGANIZZATO IN ETA EVOLUTIVA

Saper cogliere segnali prodromici
Saper gestire la situazione
Saper fornire indicazioni di intervento

Edizione |




Obiettivi didattici

Obiettivo del presente corso consiste nel fornire ai partecipanti conoscenze e competenze in merito
al comportamento aggressivo e/o disorganizzato:

Quali i segnali prodromici?

Come individuarli?

Come intervenire?

Come fornire adeguate indicazioni a genitori, insegnanti, etc?

Verra fornita una panoramica del fenomeno in integrazione all’analisi funzionale del comportamento
aggressivo/disorganizzato, al fine di applicare le competenze apprese nella propria attivita clinica.
Verranno inoltre presentate le indicazioni per strutturare un parent training e per orientare gli
operatori che ruotano intorno al bambino.

Obiettivo formativo n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse
le malattie rare e la medicina di genere

Metodologia

Durante il corso, saranno alternati aspetti teorici, per fornire la cornice dellargomento, a
esercitazioni e analisi di casi clinici, dove i corsisti potranno applicarsi nell'analisi di casi
esemplificativi eseguendo anche esercitazioni in autonomia.

Destinatari, Luogo

Destinatari Sono ammessi al corso: Psicologi, psicoterapeuti, educatori
professionali, psichiatri, neuropsichiatri infantili, logopedisti, pedagogisti, assistenti
sociali, pediatri, TERP, infermieri, infermieri pediatrici, terapisti della neuro e
psicomotricita dell’eta evolutiva, medici di medicina generale.

Luogo
Il corso si terra interamente online presso la piattaforma FAD: https://fad.studioripsi.it/
L’evento & un corso online in modalita asincrona (modalita e-learning).
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https://fad.studioripsi.it/

Docente

Valentina Molinelli, Psicologa, psicoterapeuta, esperta dell’eta evolutiva, associata AISTED, con
formazione specifica nellambito dell’ascolto del minore e dellosservazione del nucleo famigliare.
Responsabile Clinico presso il Centro di riabilitazione neuropsichiatrica infantile Paolo VI di
Casalnoceto (AL). Svolge attivita di consulenza, supervisione clinica e docenza presso istituzioni
pubbliche e private. E consulente tecnico di ufficio in caso di affido minori presso il Tribunale
Ordinario di Pavia. Esercita la libera professione in ambito clinico e peritale.

Responsabile Scientifico: Valentina Molinelli, psicologa psicoterapeuta

Programma didattico

* Fenomenologia della rabbia

» Rabbia “patologica” e disregolazione emotiva
* Individuare il livello di gravita e tecnica ABC

* Il ciclo dell’'aggressivita:

o Il trigger

o La fase della escalation

0 La fase della crisi

o La fase del recupero

o La fase post critica

 Tecniche e modalita di intervento per ciascuna delle fasi
* Indicazioni per il parent training

« Esercitazioni

 Casi clinici
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