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UN CORPO PER PENSARE 

Il contributo di Marta Badoni alla psicoanalisi contemporanea 

17 GENNAIO 2026 

 
 
Introduzione 

La giornata di studio Un corpo per pensare è dedicata al pensiero e all’eredità clinica e teorica di Marta Badoni, 

figura di riferimento della psicoanalisi italiana e internazionale, il cui lavoro ha saputo aprire nuovi spazi di 

riflessione sul corpo come luogo originario del pensare, della relazione e della trasformazione psichica. 

Il convegno intende esplorare il modo in cui Marta Badoni ha contribuito a rinnovare l’ascolto psicoanalitico, 

spostando l’attenzione verso le forme sensibili e somatiche della comunicazione, verso quelle dimensioni 

prerepresentative in cui l’esperienza si iscrive prima di diventare parola. Il corpo, in questa prospettiva, non è 

soltanto supporto della psiche, ma luogo attivo di simbolizzazione, scena primaria in cui affetti, memoria e 

legami prendono forma. Attraverso la lettura e la discussione del testo Un corpo per pensare, la proiezione di 

una video-intervista e gli interventi di colleghi che hanno lavorato con Badoni o ne hanno sviluppato il pensiero, 

la giornata offrirà un percorso articolato tra teoria e clinica, mettendo a fuoco il valore dell’osservazione della 

comunicazione somatica nella relazione analitica e il suo ruolo nei processi di cura. Nel pomeriggio, il dialogo si 

aprirà ulteriormente su tematiche fondamentali per la psicoanalisi contemporanea: la trasmissione 

intergenerazionale, i legami corporei precoci, la costruzione del Sé attraverso l’esperienza affettiva incarnata. I 

contributi di Florence Guignard e Clara Mucci permetteranno di ampliare lo sguardo, intrecciando prospettive 

diverse in un comune interrogativo sul corpo come archivio vivo della storia relazionale. 

Questa giornata vuole essere non solo un omaggio a Marta Badoni, ma soprattutto un’occasione di pensiero 

condiviso, in cui il suo lavoro continui a generare domande, aperture e possibilità cliniche, interrogando la 

psicoanalisi nella sua dimensione più profonda: quella in cui il corpo diventa pensiero e il pensiero prende corpo. 

 

Destinatari: 100 partecipanti, Medici con Specializzazione in Neurologia, Psichiatria, Psicoterapia, 

Neuropsichiatria infantile, Geriatria, Pediatria, Pediatria di libera scelta, MMG, Psicologi e Psicoterapeuti. 

Durata totale: 7 ore 

Sede: c/o Centro Milanese di Psicoanalisi, Via F. Corridoni 38, Milano 

 

PROGRAMMA | SABATO 17 GENNAIO 2026 

9:00 Introduzione e presentazione della giornata | Monica Bomba e Simonetta Bonfiglio 
9:30 Claudia Balottari | Marta Badoni e l‘Osservatorio milanese di psicoanalisi del bambino e dell’adolescente 
VIDEO intervista a Marta Badoni 
9:45 Daniela Alessi legge il testo di Marta Badoni: Un corpo per pensare 
10.30 Pausa 
11:00 Chair: Francesco Barale 
La tavola rotonda discute il testo di Marta Badoni | Stefania Nicasi, Daniela Alessi, Delia Albanese 
12.15 Discussione 
13.00 Pausa 
Chair: Marco De Coppi 
14.30 Florence Guignard | Essere psicoanalista: lasciarsi coinvolgere nel gioco della vita e della morte – 
Omaggio a Marta Badoni 
15.20 Clara Mucci | Genitori, figli e lasciti corporei intergenerazionali 
16.10 Discussione 
18.00 Chiusura dei lavori 
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Tabella Relatori 

 

Nominativo Ruolo Breve CV 

Nunzia Delia Albanese R 

Medico, Neuropsichiatra Infantile e Psicoanalista. Membro associato SPI e IPA. 
Responsabile della Struttura Semplice di NPIA del Polo Ospedaliero Asst Nord 
Milano. Fa parte dell'Esecutivo del CMP nel ruolo di coordinamento del CCTP 
per l'area B/A. Svolge incarico di docenza presso la Scuola di Psicoterapia di 
ASNEA di Monza e presso il Corso di Laurea TeNPEE dell'Università degli Studi 
di Milano Bicocca. 

Daniela Alessi  R 

Medico, Neuropsichiatra Infantile e Psicoanalista. Membro ordinario SPI. 
Già coordinatore dell’équipe medico-psico-pedagogica dell’Associazione 
genitori e persone con sindrome di down. Svolge la libera professione come 
Psicoterapeuta e Psicoanalista a Milano. 

Claudia Balottari  R 

Psicoterapeuta, Psicoanalista, Membro Ordinario SPI, Esperta IPA in 
psicoanalisi del bambino e dell'adolescente. Lavora nel proprio studio privato 
con adulti, coppie, adolescenti, genitori. Svolge attività di supervisione per 
psicologi e psicoterapeuti. È stata a lungo docente presso l'Istituto Italiano di 
Psicoanalisi di Gruppo e presso la Facoltà di Psicologia dell'Università Bicocca 
(Ciclo di Vita). 

Francesco Barale M 

Medico, Psichiatra, Psicoterapeuta. Psicoanalista, membro ordinario con 
funzioni di training SPI/IPA.Già Professore Ordinario di Psichiatria presso 
l’Università di Pavia Dal gennaio 2017 Professore Emerito presso l’Università di 
Pavia. 

Monica Bomba RS/R 

Neuropsichiatra Infantile e Psicoanalista della Società Psicoanalitica Italiana e 
dell’International Psychoanalytical Association. Direttore dell’Annata 
Psicoanalitica Internazionale. 
Già collaboratrice presso il Reparto di NPI dell’Ospedale San Gerardo, di cui è 
stata coordinatrice del progetto per i minori migranti dell’ASST Monza-Brianza, 
attualmente vive e lavora in studio privato a Milano. 

Simonetta Bonfiglio R 

Psicologa, Psicoterapeuta, Psicoanalista, Membro Ordinario SPI. Esperta 
qualificata IPA nell’analisi dei bambini e degli adolescenti. Psicoanalista, 
membro ordinario SPI/IPA. Già Dirigente presso il servizio di igiene mentale Età 
Evolutiva del Comune di Milano e Professore a contratto Dipartimento di 
Scienze Neurologiche dell’Università di Pavia. Consulente per la supervisione 
presso varie ASL (Cremona, Lecco, Como, Brescia, Verona, Varese). Docente 
presso la Scuola di Psicoterapia ASNEA di Monza. Esercita come libero 
professionista Psicoterapeuta e Psicoanalista, nel suo studio privato a Milano. 

Marco De Coppi M 

Psicologo, Psicoterapeuta, Psicoanalista. Membro Associato SPI/IPA. Già 
Psicologo coordinatore di unità operativa complessa per vari servizi dell’area 

territoriale di Monza. Psicologo Libero Professionista presso Studio Medico-
Psicologico a Monza. 

Florence Guignard  R 

Psicologa clinica e psicoterapeuta (Chandolin, CH). Psicoanalista SPP-IPA. 
Svizzera e Francese. Psicologa clinica, già ricercatrice presso il Fondo Nazionale 
Svizzero per la Ricerca Scientifica. Attualmente, si è ritirata nella Val 
d'Anniviers, dove continua a scrivere e insegnare sul web. Membro Onorario di 
Formazione della SPP (Società Psicoanalitica di Parigi), di cui è stata due volte 
Vicepresidente; Membro diretto di formazione IPA per la psicoanalisi 
dell'infanzia e dell'adolescenza; Membro Onorario COCAP (Comitato di 
Psicoanalisi dell'Infanzia e dell'Adolescenza), di cui è stata Presidente; co-
fondatrice e già Presidente della SEPEA (Società Europea di Psicoanalisi 
dell'Infanzia e dell'Adolescenza) di cui attualmente è Presidente Onorario; è 
stata anche la prima curatrice responsabile dell’edizione francese dell'Annata 
Psicoanalitica Internazionale. Ha scritto per numerose riviste e opere collettive 
in Francia, Gran Bretagna, Stati Uniti, Canada, Italia, Germania, Spagna, 
Portogallo, Argentina, Brasile e Turchia. 
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Nominativo Ruolo Breve CV 

Clara Mucci  R 

Psicologa, Psicoanalista, membro associato della SIPP di Milano (Società 
Italiana Psicoterapia Psicoanalitica), analista didatta e supervisore per la 
Società Italiana di Psicoanalisi e di Psicoterapia Sandor Ferenczi. Professore 
Ordinario di Psicologia Dinamica e Presidente Corso di Laurea Magistrale in 
Psicologia Clinica presso l’Università di Bergamo.  

Stefania Nicasi R  
Psicologa, Psicoterapeuta, Psicoanalista, Membro Ordinario della Società 
Psicoanalitica Italiana. Direttrice di Psiche, Rivista di cultura psicoanalitica.  

 

ECM 

Crediti ECM: il convegno rilascia 7 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori scientifici e alla 

verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario. Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-

professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 

ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18). 

 

Informazioni e Iscrizioni 

Segreteria scientifica: Centro Milanese di Psicoanalisi, e-mail: info@cmp-spiweb.it 

Provider Matrix Onlus S.c.s. - ID. 4884, ecm.coopmatrix.it 

N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it  

 

Quota di partecipazione: €90,00 
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