
 
 

 

 
 
 

DOCUMENTO UNICO 
CORSO TEORICO-PRATICO  

La Chirurgia d’Urgenza nel ventunesimo secolo: tra innovazione tecnologica e Frailty 
Syndrome 

PIACENZA, 28 MARZO 2026 - Best Western Park Hotel, Piacenza 
 
 
Dettagli Accreditamento ECM:  
Codice Provider: ID 622 
Codice Identificativo ECM: 622 - 473087 
Tipologia evento: RESIDENZIALE  
Ore: 7 ore  
Crediti assegnati: 7 ANNO 2026 
 
 

Numero chiuso: 100 partecipanti 
 
 

Sede del Convegno: 
BEST WESTERN PARK HOTEL  
Strada Valnure 7, 29122 Piacenza 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il chirurgo d’urgenza, oggi più che mai, si trova ad affrontare interventi su pazienti definiti “fragili”, un concetto 
che necessita di un’inquadratura clinica precisa e condivisa. La fragilità, infatti, rappresenta un elemento 
cruciale nella pianificazione del percorso terapeutico, influenzando direttamente l’outcome clinico del 
paziente. 
 
Nel contesto della medicina moderna, la presa in carico del paziente fragile non può prescindere da un 
approccio multidisciplinare. Il percorso decisionale che conduce all’intervento deve essere il frutto di una 
valutazione congiunta tra diversi specialisti – chirurghi, anestesisti, internisti, geriatri e altre figure coinvolte – 
in grado di offrire una visione globale e personalizzata del quadro clinico. 
 
L’attualità del tema e la necessità di condividere esperienze, riflessioni e modelli organizzativi efficaci hanno 
motivato la realizzazione di questa giornata formativa, con l’obiettivo di fornire strumenti concreti per 
affrontare la complessità crescente del paziente chirurgico fragile. 
 
L’incontro si propone dunque come un’occasione di confronto utile e stimolante per tutti i professionisti 
coinvolti nella gestione del paziente acuto, auspicando che i contenuti proposti possano tradursi in spunti 
operativi di immediata applicazione nella pratica clinica quotidiana. 
 
 
DESTINATARI E OBIETTIVI  
L’evento è rivolto a: 

 Infermieri 
 Medici – Discipline: Anestesia e Rianimazione; Chirurgia d’accettazione e d’urgenza; 

Gastroenterologia; Geriatria; Medicina Interna; Chirurgia generale 
 
 
 



 
 

 
 
Obiettivi dell’incontro:  
 

Obiettivo formativo n10_Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – diagnostica – tossicologia 
con acquisizione di nozioni tecnico-professionali 
 
Responsabile Scientifico:  
Dott. Gaetano Maria Cattaneo, 
Direttore UOC Chirurgia d’Urgenza 
Direttore Dipartimento Chirurgia Toracica Addominale e Vascolare 
Azienda USL Piacenza 

 

 
Comitato Scientifico: 
Dott.ssa Sonia Agrusti, Chirurgia d’Urgenza, AUSL Piacenza 
Dott. Gabriele Regina, Chirurgia d’Urgenza, AUSL Piacenza 
Dott. Nicholas Rizzi, Chirurgia d’Urgenza, AUSL Piacenza 
 
PROGRAMMA 
La Chirurgia d’Urgenza nel ventunesimo secolo: tra innovazione tecnologica e Frailty 
Syndrome 
 
 

Piacenza - 28 Marzo 2026 
 
 

08:30 - 09:00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  
 
09:00 - 09:30 Saluti delle autorità e del Presidente 
   Dott.ssa Paola Bardasi, Dott. Gaetano Maria Cattaneo, Dott. Gianandrea Baldazzi 
 
SESSIONE I - Frailty Syndrome e Chirurgia 
Moderatori: Dott. Gianluca Garulli, Dott. Filippo Banchini 
 
09:30 - 10:00 LETTURA MAGISTRALE  

Chirurgia d’urgenza nel paziente fragile: chirurgia di salvataggio o risorsa sulla quale 
investire 
Dott. Salomone Di Saverio 
 

10:00 - 10:15 Il paziente anziano è sempre un paziente fragile? 
Dott.ssa Elena Rocchelli 

 
10:15 - 10:30 Frailty Syndrome: il punto di vista dell’anestesista/rianimatore  

Dott. Matteo Villani 
 

10:30 - 10:45 Frailty Syndrome: il punto di vista del chirurgo  
Dott.ssa Sonia Agrusti 
 
 



 
 

 
 
 

10:45 - 11:15 Discussione  
Dott. Carmine Grassi, Dott.ssa Chiara Zanzani 

 
11:15 - 11:30 Coffee Break 
 
SESSIONE II - Invecchiamento e Chirurgia: un privilegio per la società e una sfida per il chirurgo 
Moderatori: Prof. Gian Luca Baiocchi, Dott. Massimiliano Felice Mazzilli, Prof. Renato Costi 
 
11:30 - 11:45 Ruolo degli score di rischio in chirurgia d’urgenza 
 Dott. Ruggero Massimo Corso 
 
11:45 - 12:00 Valutazione multidisciplinare nel paziente fragile: una scelta responsabile  
  Dott. Stefano Rausei 
 
12:00 - 12:15 Ruolo delle nuove tecnologie: quali limiti e quali vantaggi? 
  Prof. Stefano Olmi 
 
12:15 - 12:30 IA può supportare il chirurgo nella cura di una popolazione che invecchia? 
  Prof.ssa Elena Giovanna Bignami 
 
12:30 - 13:00 TAVOLA ROTONDA “Qual è il tempo giusto per agire e quale per pensare?” 

Dott. Ruggero Massimo Corso, Dott. Roberto Antenucci, Dott.ssa Sabrina Emiliani, 
Dott. Salomone Di Saverio, Dott. Lucio Luchetti  

 
13:00 - 14:00 Light Lunch 
 
SESSIONE III – Chirurgia addominale e “fragilità”: note di tecnica e strategie terapeutiche 
Moderatori: Dott. Mauro Filosa, Dott. Gregorio Tugnoli 
 
14:00 - 14:30 LETTURA MAGISTRALE ERAS: limiti e fattibilità nel paziente fragile 
  Dott. Gianluca Garulli 
 
14:30 - 14:45 Bail-out Surgery nel paziente fragile: colecistite  
  Dott. Giovanni Aragona, Dott. Nicholas Rizzi 
 
14:45 - 15:00 Bail-out Surgery nel paziente fragile: diverticolite  
  Prof. Luca Ansaloni 
 
15:00 - 15:15 Bail-out Surgery nel paziente fragile: occlusione e ischemia intestinale 
  Prof. Gian Luca Baiocchi 
 
15:15 - 15:45 Discussione 
  Dott. Luigi Percalli, Dott. Gabriele Regina 



 
 

 
 
SESSIONE IV - Tailored Management nel paziente fragile: anestesia ed assistenza postoperatoria. 
Ruolo dell’open abdomen 
Moderatori: Prof. Luca Ansaloni, Prof. Stefano Olmi 
 
15:45 - 16:00  Anestesia locoregionale: razionale nel paziente fragile in chirurgia d’urgenza 
  Dott. Tommaso Rossi 
 
16:00 - 16:15  Quando l’assistenza fa la differenza 
  Dott.ssa Giulia Bertagna 
 
16:15 - 16:30 Open abdomen e paziente fragile: chi, quando e come? 
  Dott. Gregorio Tugnoli 
 
16:30 - 16:45 Valutazione precoce delle complicanze postoperatorie nel paziente anziano 
  Dott.ssa Roberta Raselli 
 
16:45 - 17:15 Discussione  
  Dott. Antonio Caizzone, Dott. Giorgio Rossi 
 
17:15 - 17:30  Take home messages  
  Dott. Gaetano Maria Cattaneo 
 
17:30 Questionario ECM e chiusura dei lavori 
 
 
 
ACRONIMI /SIGLE  
IA = Intelligenza Artificiale 
ERAS = Enhanced Recovery After Surgery = Miglior recupero post chirurgia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

GRIGLIA FACULTY 
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Gaetano Maria 
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Medico 
 

Chirurgia Generale 
 
 
 

Azienda AUSL Piacenza 
 

Direttore UOC Chirurgia 
d’Urgenza 
Direttore Dipartimento 
Chirurgia Toracica 
Addominale e Vascolare 
 

Filippo Banchini 
Medico Chirurgia Generale Azienda AUSL Piacenza 

Direttore Chirurgia 
Generale 

Gianandrea Baldazzi 

Medico Chirurgia Generale 

 
P.O. Ospedale Civile di 
Legnano 

 
Direttore Dipartimento 
Chirurgico  
ASST OVEST MILANESE 

Gianluca Garulli 
Medico Chirurgia Generale 

AUSL Emilia Romagna, 
Rimini Novafeltria 

Direttore UOC Chirurgia 
Generale e d’Urgenza 

Stefano Paolo Olmi 
Medico - 

Policlinico San Marco, 
Zingonia-Osio Sotto 
(BG) 

Responsabile UOC 
Generale e Oncologia 

Luca Ansaloni 
Medico 

Chirurgia d’Urgenza 
e Pronto Soccorso 

Fondazione IRCCS 
Policlinico San Matteo, 
Pavia 

Direttore SC Chirurgia 
Generale 1 

Gian Luca Baiocchi 
Medico  Chirurgia Generale ASST Cremona 

Direttore  
UOC Chirurgia Generale 

Gregorio Tugnoli 
Medico 

Chirurgia Pediatrica 
e Chirurgia 
Generale AOU Parma 

Direttore SC Chirurgia 
d’Urgenza 

Salomone Di Saverio 

Medico 
Chirurgia Generale 
 

Ospedale Madonna del 
Soccorso di San 
Benedetto del Tronto, 
ASUR Marche, Area 
Vasta 5 

Direttore Struttura 
Complessa Chirurgia 
Generale 

Elena Rocchelli 
Medico - Azienda AUSL Piacenza 

Dirigente medico Geriatria 
e lungodegenza 

Ruggero Massimo 
Corso Medico 

Anestesia e 
Rianimazione Azienda AUSL Piacenza 

Direttore dipartimento 
Emergenza-urgenza e 
Area critica 

Sonia Agrusti 
Medico Chirurgia Generale Azienda AUSL Piacenza 

Dirigente medico in 
Chirurgia d'urgenza 

Paola Bardasi 
 

Economia e 
Commercio Azienda Ausl Piacenza Direttore generale 

Carmine Grassi 
Medico Chirurgia Generale Azienda AUSL Piacenza 

Dirigente medico in 
Chirurgia d'urgenza 



 
 

Massimiliano Felice 
Mazzilli Medico Chirurgia d’Urgenza Azienda AUSL Piacenza 

Direttore Chirurgia Val 
Tidone 

Renato Costi 
Medico Chirurgia Generale 

Università di Parma, 
Azienda AUSL Parma 

Professore Ordinario, 
Direttore UO Chirurgia 
generale 

Stefano Rausei 
Medico Chirurgia Generale ASST Sette Laghi 

Direttore Chirurgia 
Cittiglio-Angera 

Elena Giovanna 
Bignami Medico - 

Università di Parma,  
AOU Parma 

Professore Ordinario, 
Direttore SC Anestesia e 
Rianimazione 

Roberto Antenucci 
Medico 

Medicina Fisica e 
Riabilitazione Azienda AUSL Piacenza 

Direttore Unità spinale e 
Gracer 

Sabrina Emiliani 

Medico Geriatria Azienda AUSL Piacenza 

Responsabile Governo 
nutrizione artificiale in 
ambito ospedaliero e 
territoriale 

Lucio Luchetti 
Medico 

Geriatria e 
Gerontologia Azienda AUSL Piacenza 

Direttore dipartimento 
Medicine, direttore 
Geriatria e lungodegenza 

Mauro Filosa 
Medico Chirurgia Generale Azienda AUSL Piacenza 

Dirigente medico in 
Chirurgia d'urgenza 

Giovanni Aragona 
Medico - Azienda AUSL Piacenza 

Direttore 
Gastroenterologia ed 
epatologia 

Nicholas Rizzi 
Medico - Azienda AUSL Piacenza 

Dirigente medico in 
Chirurgia d'urgenza 

Luigi Percalli 
Medico Chirurgia Generale Azienda AUSL Piacenza 

Dirigente medico in 
Chirurgia d'urgenza 

Gabriele Regina 
Medico Chirurgia Generale Azienda AUSL Piacenza 

Dirigente medico in 
Chirurgia d'urgenza 

Tommaso Rossi 

Medico 

Anestesia, 
Rianimazione, 
Terapia intensiva e 
del dolore Azienda AUSL Piacenza 

Dirigente medico in 
Anestesia aziendale 

Roberta Raselli 
Medico - Azienda AUSL Piacenza 

Dirigente medico in 
Chirurgia senologica 

Antonio Caizzone 
Medico Chirurgia Generale Azienda AUSL Piacenza 

Dirigente medico in 
Chirurgia d'urgenza 

Giorgio Rossi 

Medico  AOU Parma 
Dirigente medico in 
Chirurgia d'urgenza 



 
 

Matteo Villani 

Medico  AUSL Piacenza 
Dirigente medico, UOC 
Terapia Intensiva 

Chiara Zanzani 

Medico 
Anestesia e 
Rianimazione AUSL Piacenza 

Dirigente medico, UOC 
Terapia Intensiva 

Giulia Bertagna 

Medico  AUSL Piacenza 
Coordinatore, UOC 
Chirurgia d’Urgenza 

 


