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Razionale 

MOTIVAZIONE: LA SICUREZZA DEL PAZIENTE. L’evoluzione delle procedure diagnostiche e 
terapeutiche cardiologiche ha modificato profondamente la tipologia dei pazienti ricoverati nei reparti 
ospedalieri.  Si è assistito infatti ad un progressivo aumento del numero di pazienti in condizioni 
critiche e pre-critiche, che richiedono quindi sia un più alto livello di assistenza medica ed 
infermieristica, sia una maggior diffusione dei concetti base di supporto delle funzioni vitali (BLS) e 
della defibrillazione (D) in caso di arresto cardiaco o scenari di pre- e peri-arresto cardiaco.  Tutti gli 
studi di settore, sia in-hospital che out-hospital, hanno dimostrato inequivocabilmente l’efficacia della 
diffusione del BLSD, sia al personale medico, che paramedico, che laico, in termini di miglioramento 
della sopravvivenza e della qualità della vita nei pazienti sottoposti a tempestive ed adeguate manovre 
di BLS-D. 
Mentre nei reparti ad alta intensità di cura il personale medico ed infermieristico partecipa già da 
tempo  a corsi avanzati di supporto delle funzioni vitali (ALS) con cadenza di retraining come dalle 
linee guida ERC (European Resuscitation Council), nei reparti di degenza ordinaria  tale tipologia di 
corso non risulta indispensabile: è invece fondamentale la partecipazioni a corsi BLS-D che 
garantiscano l’immediata messa in atto delle manovre necessarie al supporto delle funzioni vitali da 
parte di tutto il personale come first-responder in attesa dell’arrivo del soccorso avanzato 
(emergency team – ET). Una formazione continua BLS-D è resa inoltre necessaria dall’elevato 
turnover infermieristico con inserimento di neo-assunti, da cui la necessità di creare un percorso 
didattico uniforme ed un continuo refreshment delle proprie conoscenze. 
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Orario Metodologia 
d’insegnamento  Titolo Nominativo 

Docente/Sostituto  

08.00-08.15 Registrazione dei partecipanti 

08.15-08.30 Lezione frontale 

Le finalità pratiche ed etiche del 
corso, l’applicazione dello stesso 
in una logica aziendale e 
territoriale, il ruolo di IRC/ERC 
ed il programma della giornata 

Di Pietro / Setti / Taglieri 
/ Gianfranceschi/Annoni 

08.30-09.15 Lezione frontale 
In aula viene trattata la parte 
teorica relativa al BLSD da 
istruttore A e istruttore B 

Annoni / Gianfranceschi 
/ Setti / Niero / Sudati / 
Taglieri / Di Pietro / 
Scilironi / Pastore / 
Mariani / Baccalini / 
Castellazzi / Radici 
 

09.15-10.15 
 

Esecuzione diretta da 
parte di tutti i 
partecipanti di 
attività pratiche o 
tecniche“I” 
 

GRUPPO A – Istruttore A 
ESERCITAZIONE (tecniche BLSD) 
 
GRUPPO B – Istruttore B 
ESERCITAZIONE (tecniche BLSD) 

Annoni / Gianfranceschi 
/ Setti / Niero / Sudati / 
Taglieri / Di Pietro / 
Scilironi / Pastore / 
Mariani / Baccalini / 
Castellazzi / Radici 
 

10.15-10.30 Pausa  

10.30-10.45 
  
 

Dimostrazioni 
tecniche senza 
esecuzione diretta da 
parte dei partecipanti 

Istruttore A e istruttore B 
dimostrano la sequenza 
completa BLSD in 2 step (non 
commentata e commentata) 

Annoni / Gianfranceschi 
/ Setti / Niero / Sudati / 
Taglieri / Di Pietro / 
Scilironi / Pastore / 
Mariani / Baccalini / 
Castellazzi / Radici 
 

10.45-12.15 
 

Esecuzione diretta da 
parte di tutti i 
partecipanti di 
attività pratiche o 
tecniche“I” 
 

GRUPPO A – Istruttore B 
ESERCITAZIONE (scenari con 
sequenza BLSD) 
 
GRUPPO B – Istruttore A 
ESERCITAZIONE (scenari con 
sequenza BLSD) 

Annoni / Gianfranceschi 
/ Setti / Niero / Sudati / 
Taglieri / Di Pietro / 
Scilironi / Pastore / 
Mariani / Baccalini / 
Castellazzi / Radici 
 

12.15-12.45 
Valutazione 
Individuale di 
apprendimento 

VALUTAZIONE PRATICA ECM: 
Skill test 

Annoni / Gianfranceschi 
/ Setti / Niero / Sudati / 
Taglieri / Di Pietro / 
Scilironi / Pastore / 
Mariani / Baccalini / 
Castellazzi / Radici 
 

12.45-13.00 Conclusione 
Il Direttore procede a chiudere il 
corso secondo la metodologia 
IRC 

Di Pietro / Setti / Taglieri 
/ Gianfranceschi/Annoni 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO E FACULTY: 
 

Nome e 
Cognome Professione  Disciplina Ente appartenenza / libera 

professione  

 
Descrizione ruolo e attività 

professionale 

ANNONI LUCA Medico Chirurgo Cardiologia Istituto Auxologico Italiano 
 

Responsabile PS, TAC, UTIC 

DAVIDE 
MARIANI Medico Chirurgo Cardiologia Istituto Auxologico Italiano 

 
PS cardiologico, UTIC, 

Cardiomiopatie 

GIANFRANCE-
SCHI ENRICO Infermiere   Infermiere Istituto Auxologico Italiano 

 
Infermiere di ricerca 

TAGLIERI 
MAURIZIO Infermiere   Infermiere Istituto Auxologico Italiano 

 
Unità coronarica, PS 

cardiologico 

DI PIETRO 
GIOVANNI Infermiere Infermiere LP 

 
Coordinatore 118 Romagna – 

Direttore corsi IRC 

SETTI MARCO Infermiere Infermiere Istituto Auxologico Italiano 
 

Unità coronarica, Laboratorio 
di Cateterismo Cardiaco 

NIERO 
SERENA Infermiere Infermiere Istituto Auxologico Italiano 

 
Unità coronarica, PS 

cardiologico 

SCILIRONI 
DAVIDE Infermiere Infermiere ATS Novara 

 
Infermiere 

RADICI 
ADELE Infermiere Infermiere LP 

 
Infermiere  

SUDATI ANNA Infermiere Infermiere Istituto Auxologico Italiano 
 

Coordinatore infermieristico 
Poliambulatorio Pioltello 

PASTORE 
MASSIMO Infermiere Infermiere ATS Novara 

 
Infermiere 

BACCALINI 
SILVIA Infermiere Infermiere Istituto Auxologico Italiano 

 
PS cardiologico, emodinamica 

CASTELLAZZI 
FIORELLA Infermiere Infermiere Istituto Auxologico Italiano 

 
Unità coronarica, PS 

cardiologico 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- 
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante; 
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